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โรงเรียนอนุบาลหนองแสง พุทธศักราช ๒๕๖๗

หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย

ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พ้ืนฐาน

ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต ๒

ตามหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พุทธศกัราช ๒๕๖๐

กระทรวงศกึษาธกิาร



ก 
 

คำนำ 
 

หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลหนองแสง พุทธศักราช ๒๕๖7 จัดทำขึ้นเพื่อให้ 
โรงเรียนอนุบาลหนองแสง ซึ่งจัดการศึกษาระดับปฐมวัย ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 
๒๕๖๐ โดยปรับปรุงให้เหมาะสมกับเด็กและสภาพท้องถิ่น เพื่อท่ีกำหนดเป้าหมายในการพัฒนาเด็ก
ปฐมวัยให้มีพัฒนาการด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ จิตใจ ด้านสังคม และด้านสติปัญญา เป็นคนดี มีวินัย 
สำนึกความเป็นไทย และมีความรับผิดชอบต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคมและประเทศไทยใน
อนาคต โดยพิจารณาถึงความสอดคล้องกับสภาพการเปล่ียนแปลง ด้านเศรษฐกิจ สังคม และความ
เจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี รวมถึงสภาพและความต้องการของท้องถิ่นอย่างมีประสิทธิภาพและได้
มาตรฐานตามจุดหมายหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ 

โรงเรียนอนุบาลหนองแสง ขอขอบพระคุณ ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่าน ทั้งศึกษานิเทศก์  
คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน ผู้บริหารและครูโรงเรียนอนุบาลหนองแสง ครูปฐมวัย ตัวแทน
ผู้ปกครอง ตัวแทนชุมชน ตลอดจนบุคลากรทุกท่านที่มีส่วนร่วมในการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษา
ปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลหนองแสง พุทธศักราช ๒๕๖๗ ให้มีความเหมาะสมต่อการนำไปใช้ในการจัด
การศึกษาปฐมวัยต่อไป จึงขอขอบพระคุณผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่านมา ณ โอกาสนี้ 

 
 
 
 

โรงเรียนอนุบาลหนองแสง 
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สารบัญ 
                                                                                                                                              

เร่ือง หน้า 
คำนำ ก 
สารบัญ ข 
ความนำ ค 
ส่วนที่ ๑ บทนำ  ๑ 
   ๑. ปรัชญาการศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลหนองแสง ๑ 
   ๒. วิสัยทัศน์ พันธกิจ เป้าหมาย ๑ 
   ๓. จุดหมาย ๒ 
   ๔. พัฒนาการเด็กปฐมวัย ๒ 
   ๕. มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ตัวบ่งช้ี และสภาพท่ีพึงประสงค์ ๓ 
ส่วนที่ ๒ โครงสร้างหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ๑๒ 
   ๑. การจัดเวลาเรียน ๑๒ 
   ๒. สาระการเรียนรู้รายปี ๑๓ 
   ๓. สาระท่ีควรเรียนรู้ ๑๓ 
   ๔. ตารางรายละเอียดของแผนการจัดประสบการณ์ ๑๔ 
   ๕. การวิเคราะห์สาระการเรียนรู้รายปี โรงเรียนอนุบาลหนองแสง  ๑๖ 
ส่วนที่ ๓ การจัดประสบการณ์และการจัดสภาพแวดล้อม สื่อและแหล่งเรียนรู้ ๙๓ 
   ๑. การจัดประสบการณ์ ๙๓ 
   ๒. การจัดสภาพแวดล้อม ส่ือและแหล่งเรียนรู้ ๑๑๗ 
ส่วนที่ ๔ การประเมินพัฒนาการ ๑๓๑ 
   ๑. การประเมินพัฒนาการ ๑๓๑ 
   ๒. แนวทางการประเมินพัฒนาการตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พทุธศักราช 
๒๕๖๐   

๑๓๒ 

   ๓. คุณภาพเด็กปฐมวัยจบการศึกษาปฐมวัยตามหลักสูตรต้านทุจริตศึกษา  (ปปช.) ๑๓๓ 
   ๔. ขั้นตอนการประเมินพัฒนาการ ๑๓๖ 
ส่วนที่ ๕ การบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ๑๔๗ 
   ๑. การบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ๑๔๒ 
   ๒. การเช่ือมต่อของการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับประถมศึกษาปีท่ี ๑ ๑๔๗ 
ภาคผนวก ๑๕๗ 
   - ประกาศแต่งต้ังคณะกรรมการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ๑๕๘ 
     โรงเรียนอนุบาลหนองแสง  
   - ประกาศให้ใช้หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลหนองแสง ๑๖๐ 
  
  



ค 
 

ความนำ 
 

โรงเรียนอนุบาลหนองแสง ได้จัดทำหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยมาต้ังแต่ปี ๒๕๔๖ ถึงปัจจุบัน 
นโยบายของสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต ๒ ได้ตระหนักถึงความสำคัญของ
การจัดการศึกษาปฐมวัยเพื่อให้เด็กได้รับการพัฒนาด้านร่างกาย ด้านอารมณ์จิตใจ ด้านสังคม และ
ด้านสติปัญญา ด้านตัวตน และทักษะทางสมองเต็มตามศักยภาพมีความพร้อมท่ีจะเรียนรู้ส่ิงต่างๆ โดย
การกำหนดหลักการคุณภาพ ขอบข่ายของการจัดการการเรียนรู้และกลไกท่ีจะกำกับดูแลอย่างใกล้ชิด 
มีการส่งเสริม สนับสนุน บทบาทของสถาบันครอบครัวในการเล้ียงดู การให้ความรู้เกี่ยวกับการเรียนรู้
ท่ีสอดคล้องกับการพัฒนาสมองของเด็กปฐมวัย 

โรงเรียนอนุบาลหนองแสง จัดการศึกษาและการเรียนรู้สำหรับเด็กปฐมวัย ยึดหลักการพัฒนา
เด็กอย่างเป็นองค์รวม มีการพัฒนาเด็กให้มีพัฒนาการ ๔ ด้าน ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์จิตใจ ด้าน
สังคม และด้านสติปัญญาสมวัยตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ และได้เพิ่มการ
พัฒนาด้านตัวตน การพัฒนาทักษะสมองเพื่อให้เด็กรู้สึกมีคุณค่ามีความเชื่อมั่น ภูมิใจในตนเองและ
เป็นเด็กที่คิดเป็น มีเหตุผลและรู้จักกำกับตัวเอง โดยครูได้ออกแบบกิจกรรมเสริมประสบการณ์ท่ี
หลากหลาย จัดบรรยากาศชั้นเรียน สร้างนวัตกรรม ผลิตสื่อใช้ได้อย่างเหมาะสม จัดทำเครื ่องมือ
ประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยพร้อมท่ีจะได้รับการพัฒนาในระดับการศึกษาท่ีสูงขึ้ 
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ส่วนท่ี ๑ 
บทนำ 

 
๑. ปรัชญาการศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลหนองแสง 

โรงเรียนอนุบาลหนองแสง จัดการพัฒนาเด็ก อายุ 3 – ๖ ปี บนพื้นฐานการอบรมเล้ียงดูและ
การส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ที ่สนองต่อธรรมชาติและสอดคล้องกับพัฒนาการของเด็ก มีทักษะ
พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ ทักษะในการดำรงชีวิตประจำวันตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
และพัฒนาการตามวัยของเด็กแต่ละคนให้เต็มตามศักยภาพ  ภายใต้บริบทสังคมและวัฒนธรรม
ท้องถิ่น  ด้วยความรัก ความเอื้ออาทร และความเข้าใจของทุกคน สร้างสังคมที่ไม่ทนต่อการทุจริต 
เพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ที ่สมบูรณ์เกิดคุณค่าต่อตนเอง
ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ 
 
๒. วิสัยทัศน์  ภารกิจหรือพันธกิจ เป้าหมาย 

๒.๑ วิสัยทัศน์ 
  ภายในปีการศึกษา ๒๕๖๘ โรงเรียนอนุบาลหนองแสงมุ่งพัฒนาเด็กอายุ 3 ปี ถึง ๖ ปี 
และจะส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ของปฐมวัย ให้มีศักยภาพครบทั้ง ๔ ด้าน เน้นให้เด็กเรียนรู้ผ่านการ
จัดกิจกรรมการเรียนปนเล่น มีวินัย ใจซื่อสัตย์ ถือคุณธรรม น้อมนำเศรษฐกิจพอเพียง หลีกเลี ่ยง
อบายมุขไม่ทนต่อการทุจริต โดยความร่วมมือระหว่างสถานศึกษา พ่อแม่ ครอบครัว ชุมชนและทุก
ฝ่ายท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาเด็ก 
 

๒.๒ ภารกิจหรือพันธกิจ  
   พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาท่ีมุ่งเน้นพัฒนาการเด็กปฐมวัยทั้ง ๔ ด้าน อย่างสมดุล 
และเต็มศักยภาพ 

๑) พัฒนาครูและบุคลากรด้านการจัดประสบการณ์ท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ผ่านการเล่นท่ีมี 
จุดหมายอย่างต่อเนื่อง 

๒) ส่งเสริมสนับสนุนการจัดสภาพแวดล้อม ส่ือ เทคโนโลยีและแหล่งเรียนรู้ในการพัฒนา 
เด็กปฐมวัย 
   ๓) จัดประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีหลากหลายซึ่งสอดคล้องกับพัฒนาการทางสมองของเด็ก 
โดยนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและแหล่งเรียนรู ้ ภูมิปัญญาท้องถิ่น มาใช้เสริมสร้าง
พัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็ก 

๔) ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองและชุมชนในการพัฒนาเด็กปฐมวัย 
 

๒.๓ เป้าหมาย 
  ๑) เด็กปฐมวัยทุกคนได้รับการพัฒนาด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ จิตใจ ด้านสังคม             
และด้านสติปัญญา เป็นองค์รวมอย่างสมดุลและมีความสุข 
  ๒) ครูมีความรู้ ความเข้าใจและสามารถจัดประสบการณ์ท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ผ่านการเล่น 
โดยใช้กระบวนการวางแผนการปฏิบัติและการทบทวน 
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๓) มีสภาพแวดล้อม ส่ือ เทคโนโลยี และแหล่งเรียนรู้ท่ีเอื้อต่อการส่งเสริมพัฒนาการ 
เด็กปฐมวัยอย่างเพียงพอ 

๔) มีการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีหลากหลายซึ่งสอดคล้องกับพัฒนาการทางสมอง 
ของเด็กและนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและแหล่งเรียนรู้ ภูมิปัญญาท้องถิ่น มาพัฒนาการ
และการเรียนรู้ของเด็ก 

๕) ผู้ปกครอง ชุมชน และหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องมีส่วนร่วมในการพัฒนาเด็กปฐมวัย 
 

๓. จุดหมาย  
  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสำหรับเด็กอายุ 3-๖ ปี มุ ่งให้เด็กมีพัฒนาการตามวัยเต็มตาม
ศักยภาพ และมีความพร้อมในการเรียนรู้ในระดับสูงต่อไป จึงกำหนดจุดหมายเพื่อให้เกิดกับเด็กเมื่อ
เด็กจบการศึกษาระดับปฐมวัย ดังนี้ 

 ๑.  มีร่างกายเจริญเติบโตตามวัย แข็งแรง และมีสุขนิสัยท่ีดี 
๒. มีสุขภาพจิตดี มีสุนทรียภาพ มีคุณธรรม จริยธรรม จิตใจท่ีดีงาม ป้องกันการทุจริต 

และต่อต้านการทุจริต  
๓. มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีวินัย และอยู่ 

ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 
๔. มีทักษะการคิด การใช้ภาษาส่ือสาร และการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกับวัย 

 
๔. พัฒนาการเด็กปฐมวัย 
          พัฒนาการของเด็กปฐมวัยด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ จิตใจ ด้านสังคม และด้านสติปัญญา
แสดงให้เห็นถึงการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นตามวุฒิภาวะและสภาพแวดล้อมท่ีเด็กได้รับ พัฒนาการเด็ก
ในแต่ละช่วงวัย อาจเร็วหรือช้าแตกต่างกันไปในเด็กแต่ละคนมีรายละเอียดดังนี้ 
 

  ๑. พัฒนาการด้านร่างกาย  
  เป็นพัฒนาการที ่เป็นผลมาจากการเปลี่ยนแปลงในทางที ่ดีขึ ้นของร่างกายในด้าน
โครงสร้างของร่างกาย ด้านความสามารถในการเคล่ือนไหว และด้านการมีสุขภาพอนามัยท่ีดี รวมถึง
การใช้สัมผัสรับรู ้ การใช้ตาและมือประสานกันในการทำกิจกรรมต่าง  ๆ เด็กอายุ  3–๖ ปี มีการ
เจริญเติบโตรวดเร็ว โดยเฉพาะในเรื่องน้ำหนักและส่วนสูง กล้ามเนื้อใหญ่จะมีความก้าวหน้ามากกว่า
กล้ามเนื้อเล็ก สามารถบังคับการเคลื่อนไหวของร่างกายได้ดี มีความคล่องแคล่วว่องไวในการเดิน 
สามารถวิ่ง กระโดด ควบคุมและบังคับการทรงตัวได้ดีจึงชอบเคลื่อนไหว ไม่หยุดนิ่ง พร้อมที่จะออก
กำลังและเคลื่อนไหวในลักษณะต่างๆส่วนกล้ามเนื้อเล็กและความสัมพันธ์ระหว่างตาและมือยังไม่
สมบูรณ์ การสัมผัสหรือการใช้มือมีความละเอียดขึ้น ใช้มือหยิบจับสิ่งของต่างๆ ได้มากขึ้น ถ้าเด็กไม่
เครียดหรือกังวลจะสามารถทำกิจกรรมท่ีพัฒนากล้ามเนื้อเล็กได้ดีและนานขึ้น 
 

๒.พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ  
 เป็นความสามารถในการรู้สึกและแสดงความรู้สึกของเด็ก เช่น พอใจ ไม่พอใจ รัก ชอบ 

สนใจ เกลียด โดยที่เด็กรู้จักควบคุมการแสดงออกอย่างเหมาะสมกับวัย และสถานการณ์ เผชิญกับ
เหตุการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนการสร้างความรู้สึกที่ดีและการนับถือตนเอง เด็กอายุ 3 – ๖ ปี จะแสดง
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ความรู้สึกอย่างเต็มที่ไม่ปิดบัง ช่อนเร้น เช่น ดีใจ เสียใจ โกรธแต่จะเกิดเพียงชั่วครู่แล้วหายไปการท่ี
เด็กเปลี่ยนแปลงอารมณ์ง่ายเพราะมีช่วงความสนใจระยะสั้น เมื่อมีสิ่งใดน่าสนใจก็จะเปลี่ยนความ
สนใจไปตามส่ิงนั้น เด็กวัยนี้มักหวาดกลัวส่ิงต่างๆ เช่น ความมืด หรือสัตว์ต่างๆ ความกลัวของเด็กเกิด
จากจินตนาการ ซึ่งเด็กว่าเป็นเรื่องจริงสำหรับตน เพราะยังสับสนระหว่างเรื่องปรุงแต่งและเรื่องจริง 
ความสามารถแสดงอารมณ์ได้สอดคล้องกับสถานการณ์อย่างเหมาะสมกับวัย รวมถึงชื ่นชม
ความสามารถและผลงานของตนเองและผู้อื่น เพราะยึดตัวเองเป็นศูนย์กลางน้อยลงและต้องการความ
สนใจจากผู้อื่นมากขึ้น 

 

๓. พัฒนาการด้านสังคม  
  เป็นความสามารถในการสร้างความสัมพันธ์ทางสังคมครั้งแรกในครอบครัว โดยมี

ปฏิสัมพันธ์กับพ่อแม่และพี่น้อง เมื ่อโตขึ้นต้องไปสถานศึกษา เด็กเริ ่มเรียนรู้การติดต่อและการมี
สัมพันธ์กับบุคคลนอกครอบครัว โดยเฉพาะอย่างยิ่งเด็กในวัยเดียวกัน เด็กได้เรียนรู้การปรับตัวให้เข้า
สังคมกับเด็กอื่นพร้อมๆกับรู้จักร่วมมือในการเล่นกับกลุ่มเพื่อน เจตคติและพฤติกรรมทางสังคมของ
เด็กจะก่อขึ้นในวัยนี้ และจะแฝงแน่นยากที่จะเปลี่ยนแปลงในวัยต่อมา ดังนั้นจึงอาจกล่าวได้ว่า
พฤติกรรมทางสังคมของเด็กวัยนี้ มี ๒ ลักษณะ คือ ลักษณะแรกนั้น เป็นความสัมพันธ์กับผู้ใหญ่ และ
ลักษณะท่ีสองเป็นความสัมพันธ์กับเด็กในวัยใกล้เคียงกัน 

 

๔. ด้านสติปัญญา  
 ความคิดของเด็กวัยนี้มีลักษณะยึดตนเองเป็นศูนย์กลาง ยังไม่สามารถเข้าใจความรู้สึก

ของคนอื่น เด็กมีความคิดเพียงแต่ว่าทุกคนมองสิ่งต่างๆรอบตัว และรู้สึกต่อสิ่งต่างๆ เหมือนตนเอง 
ความคิดของตนเองเป็นใหญ่ที่สุด เมื่ออายุ 3 – ๖ ปี เด็กสามารถโต้ตอบหรือมีปฏิสัมพันธ์กับวัตถุ
ส่ิงของท่ีอยู่รอบตัวได้ สามารถจำส่ิงต่าง ๆ ท่ีได้กระทำซ้ำกันบ่อยๆ ได้ดี เรียนรู้ส่ิงต่างๆ ได้ดีขึ้น แต่ยัง
อาศัยการรับรู้เป็นส่วนใหญ่ แก้ปัญหาการลองผิด ลองถูกจากการรับรู้มากกว่าการใช้เหตุผลความคิด
รวบยอดเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวพัฒนาอย่างรวดเร็วตามอายุที่เพิ่มขึ้น ในส่วนของพัฒนาการ
ทางภาษา เด็กวัยนี้เป็นระยะเวลาของการพัฒนาภาษาอย่างรวดเร็ว โดยมีการฝึกฝนการใช้ภาษาจาก
การทำกิจกรรมต่าง ๆ ในรูปของการพูดคุย การตอบคำถาม การเล่าเรื่อง การเล่านิทานและการทำ
กิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการใช้ภาษาในสถานศึกษา เด็กปฐมวัยสามารถ ใช้ภาษาแทนความคิด
ของตนและใช้ภาษาในการติดต่อสัมพันธ์กับคนอื่นได้ คำพูดของเด็กวัยนี้อาจจะทำให้ผู้ใหญ่บางคน
เข้าใจว่าเด็กรู้มากแล้วแต่ท่ีจริงเด็กยังไม่เข้าใจความหมายของคำและเรื่องราวลึกซึ้งนัก 

 
๕. มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ตัวบ่งชี้ และสภาพที่พึงประสงค์ 
 ๕.๑ มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลหนองแสง กำหนดมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึง
ประสงค์ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช  ๒๕๖๐ จำนวน ๑๒ มาตรฐาน ดังนี้ 

๑. พัฒนาการด้านร่างกาย ประกอบด้วย ๒ มาตรฐาน คือ 
มาตรฐานท่ี ๑ ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยท่ีดี 
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          มาตรฐานท่ี ๒ กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรงใช้ได้อย่าง คล่องแคล่ว และ
ประสานสัมพันธ์กัน 

 

๒. พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ ประกอบด้วย ๓ มาตรฐาน คือ 
มาตรฐานท่ี ๓ มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 
มาตรฐานท่ี ๔ ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคล่ือนไหว        
มาตรฐานท่ี ๕ มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 

 

๓. พัฒนาการด้านสังคม ประกอบด้วย ๓ มาตรฐาน คือ 
มาตรฐานท่ี ๖ มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
มาตรฐานท่ี ๗ รักธรรมชาติ ส่ิงแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย 
มาตรฐานท่ี ๘ อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของ 

สังคมในระบอบประชาธิปไตย  อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข รวมทั้งเกิดวัฒนธรรมต่อต้าน
การทุจริต สร้างความตระหนักให้นักเรียน ยึดถือประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตน มีจิต
พอเพียงต้านทุจริต ละอายและเกรงกลัวที่จะไม่ทุจริตและไม่ทนต่อการทุจริตทุกรูปแบบ 
 

๔. พัฒนาการด้านสติปัญญา ประกอบด้วย ๔ มาตรฐาน คือ 
มาตรฐานท่ี ๙  ใช้ภาษาส่ือสารได้เหมาะสมกับวัย 
มาตรฐานท่ี ๑๐ มีความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐานท่ี ๑๑ มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
มาตรฐานท่ี ๑๒ มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ 

ได้เหมาะสมกับวัย 
 

๕.๒ ตัวบ่งชี้ 
 ตัวบ่งช้ีเป็นเป้าหมายในการพัฒนาเด็กท่ีมีความสัมพันธ์สอดคล้องกับมาตรฐาน

คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
 

๕.๓ สภาพที่พึงประสงค์ 
 สภาพที่พึงประสงค์เป็นพฤติกรรมหรือความสามารถตามวัยที่คาดหวังให้เด็กเกิดบน

พื้นฐานพัฒนาการตามวัยหรือความสามารถตามธรรมชาติในแต่ละระดับอายุเพื ่อนำไปใช้ในการ
กำหนดสาระเรียนรู้ในการจัดประสบการณ์ กิจกรรมและประเมินพัฒนาการเด็ก โดยมีรายละเอียด
ของมาตรฐาน มาตรฐานคุณลักษณะพึงประสงค์ ตัวบ่งช้ี และสภาพท่ีพึงประสงค์ ซึ่งโรงเรียนอนุบาล
หนองแสง ได้กำหนดสภาพท่ีพึงประสงค์ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐  ในช่วง
อายุ ๓-๖ ปี  ดังนี้ 
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  ๕.๓.๑ พัฒนาการด้านร่างกาย   
  มาตรฐานที่ ๑ ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยเด็กมีสุขนิสัยที่ดี 

 
 

       มาตรฐานที่ ๒ กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรงใช้ได้อย่างคล่องแคล่ว
และประสานสัมพันธ์กัน
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 ๕.๓.๒. พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ 
 

มาตรฐานที่ ๓ มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 
 

 
 

 มาตรฐานที่ ๔ ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว 
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 มาตรฐานที่ ๕ มีคุณธรรม จริยธรรมและมีจิตใจที่ดีงาม 
 

 
 

  ๕.๓.๓. พัฒนาการด้านสังคม 
 มาตรฐานที่ ๖ มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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 มาตรฐานที่ ๗ รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย 
 

 
 

 มาตรฐานที่ ๘ อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเปน็สมาชิกที่ดี 
ของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  
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  ๕.๓.๔. พัฒนาการด้านสติปัญญา 
 มาตรฐานที่ ๙ ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย 
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 มาตรฐานที่ ๑๐ มีความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 
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มาตรฐานที่ ๑๑ มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 

 
 
 มาตรฐานที่ ๑๒ มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ และมีความสามารถในการแสวงหา

ความรู้เหมาะสมกับวัย 
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       สาระท่ี ๑ เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 

       สาระท่ี ๒ บุคคลและสถานท่ีแวดล้อมเด็ก 
       สาระท่ี ๓ ธรรมชาติรอบตัว 

       สาระท่ี ๔ ส่ิงต่าง ๆรอบตัวเด็ก 
 

วันละ ๕ ช่ัวโมง 

ภาคเรียนละ ๙๐ ช่ัวโมง 

ปีการศึกษาละ ๑๘๐ ช่ัวโมง 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 

ส่วนท่ี ๒  
โครงสร้างหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

 
๑. การจัดเวลาเรียน 

หลักสูตรสถานศึกษาการศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลหนองแสงได้กำหนดกรอบโครงสร้าง
เวลาในการจัดประสบการณ์ให้กับเด็กเป็นเวลา ๑ - 3 ปีการศึกษา โดยประมาณ ท้ังนี้ ขึ้นอยู่กับอายุ
ของเด็กที่เริ่มเข้าศึกษาในสถานศึกษา เวลาเรียนสำหรับเด็กปฐมวัยมีเวลาเรียนไม่น้อยกว่า ๑๘๐ วัน
ต่อ ๑ ปีการศึกษา ในแต่ละวันจะใช้เวลาไม่น้อยกว่า ๕ ชั่วโมง โดยสามารถปรับเปลี่ยนให้เหมาะสม
ตามบริบทของสถานศึกษา 

 
โครงสร้างหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ. ๒๕๖๐ 

ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช ๒๕๖๗ 
 
  
คุณลักษณะท่ีพึ่งประสงค์ตามวัย                   สาระการเรียนรู้                     ระยะเวลาเรียน            
 
 
   ๑๒ มาตรฐานการศึกษา                     ประสบการท่ีสำคัญ                       ๒๐๐ วัน : ๑ ป ี
 
 
             ครอบคลุมพัฒนาการท้ัง ๔ ด้าน                                         
  ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ จิตใจ ด้านสังคม และด้านสติปัญญา    
                 
                                          
                                
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

(หลักสูตรต้านทุจริตศึกษา) 
สาระท่ี ๑ การคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตน    
            และผลประโยชน์ส่วนรวม                                         
สาระท่ี ๒  ความละอายและความไม่ทนต่อการทุจริต 
สาระท่ี ๓ STRONG / จิตพอเพียงต้านทุจริต 
สาระท่ี ๔ พลเมืองกับความรับผิดชอบต่อสังคม 
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๒. สาระการเรียนรู้รายปี 
  โรงเรียนอนุบาลหนองแสง ได้กำหนดสาระการเรียนรู้รายปีโดยยึดมาตรฐานคุณลักษณะท่ี
พึงประสงค์  ตัวบ่งชี้  สภาพที่พึงประสงค์ ประสบการณ์สำคัญและสาระที่ควรเรียนรู้ตามหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐  ครบทั้ง ๑๒ มาตรฐาน ครอบคลุมทุกช่วงอายุหรือชั้นปีที่จัด
การศึกษา  และเพิ่มเติมสาระท่ีควรเรียนรู้ตามแนวทางหลักสูตรต้านทุจริตศึกษา(ป.ป.ช.) ระดับ
ปฐมวัยได้กำหนดไว้ ท้ัง ๔ สาระ ได้แก่ 
  สาระท่ี ๑ การคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตน และผลประโยชน์ส่วนรวม 
  สาระท่ี ๒ ความละอายและความไม่ทนต่อการทุจริต 
  สาระท่ี ๓ STRONG: จิตพอเพียงต้านทุจริต 
  สาระท่ี ๔ พลเมืองกับความรับผิดชอบต่อสังคม 
 
๓. สาระท่ีควรเรียนรู้ 
  สาระท่ีควรเรียนรู้ เป็นเรื่องราวรอบตัวเด็กท่ีนำมาเป็นส่ือกลางในการจัดกิจกรรมให้เด็กเกิด
แนวคิดหลังจากนำสาระที่ควรรู้นั้น ๆ มาจัดประสบการณ์ให้เด็ก เพื่อให้บรรลุจุดหมายที่กำหนดไว้ 
ทั้งนี้ ไม่เน้นการท่องจำเนื้อหา ผู้สอนสามารถกำหนดรายละเอียดขึ้นเองให้สอดคล้องกับวัย ความ
ต้องการ และความสนใจของเด็ก โดยให้เด็กได้เรียนรู้ผ่านประสบการณ์สำคัญ ทั้งนี ้ อาจยืดหยุ่น
เนื้อหาได้ โดยคำนึงถึงประสบการณ์และส่ิงแวดล้อมในชีวิตจริงของเด็ก ดังนี้ 

  ๓.๑ เร่ืองราวท่ีเก่ียวกับตัวเด็ก เด็กควรเรียนรู้ช่ือ นามสกุล รูปร่างหน้าตา อวัยวะต่างๆ 
วิธีระวังรักษาร่างกายให้สะอาดและมีสุขภาพอนามัยที่ดี การรับประทานอาหารที่เป็นประโยชน์ การ
ระมัดระวังความปลอดภัยของตนเองจากผู้อื่นและภัยใกล้ตัว รวมทั้งการปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่างปลอดภัย 
การรู้จักประวัติความเป็นมาของตนเองและครอบครัว การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัวและ
โรงเรียน การเคารพสิทธิของตนเองและผู้อื่น การรู้จักแสดงความคิดเห็นของตนเองและรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น การกำกับตนเอง การเล่นและทำสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเองตามลำพังหรือกับผู้อื่น การ
ตระหนักรู้เกี่ยวกับตนเอง ความภาคภูมิใจในตนเอง การสะท้อนการรับรู้อารมณ์และความรู้สึกของ
ตนเองและผู้อื่น การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกอย่างเหมาะสม การแสดงมารยาทท่ีดีการมี
คุณธรรมจริยธรรม 

 ๓.๒ เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับครอบครัว
สถานศึกษา ชุมชน และบุคคลต่าง ๆ ท่ีเด็กต้องเกี่ยวข้องหรือใกล้ชิดและมีปฏิสัมพันธ์ในชีวิตประจำวัน 
สถานท่ีสำคัญ วันสำคัญอาชีพของคนในชุมชน ศาสนา แหล่งวัฒนธรรมในชุมชน สัญลักษณ์สำคัญของ
ชาติไทยและการปฏิบัติตามวัฒนธรรมท้องถิ่นและความเป็นไทย หรือแหล่งเรียนรู้จากภูมิปัญญา
ท้องถิ่นอื่น ๆ 

 ๓.๓ ธรรมชาติรอบตัวเด็ก ควรเรียนรู ้เกี ่ยวกับชื ่อ ลักษณะ ส่วนประกอบ การ
เปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ของมนุษย์ สัตว์ พืช ตลอดจนการรู้จักเกี่ยวกับดิน น้ำ ท้องฟ้า สภาพ
อากาศ ภัยธรรมชาติ แรงและพลังงานในชีวิตประจำวันท่ีแวดล้อมเด็ก รวมทั้งการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม
และการรักษาสาธารณสมบัติ 
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 ๓.๔ สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับการใช้ภาษาเพื่อสื่อความหมายใน
ชีวิตประจำวัน ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการใช้หนังสือและตัวหนังสือ รู้จักชื่อ ลักษณะ สี ผิวสัมผัส 
ขนาด รูปร่าง รูปทรง ปริมาตร น้ำหนัก จำนวน ส่วนประกอบ การเปล่ียนแปลงและความสัมพันธ์ของ
ส่ิงต่าง ๆ รอบตัว เวลา เงิน ประโยชน์ การใช้งาน และการเลือกใช้ส่ิงของเครื่องใช้ ยานพาหนะ การ
คมนาคม เทคโนโลยีและการส่ือสารต่าง ๆ ท่ีใช้อยู่ในชีวิตประจำวันอย่างประหยัดปลอดภัยและรักษา
ส่ิงแวดล้อม 

 
๔. ตารางรายละเอียดของแผนการจัดประสบการณ์ 

  

ภาคเรียนที่ 
๑ 

หน่วยการเรียนรู้ 
ภาคเรียนที่ 

๒ 
หน่วยการเรียนรู้ 

๑ ปฐมนิเทศ หน่วยที่ ๑,๒,๓,๔(ปปช.) ๑ รู้รอบปลอดภัย หน่วยที่ ๑ (ปปช.) 

2 
โรงเรียนของเรา หน่วยที่ ๑,๒,๓,๔
(ปปช.) 

๒ ลอยกระทง หน่วยที่ ๓ (ปปช.) 

3 ตัวเรา หน่วยที่ ๑,๒,๓,๔ (ปปช.) ๓ เวลากลางวัน – กลางคืน หน่วยที่ ๔ (ปปช.) 

4 
ครอบครัวมีสุข หน่วยที่ ๑,๒,๓,๔
(ปปช.) 

๔ ค่านิยมไทย หน่วยที ่๓,๔ (ปปช.) 

5 อาหารดีมีประโยชน์ ๑,๒,๓ (ปปช.) ๕ วันชาติ หน่วยที่ ๔ (ปปช.) 
6 ฝน หน่วยที่ ๑,๒ (ปปช.) ๖ เศรษฐกิจพอเพียง หน่วยที่ ๔ (ปปช.) 
7 ข้าว หน่วยที่ ๔ (ปปช.) ๗ เทคโนโลยีและการส่ือสาร หน่วยที่ ๑ (ปปช.) 

8 
วันเฉลิมพระชนม์พรรษา หน่วยที่ ๔
(ปปช.) 

๘ สนุกกับตัวเลข หน่วยที่ ๓,๔ (ปปช.) 

9 วันแม ่๓,๔(ปปช.) ๙ วันขึ้นปีใหม ่หน่วยที่ ๑,๒,๓,๔(ปปช.) 
10 หนูทำได้ หน่วยที่ ๑,๒,๓,๔(ปปช.) ๑๐ ขนาด รูปร่าง รูปทรง หน่วยที่ ๓,๔ (ปปช.) 

๑1 
ของเล่นของใช้ หน่วยที่ ๑,๒,๓,๔
(ปปช.) 

๑๑ วันเด็ก วันครู หน่วยที่ ๓,๔ (ปปช.) 

๑2 
ปลอดภัยไว้ก่อน หน่วยที่ ๑,๒,๓,๔
(ปปช.) 

๑๒ โลกสวยด้วยสีสัน หน่วยที่ ๑,๒,๓,๔(ปปช.) 

๑3 รักเมืองไทย หน่วยที่ ๑,๒,๓,๔(ปปช.) ๑๓ ฤดูหนาว หน่วยท่ี ๑,๓,๔ (ปปช.) 

๑4 
ชุมชนของเรา หน่วยที่ ๑,๒,๓,๔
(ปปช.) 

๑๔ แรงและพลังงาน หน่วยที่ ๓,๔ (ปปช.) 

๑5 ต้นไม้ท่ีรัก หน่วยที่ ๔ (ปปช.) ๑๕ เสียงรอบตัว หน่วยท่ี ๓ (ปปช.) 
๑6 ดิน หิน ทราย หน่วยที่ ๓,๔ (ปปช.) ๑๖ รักการอ่าน หน่วยที่ ๓, (ปปช.) 
๑7 คมนาคม หน่วยที่ ๑,๒,๓,๔(ปปช.) ๑๗ ปริมาตร น้ำหนัก หน่วยที่ ๓ (ปปช.) 
๑8 สัตว์น่ารัก หน่วยที่ ๔ (ปปช.) ๑๘ ฤดูร้อน หน่วยที่ ๑,๓,๔ (ปปช.) 

 



15 
 

หมายเหตุ หน่วยการเรียนตามหลักสูตรต้านทุจริตศึกษา (ปปช.) 
หน่วยที่ ๑ การคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม 
หน่วยที่ ๒ ความละอายและความไม่ทนต่อการทุจริต 
หน่วยที่ ๓ STRONG : จิตพอเพียงต้านทุจริต 
หน่วยที่ ๔ พลเมืองกับความรับผิดชอบต่อสังคม



๑๖ 
 

 
๕. การวิเคราะห์สาระการเรียนรู้รายปี โรงเรียนอนุบาลหนองแสง  
 

ตารางการวิเคราะห์สาระการเรียนรู้รายปี โรงเรียนอนบุาลหนองแสง สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต ๒ (สำหรับเด็กอายุ 3-๖ ปี) 
 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
มาตรฐานที่ ๑ ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยที่ดี 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัด
ประสบการณ์ 

ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑.๑ น้ำหนักและ
ส่วนสูงตามเกณฑ์ 

๑.๑.๑ มี
น้ำหนักส่วนสูง
ตามเกณฑ์ของ
กรมอนามัย 

๑.๑.๑ มีน้ำหนัก
ส่วนสูงตาม
เกณฑ์ของกรม
อนามัย 

๑.๑.๑ มีน้ำหนัก
ส่วนสูงตาม
เกณฑ์ของกรม
อนามัย 

- การปฏิบัติตนตาม
สุขอนามัย สุขนิสัย ท่ีดี
ในกิจวัตรประจำวัน 

 

อาหารท่ีช่วยให้ร่างกายเจริญเติบโต อบ ๒,๓ ตัวเรา 
อบ ๒,๓ อาหารดีมี
ประโยชน์ 

๑.๒ มีสุขภาพ
อนามัยและสุข
นิสัยที่ด ี

๑.๒.๑ ยอม
รับประทาน
อาหารท่ีมี
ประโยชน์และ
ด่ืมน้ำสะอาด
เมื่อมีผู้ช้ีแนะ 

๑.๒.๑ 
รับประทาน
อาหารท่ีมี
ประโยชน์และ
ด่ืมน้ำสะอาด
ด้วยตนเอง 

๑.๒.๑ 
รับประทาน
อาหารท่ีมี
ประโยชน์ได้
หลายชนิดและ
ด่ืมน้ำสะอาดได้
ด้วยตนเอง 

๑. การประกอบอาหาร
ไทย 
๒. การปฏิบัติตนตาม
สุขอนามัย    
๓. สุขนิสัยท่ีดีในกิจวัตร
ประจำวัน 
 

๑. อาหารท่ีมีประโยชน์และไม่มี
ประโยชน์ 
๒. อาหารหลัก ๕ หมู่ 
๓. การมีเจตคติท่ีดีต่อการรับประทาน
อาหารท่ีมีประโยชน์(ป.ป.ช.๑,๒) 
๔. มารยาทในการรับประทานอาหาร 
๕. การปฏิบัติตน ในการรับประทาน
อาหาร(ป.ป.ช. ๑,๒) 
๖. วิธีการรับประทานอาหารอย่าง
พอเพียง แบ่งปัน และเคารพกฎกติกา
ข้อตกลงของการรับประทานอาหาร 

อบ ๒,๓ ปฐมนิเทศ 
อบ ๒,๓ หนูทำได้ 
อบ ๒,๓ อาหารดีมี
ประโยชน์ 
 



๑๗ 
 

 
มาตรฐานที่ ๑ ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยที่ดี (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัด
ประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 

(๓ – ๔ ปี) 
ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

 

 

   

(ป.ป.ช. ๓) 
๗.ความละอายและไม่แย่งหรือขโมย
อาหารเพื่อน(ป.ป.ช. ๒) 
 

 

๑.๒ มีสุขภาพ
อนามัยและสุข
นิสัยที่ดี (ต่อ) 

๑.๒.๒ ล้างมือ
ก่อน
รับประทาน
อาหารและหลัง 
จากใช้ห้องน้ำ
ห้องส้วมเมื่อมีผู้
ช้ีแนะ 

๑.๒.๒ ล้างมือ
ก่อนรับประทาน
อาหารและหลัง 
จากใช้ห้องน้ำ
ห้องส้วมด้วยตน 
เอง 

๑.๒.๒ ล้างมือ
ก่อนรับประทาน
อาหารและหลัง 
จากใช้ห้องน้ำ
ห้องส้วมด้วยตน 
เอง 

๑. การปฏิบัติตนตาม
สุขอนามัย  
สุขนิสัยท่ีดีในกิจวัตร
ประจำวัน 
๒. การช่วยเหลือตนเองใน
กิจวัตรประจำวัน 
๓. การขับถ่าย 
๔. การปฏิบัติตนให้
ปลอดภัยของตนเองและ
ผู้อื่นในกิจวัตรประจำวัน 
๕. การฟังนิทานเรื่องราว
เกี่ยวกับสุขนิสัยท่ีดี 

๑. อวัยวะต่างๆ ของร่างกายและ
การรักษาความปลอดภัย 
๒. วิธีระวงัรักษาร่างกายให้สะอาด
และมีสุขภาพอนามัยท่ีดี 
๓. ความสำคัญของการแต่งกายด้วย
ตนเอง(ป.ป.ช. ๑,๔) 
๔. ข้ันตอนและวิธีการแต่งกาย
(ป.ป.ช.๒,๔) 
๕ .ผลดีของการแต่งกายด้วยตนเอง
ท่ีส่งผลต่อตนเองและผู้อื่น(ป.ป.ช.๑) 
๖. ผลเสียของการแต่งกายด้วย
ตนเองไม่ได้ท่ีส่งผลต่อตนเองและ 
ผู้อื่น(ป.ป.ช.๑) 
 

อบ ๒ 
- ปฐมนิเทศ 
- หนูทำได้(ปปช) 
- ฤดูร้อน 
อบ ๓ 
- ปฐมนิเทศ 
- หนูทำได้(ปปช)  
- ฤดูร้อน 

 



๑๘ 
 

 
มาตรฐานที่ ๑ ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยที่ดี (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัด
ประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 

(๓ – ๔ ปี) 
ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑.๒ มีสุขภาพ
อนามัยและสุข
นิสัยที่ดี (ต่อ) 

 

   

๗.การแต่งกายด้วยตนเองโดยไม่นำ
เครื่องแต่งกายของผู้อื่นมาเป็นของ
ตนเอง ( ป.ป.ช.๒) 
๘. วิธีการใช้ห้องน้ำอย่างถูกวิธี  
(ป.ป.๑) 
๙. ผลดีของการใช้ห้องน้ำอย่างถูกวิธี
ท่ีส่งผลต่อตนเองและส่วนรวม 
 (ป.ป.ช.๑) 
๑๐. ผลเสียของการใช้ห้องน้ำท่ีไม่
ถูกวิธีท่ีส่งผลต่อตนเองและส่วนรวม 
(ป.ป.ช.๑) 
๑๑. การปฏิบัติตนและบอกวิธีการ
ปฏิบัติกิจวัตรประจำวันแก่บุคคลอื่น 
(ป.ป.ช.๒) 

 

 ๑.๒.๓ นอน
พักผ่อนเป็น
เวลา  

๑.๒.๓ นอน
พักผ่อนเป็นเวลา
ประจำวัน 

๑.๒.๓ นอน
พักผ่อนเป็นเวลา 

การปฏิบัติตนตมสุขอนามัย 
สุขนิสัยท่ีดีในกิจวัตร
ประจำวัน 

ประโยชน์ของการนอนหลับพักผ่อน อบ ๒  
- กลางวัน กลางคืน 
อบ ๓  
- กลางวัน กลางคืน 

 



๑๙ 
 

 
มาตรฐานที่ ๑ ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยที่ดี (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัด
ประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 

(๓ – ๔ ปี) 
ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑.๒ มีสุขภาพ
อนามัยและสุข
นิสัยที่ดี (ต่อ) 

๑.๒.๓ นอน
พักผ่อนเป็น
เวลา  

๑.๒.๓ นอน
พักผ่อนเป็นเวลา
ประจำวัน 

๑.๒.๓ นอน
พักผ่อนเป็นเวลา 

การปฏิบัติตนตมสุขอนามัย 
สุขนิสัยท่ีดีในกิจวัตร
ประจำวัน 

ประโยชน์ของการนอนหลับพักผ่อน อบ ๑  
- กลางวัน กลางคืน 
อบ ๒  
- กลางวัน กลางคืน 
อบ ๓  
- กลางวัน กลางคืน 
 

 ๑.๒.๔ ออก
กำลังกายเป็น
เวลา 

๑.๒.๔ ออก
กำลังกายเป็น
เวลา 

๑.๒.๔ ออก
กำลังกายเป็น
เวลา 

๑. การเล่นอิสระ 
๒. การเคล่ือนไหวข้ามส่ิง
กีดขวาง 
๓. การเล่นเครื่องเล่นอย่าง
ปลอดภัย 
๔. การละเล่นพื้นบ้านไทย 
๕. การเล่นนอกห้องเรียน 
๖. การเล่นเครื่องเล่นสนาม 
๗ การปฏิบัติตนให้
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน 
 

๑. ประโยชน์ของการออกกำลังกาย 
๒. การเล่นเครื่องเล่นสนามอย่างถูก
วิธี 

อบ ๑,๒,๓  
-รู้รอบปลอดภัย 
-ปลอดภัยไว้ก่อน 
-ของเล่นของใช้ 



๒๐ 
 

 
 

มาตรฐานที่ ๑ ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยที่ดี (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัด
ประสบการณ์ 

ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑.๓ รักษาความ
ปลอด ภัยของ
ตนเอง และผู้อื่น 

๑.๓.๑ เล่นและ
ทำกิจกรรม
อย่างปลอดภัย
เมื่อมีผู้ช้ีแนะ 

๑.๓.๑ เล่นและ
ทำกิจกรรมอย่าง
ปลอดภัยด้วย
ตนเอง 

๑.๓.๑ เล่น ทำ
กิจกรรมและ
ปฏิบัติต่อผู้อื่น
อย่างปลอดภัย 

๑. การปฏิบัติตนให้
ปลอดภัยในชีวิตประจำวัน 
๒. การฟังนิทาน เรื่องราว 
เหตุการณ์เกี่ยวกับการ
ป้องกันและรักษาความ
ปลอดภัย  
๓. การเล่นบทบาทสมมติ
เหตุการณ์ต่าง ๆ  
๔. การพูดกับผู้อื่นเกี่ยวกับ
ประสบการณ์ของตนเอง
หรือพูดเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับตนเอง 
๕. การเล่นเครื่องเล่นอย่าง
ปลอดภัย 
๖. การเล่นและทำงาน
ร่วมกับผู้อื่น การเล่นเครื่อง
เล่นอย่างปลอดภัย 
 

๑. การรักษาความปลอดภัยของ
ตนเองและการปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่าง
ปลอดภัยในชีวิตประจำวัน 
๒. การปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมเม่ือ
เจ็บป่วย 
๓. การระวังภัยจากคนแปลกหน้า
และอุบัติภัยต่าง ๆ 
๔. วิธีการปฏิบัติตนในการเล่นของ
เล่น(ป.ป.ช.๒) 
๕. วิธีการเก็บของเล่นให้เป็น
ระเบียบเรียบร้อยเป็นตัวอย่างให้แก่
บุคคลอื่นได้(ป.ป.ช.๒) 
๖. การปฏิบัติตนในการเล่นของเล่น
ส่วนตนและของเล่นส่วนรวม(ป.ป.ช.
๑) 
คณะกรรมการป้องกันและ
ปราบปรามการทุจริตแห่งชาติ 
 (ย่อ: คณะกรรมการ ป.ป.ช.) 

อบ ๑,๒  
- ปฐมนิเทศ 
- โรงเรียนของเรา 
(ปปช) 
- ตัวเรา 
- หนูทำได้ (ปปช) 
- ครอบครัวมีสุข 
- อาหารดีมี
ประโยชน์(ปปช) 
- ฝน 
- ข้าว 
- ปลอดภัยไว้ก่อน 
- วันแม ่
- เรารักเมืองไทย 
- ของเล่นของใช้ 
(ปปช) 
 

 



๒๑ 
 

 
 
มาตรฐานที่ ๑ ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยที่ดี (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัด
ประสบการณ์ 

ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑.๓ รักษาความ
ปลอด ภัยของ
ตนเอง และผู้อื่น 

     - ชุมชนของเรา 
- ต้นไม้ท่ีรัก 
- ดิน หิน ทราย 
- สัตว์น่ารัก 
- วันสำคัญ 
- รอบรู้ปลอดภัย 
- ลอยกระทง 
- กลางวันกลางคืน 
- เทคโนโลยีและการ 
ส่ือสาร 
- วันขึ้นปีใหม่ 
- สนุกกับตัวเลข
(อ๑) (อ๒) (อ๓) 
- ขนาด รูปร่าง 
รูปทรง 
(อ๑) (อ๒) (อ๓) 
 

 
 



๒๒ 
 

 
มาตรฐานที่ ๑ ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยที่ดี (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัด
ประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 

(๓ – ๔ ปี) 
ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑.๓ รักษาความ
ปลอด ภัยของ
ตนเอง และผู้อื่น 

     - ฤดูหนาว 
(อ๑) )(อ๒) (อ๓) 
- ปริมาตรน้ำหนัก
(อ๑) )(อ๒) (อ๓) 
- ฤดูร้อน 
(อ๑) )(อ๒) (อ๓) 
อบ ๓  
- ปฐมนิเทศ 
- โรงเรียนของเรา 
(ปปช) 
- ตัวเรา 
- หนูทำได้ (ปปช) 
- ครอบครัวมีสุข 
- อาหารดีมี
ประโยชน์ 
- ฝน 
- ข้าว 
- ปลอดภัยไว้ก่อน 
- วันแม ่



๒๓ 
 

 

 
มาตรฐานที่ ๑ ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยที่ดี (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 
หน่วยการจัด
ประสบการณ์ 

ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑.๓ รักษาความ
ปลอด ภัยของ
ตนเอง และผู้อื่น 

     - เรารักเมืองไทย 
- ของเล่นของใช้ 
- ชุมชนของเรา 
- ต้นไม้ท่ีรัก 
- ดิน หิน ทราย 
- สัตว์น่ารัก 
- คมนาคม 
- รอบรู้ปลอดภัย 
- ลอยกระทง 
- กลางวัน กลางคืน 
- เทคโนโลยีและการ
ส่ือสาร 
- วันขึ้นปีใหม่ 

 
 



๒๔ 
 

 
พัฒนาการด้านร่างกาย 
มาตรฐานที่ ๒ กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรง ใช้ได้อย่างคล่องแคล่ว และประสานสัมพันธ์กัน 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 
หน่วยการจัด
ประสบการณ์ 

ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒.๑ เคล่ือนไหว
ร่างกายอย่าง
คล่องแคล่ว
ประสานสัมพันธ์
และทรงตัวได้ 

๒.๑.๑ เดินตาม
แนวที่กำหนด
ได้ 

๒.๑.๑ เดินต่อ
เท้าไปข้างหน้า
เป็นเส้นตรงได้
โดยไม่ต้องกาง
แขน 

๒.๑.๑ เดินต่อ
เท้าไปข้างหน้า
เป็นเส้นตรงได้
โดยไม่ต้องกาง
แขน 

๑. การเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 
๒. การเคล่ือนไหวอยู่กับท่ี 
๓. การเคล่ือนไหวโดย
ควบคุมตนเองไปในทิศทาง 
ระดับ และพื้นท่ี 
๔. การเล่นเครื่องเล่นสนาม 

๑. การทรงตัวขณะเดินตามแนวที่
กำหนด 
๒. การทดลองขึ้น – ลงบันได 
๓. เดินต่อเท้าและเดินถอยหลังตาม
เส้นได้ 
๔. การเคล่ือนไหวร่างกายในลักษณะ
ต่าง ๆ 

อบ ๑,๒ - ตัวเรา 
- หนูทำได้ (ปปช) 
- วันเฉลิม 
พระชนมพรรษา 
(ปปช) 
- ชุมชนของเรา 
- ลอยกระลง 
- กลางวัน กลางคืน 
- เทคโนโลยีและการ
ส่ือสาร 
- เสียงรอบตัว 
อบ ๓ - ตัวเรา 
- หนูทาได้ (ปปช) 
- วันเฉลิม 
พระชนมพรรษา 
(ปปช) 
 



๒๕ 
 

 
พัฒนาการด้านร่างกาย 
มาตรฐานที่ ๒ กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรง ใช้ได้อย่างคล่องแคล่ว และประสานสัมพันธ์กัน (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 
หน่วยการจัด
ประสบการณ์ 

ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒.๑ เคล่ือนไหว
ร่างกายอย่าง
คล่องแคล่ว
ประสานสัมพันธ์
และทรงตัวได้ 

     - เรารักเมืองไทย 
- ชุมชนของเรา 
- ลอยกระทง 
- กลางวัน กลางคืน 
- เสียงรอบตัว 

 ๒.๑.๒ กระโดด
สองขาขึ้นลงอยู่
กับท่ีได้ 

๒.๑.๒ กระโดด
ขาเดียวอยู่กับท่ี
ได้โดยไม่เสียการ
ทรงตัว 

๒.๑.๒ กระโดด
ขาเดียวไป
ข้างหน้าได้อย่าง
ต่อเนื่องโดยไม่
เสียการทรงตัว 

๑. การเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 
๒. การเคล่ือนไหวอยู่กับท่ี 

การเล่นและทำส่ิงต่าง ๆด้วยตนเอง
ตามลำพังหรือกับผู้อื่น 

อบ ๑,๒  
- โรงเรียนของเรา 
(ปปช) 
- หนูทำได้ (ปปช) 
- ครอบครัวมี
ความสุข 
- ปลอดภัยไว้ก่อน 
- กลางวัน กลางคืน 
- วันชาติ 
- เทคโนโลยีและการ
ส่ือสาร 

 



๒๖ 
 

 
พัฒนาการด้านร่างกาย 
มาตรฐานที่ ๒ กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรง ใช้ได้อย่างคล่องแคล่ว และประสานสัมพันธ์กัน (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 
หน่วยการจัด
ประสบการณ์ 

ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒.๑ เคล่ือนไหว
ร่างกายอย่าง
คล่องแคล่ว
ประสานสัมพันธ์
และทรงตัวได้ 

     - วันเด็ก วันครู 
- ฤดูร้อน 
- วันสำคัญ 
อบ ๓  
- โรงเรียนของเรา 
(ปปช) 
-ครอบครัวมี
ความสุข 
- ข้าว 
- ปลอดภัยไว้ก่อน 
- วันสำคัญ 
- รอบรู้ปลอดภัย 
- ลอยกระทง- วัน
ชาติ 
- ฤดูหนาว 

 



๒๗ 
 

 
 
พัฒนาการด้านร่างกาย 
มาตรฐานที่ ๒ กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรง ใช้ได้อย่างคล่องแคล่ว และประสานสัมพันธ์กัน (ต่อ) 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 
หน่วยการจัด
ประสบการณ์ 

ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒.๑ เคล่ือนไหว
ร่างกายอย่าง
คล่องแคล่ว
ประสานสัมพันธ์
และทรงตัวได้ 

๒.๑.๓ วิ่งแล้ว
หยุดได้ 

๒.๑.๓ วิ่งหลบ
หลีกส่ิงกีดขวาง
ได้ 

๒.๑.๓ วิ่งหลบ
หลีกส่ิงกีดขวาง
ได้อย่าง
คล่องแคล่ว 

๑. การเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 
๒. การเคล่ือนไหวข้ามส่ิงกีด
ขวาง 

การรักษาความปลอดภัยของตนเอง 
รวมทั้งการปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่าง
ปลอดภัย 

ข้าว (อบ ๓) 
-ปฐมนิเทศ  
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ของเล่นของใช้(อ๒)
(อ๓)(ปปช) 
- ชุมชนของเรา 
(อบ๑) (อบ๒) 
- หิน ดิน ทราย    
(อบ๒) (อบ๓) 
- สัตว์น่ารัก 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
- คมนาคม 
(อบ๒) (อบ๓) 
- วันสำคัญ(อบ๑,๒) 
- รอบรู้ปลอดภัย 
 (อ๒) (อ๓) 



๒๘ 
 

 
พัฒนาการด้านร่างกาย 
มาตรฐานที่ ๒ กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรง ใช้ได้อย่างคล่องแคล่ว และประสานสัมพันธ์กัน (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 
หน่วยการจัด
ประสบการณ์ 

ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒.๑ เคล่ือนไหว
ร่างกายอย่าง
คล่องแคล่ว
ประสานสัมพันธ์
และทรงตัวได้ 

     - เศรษฐกิจพอเพียง 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
- โลกสวยด้วยสีสัน 
(อบ๑) (อบ๒) 
- แรงและพลังงานใน
ชีวิตประจำวัน 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
- รักการอ่าน 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
- ปริมาตร น้ำหนัก 
(อบ๒)(อบ๓) 
- เรารักเมืองไทย 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
- เทคโนโลยีและการ
ส่ือสาร 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
 



๒๙ 
 

 
พัฒนาการด้านร่างกาย 
มาตรฐานที่ ๒ กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรง ใช้ได้อย่างคล่องแคล่ว และประสานสัมพันธ์กัน (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 
หน่วยการจัด
ประสบการณ์ 

ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒.๑ เคล่ือนไหว
ร่างกายอย่าง
คล่องแคล่ว
ประสานสัมพันธ์
และทรงตัวได้ 

     - ขนาด รูปร่าง 
รูปทรง 
- ฤดูร้อน 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
 

 ๒.๑.๔ รับลูก
บอลโดยใช้มือ
และลำตัวช่วย 

๒.๑.๔ รับลูก
บอลโดยใช้มือท้ัง 
๒ ข้าง 

๒.๑.๔ รับลูก
บอลท่ีกระดอน
ขึ้นจากพื้นได้ 

๑. การเคล่ือนไหวท่ีใช้การ
ประสานสัมพันธ์ของการใช้
กล้ามเนื้อใหญ่ในการจับ 
การโยน การเตะ 
๒. การเล่นพื้นบ้านของไทย 

การเล่นและทำส่ิงต่าง ๆด้วยตนเอง
ตามลำพังหรือกับผู้อื่น 

- ชุมชนของเรา 
(อบ๑) (อบ๒) 
- ต้นไม้ท่ีรัก(อ๒)(อ๓) 
- กลางวันกลางคืน
(อ๒)(อบ๓) 
- ค่านิยมไทย 
(อ๒)(อ๓) 
- วันขึ้นปีใหม่ 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
- อาหารดีมีประโยชน์ 
(อบ๑) (อบ๒) 
 



๓๐ 
 

 
พัฒนาการด้านร่างกาย 
มาตรฐานที่ ๒ กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรง ใช้ได้อย่างคล่องแคล่ว และประสานสัมพันธ์กัน (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 
หน่วยการจัด
ประสบการณ์ 

ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒.๑ เคล่ือนไหว
ร่างกายอย่าง
คล่องแคล่ว
ประสานสัมพันธ์
และทรงตัวได้ 

     - ข้าว (อบ๒) 
(ป.ป.ช.) 
- วันแม ่
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
- วันเด็ก วันครู 
(อบ๓) 
- เรารักเมืองไทย 
(อบ๑)(อบ๒) 
- ขนาด รูปร่าง 
รูปทรง 
(อบ๒) 
 
 
 
 

 
 



๓๑ 
 

 
พัฒนาการด้านร่างกาย 
มาตรฐานที่ ๒ กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรง ใช้ได้อย่างคล่องแคล่ว และประสานสัมพันธ์กัน (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒.๒ ใช้มือ – ตา 
ประสานสัมพันธ์
กัน 

๒.๒.๑ ใช้
กรรไกรตัด
กระดาษขาด
จากกันได้โดย
ใช้มือเดียว 

๒.๒.๑ ใช้
กรรไกรตัด
กระดาษตาม
แนวเส้นตรงได้ 

๒.๒.๑ ใช้
กรรไกรตัด
กระดาษตาม
แนวเส้นโค้งได้ 

๑. การหยิบจับ การใช้
กรรไกร การฉีก 
๒ การตัด การปะ และการ
ร้อยวัสดุ 

การรักษาความปลอดภัยของตนเอง 
รวมทั้งการปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่าง
ปลอดภัย 
 

-ตัวเรา(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-อาหารดีมีประโยชน์ 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓)(ปปช) 
-ฝน (อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ปลอดภัยไว้ก่อน 
 (อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-วันเฉลิมพระชนมพรรษา 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
(ปปช) 
-เรารักเมืองไทย (อบ๓) 
-ต้นไม้ท่ีรัก (อบ๑)(อ๒)
(อ๓) 
-วันชาติ (อบ๑)(อบ๒) 
(อบ๓) 
 

 
 



๓๒ 
 

 
 
พัฒนาการด้านร่างกาย 
มาตรฐานที่ ๒ กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรง ใช้ได้อย่างคล่องแคล่ว และประสานสัมพันธ์กัน (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒.๒ ใช้มือ – ตา 
ประสานสัมพันธ์
กัน 

     -สนุกกับตัวเลข (อบ๑) 
(อบ๒)(อบ๓) 
-แรงและพลังงานใน
ชีวิตประจำวัน 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ครอบครัวมีสุข (อบ๑) 
(อบ๒)(อบ๓) 
-ของเล่นของใช้ 
 (อบ๑)(อบ๒)(อบ๓)
(ปปช) 
-สัตว์น่ารัก 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓)  
-คมนาคม  
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓)  
-กลางวัน กลางคืน 
 (อบ๑)(อ๒)(อ๓) 



๓๓ 
 

 
พัฒนาการด้านร่างกาย 
มาตรฐานที่ ๒ กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรง ใช้ได้อย่างคล่องแคล่ว และประสานสัมพันธ์กัน (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒.๒ ใช้มือ – ตา 
ประสานสัมพันธ์
กัน 

     -ฤดูหนาว (อบ๑)(อบ๒) 
-เรารักการอ่าน 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ขนาด รูปร่าง รูปทรง 
 (อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 

 ๒.๒.๒ เขียนรูป
วงกลมตาม
แบบได้ 

๒.๒.๒ เขียนรูปสี
เหล่ียมตามแบบ
ได้อย่างมีมุม
ชัดเจน 

๒.๒.๒ เขียนรูป
สามเหล่ียมตาม
แบบได้อย่างมี
มุมชัดเจน 

๑. การเขียนภาพและการ
เล่นกับสี 
๒ การทาศิลปะแบบร่วมมือ 
๓. การทางานศิลปะที่นา
วัสดุหรือส่ิงของเครื่องใช้ท่ี
ใช้แล้วมาใช้ซ้ำหรือแปรรูป
แล้วนำกลับมาใช้ใหม่ 

การเล่นและทำส่ิงต่าง ๆด้วย
ตนเองตามลำพังหรือกับผู้อื่น 
 

-หนูทำได้ (อ๓)(ปปช) 
-ค่านิยมไทย 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ขนาดรูปร่างรูทรง 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-วันเด็กวันคร ู
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-เสียงรอบตัว(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-วันสำคัญ(อ๓) 
-โลกสวยด้วยสีสัน(อ ๒)(อ๓) 
-กลางวันกลางคืน(อ๓) 

 



๓๔ 
 

 
พัฒนาการด้านร่างกาย 
มาตรฐานที่ ๒ กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรง ใช้ได้อย่างคล่องแคล่ว และประสานสัมพันธ์กัน (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

      -ฤดูหนาว (อบ๑)(อบ๒) 
-เรารักการอ่าน(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ขนาด รูปร่าง รูปทรง 
 (อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 

 ๒.๒.๓ ร้อย
วัสดุท่ีมีรูขนาด
เส้นผ่าน
ศูนย์กลาง ๑ 
เซนติเมตร ได้ 

๒.๒.๓ ร้อยวัสดุ
ท่ีมีรูขนาดเส้น
ผ่านศูนย์กลาง 
๐.๕ เซนติเมตร 
ได้ 

๒.๒.๓ ร้อยวัสดุ
ท่ีมีรูขนาดเส้น
ผ่านศูนย์กลาง 
๐.๒๕ 
เซนติเมตร ได้ 

๑. การเคล่ือนไหวท่ีใช้การ
ประสานสัมพันธ์ของการใช้
กล้ามเนื้อใหญ่ในการจับ 
การโยน การเตะ 
๒. การทำศิลปะแบบ
ร่วมมือ 
๓. การทำงานศิลปะที่นา
วัสดุหรือส่ิงของเครื่องใช้ท่ี
ใช้แล้วมาใช้ซ้ำหรือ 
๔. การเล่นกับส่ือต่าง ๆ ท่ี
เป็นทรงกลม ทรงส่ีเหล่ียม 

การเล่นและทำส่ิงต่าง ๆด้วย
ตนเองตามลำพังหรือกับผู้อื่น 

-วันเฉลิมพระชนมพรรษา 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓)(ปปช) 
-ขนาดรูปร่างรูปทรง(อ๓) 
-โรงเรียนของเรา 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓)(ปปช) 
-ข้าว(อบ๑) (อบ๒) 
-วันแม(่อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-เรารักเมืองไทย(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-กลางวันกลางคืน(อบ๑)(อบ๒) 
-เศรษฐกิจพอเพียง 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
 

 



๓๕ 
 

 
 
พัฒนาการด้านร่างกาย 
มาตรฐานที่ ๒ กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรง ใช้ได้อย่างคล่องแคล่ว และประสานสัมพันธ์กัน (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

    มุมฉาก ทรงกระบอก  
ทรงกรวย 

 -วันขึ้นปีใหม(่อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-รักการอ่าน(อบ๑)(อบ๒) 
-ปริมาตรน้ำหนัก(อบ๒)(อบ๓) 
- รู้รอบปลอดภัย(อบ๓) 
- ฤดูหนาว (อบ๓) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๖ 
 

 
พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ 
มาตรฐานที่ ๓ มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข  
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓.๑ แสดงออกทาง 
อารมณ์ได้อย่าง 
เหมาะสม 

๓.๑.๑ แสดง
อารมณ์
ความรู้สึกได้
เหมาะสมกับ
บาง
สถานการณ์ 

๓.๑.๑ แสดง
อารมณ์
ความรู้สึกได้ตาม
สถานการณ์ 

๓.๑.๑ แสดง
อารมณ์
ความรู้สึกได้สอด 
คล้องกับ
สถานการณ์อย่าง
เหมาะสม 

๑ การเล่นบทบาทสมมติ
เหตุการณ์ต่าง ๆ 
๒ การฟังเพลง การร้อง
เพลง และการแสดง
ปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรี 
๓. การเล่นบทบาทสมมติ 
๔ การเล่นตามมุม
ประสบการณ์/มุมต่าง ๆ 
๕. การเล่นอิสระ 

๑. การสะท้อนการรับรู้ 
อารมณ์และความรู้สึกของ 
ตนเองและผู้อื่น 
๒ การแสดงออกทางอารมณ์ 
และความรู้สึกอย่างเหมาะสม 

-วันแม่ (อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-กลางวันกลางคืน(อบ๓) 
-วันข้นปีใหม(่อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ฤดูร้อน(อบ๓) 

๓.๒ มีความรู้สึกท่ี
ดีต่อตนเองและ
ผู้อื่น 

๓.๒.๑ กล้าพูด
กล้าแสดงออก 

๓.๒.๑ กล้าพูด
กล้าแสดงออก
อย่างเหมาะสม
บางสถานการณ์ 

๓.๒.๑ กล้าพูด
กล้าแสดงออก
อย่างเหมาะสม
ตามสถานการณ์ 

๑. การพูดสะท้อนความรู้สึก
ของตนเองและผู้อื่น 
๒. การเล่นบทบาทสมมติ 
๓. การแสดงความยินดีเมื่อ
ผู้อื่นมีความสุข เห็นใจเมื่อ 
ผู้อื่นเศร้าหรือเสียใจและ
การช่วยเหลือปลอบโยน 

๑. การรู้จักแสดงความคิดเห็น 
ของตนเองและรับฟังความ 
คิดเห็นของผู้อื่น 
๒. การเคารพสิทธิของตนเอง 
และผู้อื่น 
๓.พฤติกรรมความต่ืนรู้(ป.ป.ช.๓) 

-อาหารดีมีประโยชน์ 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) (ปปช) 
-ฝน (อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ข้าว (อบ๒)(อบ๓) 
-ชุมชนของเรา(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-หิน ดิน ทราย(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-คมนาคม (อบ๑)(อบ๒)  

 



๓๗ 
 

 
 
พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ 
มาตรฐานที่ ๓ มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

    เมื่อผู้อื่นได้รับบาดเจ็บ 
๔. การสนทนาข่าวและ
เหตุการณ์ท่ีเกี่ยวกับ
ธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมใน
ชีวิตประจำวัน 
๕. การร่วมสนทนาและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นเชิง
จริยธรรม 

๔. พฤติกรรมของการเอื้ออาทร
กัน (ป.ป.ช.๓) 
๕. วิธีการช่วยเหลือเพื่อน 
(ป.ป.ช.๓) 

-วันสำคัญ (อบ๑)(อบ๒) 
-รู้รอบปลอดภัย 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ฤดูหนาว (อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-รักการอ่าน(อบ๓) 
-ฤดูร้อน (อบ๑)(อบ๒) 
-ปฐมนิเทศ (อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ครอบครัวมีสุข 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-กลางวัน กลางคืน (อบ๑)(อบ๒) 
-โรงเรียนของเรา (อบ๓) (ปปช) 
-เรารักเมืองไทย (อบ๓) 
 

 
 
 



๓๘ 
 

 
 
พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ 
มาตรฐานที่ ๓ มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

 ๓.๒.๒ แสดง
ความพอใจใน
ผลงานของ
ตนเอง 

๓.๒.๒ แสดง
ความพอใจใน
ผลงานและ
ความสามารถ
ของตนเอง 

๓.๒.๒ แสดง
ความพอใจใน
ผลงานและ
ความสามารถ
ของตนเองและ
ผู้อื่น 

๑. การทำกิจกรรมศิลปะ
ต่าง ๆ 
๒.การสร้างสรรค์ส่ิงสวยงาม 
๓.การทำงานศิลปะ 
๔.การปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ 
ตามความสามารถของ
ตนเอง 
๕.การพูดแสดงความคิด
ความรู้สึกและความต้องการ 
๖.การรับรู้และแสดง
ความคิด ความรู้สึกผ่านส่ือ 
วัสดุ ของเล่น และช้ินงาน 

๑.ความภาคภูมิใจในตนเอง 
๒.การรู้จักแสดงความคิดเห็น
ของตนเองและรับฟังความ
คิดเห็นของคนอื่น 
๓.การแสดงออกทางอารมณ์
และความรู้สึกอย่างเหมาะสม 

อบ๑,อบ๒,อบ๓ 
-ชุมชนของเรา 
-ครอบครัวมีสุข 
-เทคโนโลยีและการส่ือสาร 
 

 
 
 
 



๓๙ 
 

 
พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ 
มาตรฐานที่ ๔ ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔.๑ สนใจ มี
ความสุข 
และแสดงออกผ่าน 
งานศิลปะ ดนตรี  
และการเคล่ือนไหว 

๔.๑.๑ สนใจ  
มีความสุขและ
แสดงออกผ่าน
งานศิลปะ 

๔.๑.๑ สนใจ  
มีความสุขและ
แสดงออกผ่าน
งานศิลปะ 

๔.๑.๑ สนใจ  
มีความสุขและ
แสดงออกผ่าน
งานศิลปะ 

๑. การเขียนภาพและการเล่นกับสี 
๒. การปั้น 
๓. การประดิษฐ์ส่ิงต่าง ๆ ด้วยเศษ
วัสดุ 
๔. การหยิบจับ การใช้กรรไกร การ
ฉีก การตัด การปะ และการร้อย
วัสดุ 
๕. การทำกิจกรรมศิลปะต่าง ๆ 
๖. การสร้างสรรค์ส่ิงสวยงาม 
๗. การทำงานศิลปะ 
๘. การปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ตาม
ความสามารถของตนเอง 
๙. การแสดงความคิดสร้างสรรค์
ผ่านภาษา ท่าทาง การเคล่ือนไหว 
และศิลปะ 
๑๐. การสร้างสรรค์ช้ินงานโดยใช้
รูปร่างรูปทรงจากวัสดุท่ีหลากหลาย 

๑. การเล่นและทำส่ิง
ต่าง ๆ ด้วยตนเองตาม
ลำพังหรือกับผู้อื่น 
๒. ความภูมิใจในตนเอง 
๓. การสะท้อนการรับรู้
อารมณ์และความรู้สึก
ของตนเองและผู้อื่น 

-ปฐมนิเทศ (อบ๑) (อบ๒) (อบ๓) 
-โรงเรียนของเรา 
(อบ๑)(อบ๒) (ปปช) 
-ตัวเรา (อบ๑) (อบ๒) (อบ๓) 
-หนูทำได้ (อบ๑)(อบ๒) (ปปช) 
-อาหารดีมีประโยชน์ 
(อบ๑) (อบ๒) (อบ๓) (ปปช) 
-ข้าว (อบ๑) (อบ๒) (อบ๓) 
-วันเฉลิมพระชนมพรรษา 
(อบ๑) (อบ๒) (อบ๓) (ปปช) 
-เรารักเมืองไทย (อบ๑) (อบ๒) 
-ชุมชนของเรา(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ต้นไม้ท่ีรัก (อบ๑) (อบ๒) (อบ๓) 
-สัตว์น่ารัก(อบ๓) 
-คมนาคม(อบ๑) (อบ๒) 
-วันสำคัญ(อบ๑) (อบ๒) (อบ๓) 
-รอบรู้ปลอดภัย(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 



๔๐ 
 

 
 
พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ 
มาตรฐานที่ ๔ ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

      -ลอยกระทง(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-กลางวันกลางคืน(อบ๑)(อบ๒) 
-วันชาติ(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-เทคโนโลยีและการส่ือสาร 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-วันขึ้นปีใหม(่อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-สนุกกับตัวเลข(อบ๑)(อบ๒)(อบ
๓) 
-ฤดูหนาว(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ปริมาตรน้ำหนัก 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ฤดูร้อน(อบ๑)(อบ๒) 
-ขนาด รูปร่าง รูปทรง  
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-วันเด็ก วันครู(อบ๑)(อบ๒) 
 



๔๑ 
 

 
พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ 
มาตรฐานที่ ๔ ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (ต่อ) 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

 ๔.๑.๒ สนใจ  
มีความสุขและ
แสดงออกผ่าน
เสียงเพลงดนตรี 

๔.๑.๒ สนใจ  
มีความสุขและ
แสดงออกผ่าน
เสียงเพลงดนตรี 

๔.๑.๒ สนใจ  
มีความสุขและ
แสดงออกผ่าน
เสียงเพลงดนตรี 

๑. การเคล่ือนไหวอยู่กับท่ี 
๒. การเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 
๓. การเคล่ือนไหวพร้อมอุปกรณ์ 
๔. การเล่นเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ 
๕. การเคล่ือนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี 
๖. การร้องเพลง 
๗. การฟังเพลง นิทาน คำคล้องจอง บท
ร้อยกรอง หรือเรื่องราวต่าง ๆ 
๘. การฟังและปฏิบัติตามคำแนะนำ 

๑. การแสดงออก
ทางอารมณ์และ
ความรู้สึกอย่าง
เหมาะสม 
๒. การสะท้อน
รับรู้อารมณ์และ
ความรู้สึกของ
ตนเองและผู้อื่น 

(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
- วันสำคัญ 
- เทคโนโลยีและการส่ือสาร 
- ตัวเรา 

 ๔.๑.๓ สนใจ  
มีความสุขและ
แสดงท่าทาง/
เคล่ือนไหว
ประกอบเพลง 
จังหวะและ
ดนตรี 

๔.๑.๓ สนใจ  
มีความสุขและ
แสดงท่าทาง/
เคล่ือนไหว
ประกอบเพลง 
จังหวะและดนตรี 

๔.๑.๓ สนใจ 
มีความสุขและ
แสดงท่าทาง/
เคล่ือนไหว
ประกอบเพลง 
จังหวะและดนตรี 

๑. การเคล่ือนไหวอยู่กับท่ี 
๒ การเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 
๓. การเคล่ือนไหวพร้อมอุปกรณ์ 
๔ การเล่นเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ 
๕.การเคล่ือนไหวตามเสียงเพลง/ 

๑. การแสดงออก
ทางอารมณ์และ
ความรู้สึกอย่าง
เหมาะสม 
๒. การสะท้อน
รับรู้อารมณ์และ
ความรู้สึกของ
ตนเองและผู้อื่น 

-ปฐมนิเทศ(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-โรงเรียนของเรา  
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) (ปปช) 
-ตัวเรา(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ครอบครัวมีสุข(อบ๑)(อบ๒)(อบ
๓) 
 



๔๒ 
 

 
พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ 
มาตรฐานที่ ๔ ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

    ดนตรี 
๖. การร้องเพลง 
๗. การฟังเพลง นิทาน คำ
คล้องจอง บทร้อย 
กรอง หรือเรื่องราวต่าง ๆ 
๘. การฟังและปฏิบัติตาม
คำแนะนำ 

 -อาหารดีมีประโยชน์ 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) (ปปช) 
-ฝน(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ข้าว (อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ปลอดภัยไว้ก่อน 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-เรารักเมืองไทย(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ของเล่นของใช้ 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) (ปปช) 
-ชุมชนของเรา(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ต้นไม้ท่ีรัก(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-หินดินทราย(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-สัตว์น่ารัก(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-คมนาคม(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-รอบรู้ปลอดภัย(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ลอยกระทง(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 

 



๔๓ 
 

 
พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ 
มาตรฐานที่ ๔ ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

      -กลางวัน กลางคืน 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓)  
-วันชาติ (อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-เทคโนโลยีและการส่ือสาร 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-วันขึ้นปีใหม ่
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-สนุกกับตัวเลข (อบ๑)(อบ๒)(อบ
๓) 
-ขนาด รูปร่าง รูปทรง 
(อบ๑)(อบ๒) 
-วันเด็ก วันครู (อบ๑)(อบ๒) 
-ฤดูหนาว (อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ปริมาตร น้ำหนัก 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ฤดูร้อน (อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-วันสำคัญ (อบ๑)(อบ๒) 



๔๔ 
 

 
 
พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ 
มาตรฐานที่ ๕ มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๕.๑ ซื่อสัตย์สุจริต  ๕.๑.๑ บอกหรือ
ช้ีได้ว่าส่ิงใดเป็น
ของตนเองและ
ส่ิงใดเป็นของ
ผู้อื่นเมื่อมีผู้
ช้ีแนะ(ป.ป.ช.๑) 

๕.๑.๑ บอกหรือ
ช้ีได้ว่าส่ิงใดเป็น
ของตนเองและ
ส่ิงใดเป็นของ
ผู้อื่นด้วยตนเอง
(ป.ป.ช.๑) 

๑. การฟังนิทาน เกี่ยวกับ
คุณธรรม จริยธรรม 
๒. การร่วมสนทนาและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นเชิง
จริยธรรม 
๓. การเล่นบทบาทสมมติ 
๔. การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดี
ของห้องเรียน 
๕. การปฏิบัติตนตามศาสนาท่ี
ตนเองนับถือ 
๖. การปฏิบัติตนตามมารยาทท่ีดี 

๑. คุณธรรม จริยธรรม 
- ความซื่อสัตย์สุจริต 
- ความเกรงใจ 
๒ การกำกับตนเอง 
๓. การเคารพสิทธิของ
ตนเองและผู้อื่น 
๔.ความหมายของของใช้
ส่วนตนและของใช้
ส่วนรวม(ป.ป.ช.๑) 
๕.การจำแนกของใช้ส่วน
ตนและของใช้ส่วนรวม
(ป.ป.ช.๑) 
๖.การปฏิบัติตนในการใช้
ของใช้ส่วนตนและของใช้
ส่วนรวมได้ถูกต้อง(ป.ป.ช.
๑) 

-ค่านิยมไทย 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ปฐมนิเทศ (อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ปริมาตรน้ำหนัก 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ชุมชนของเรา (อบ๓) 
-วันสำคัญ (อบ๓) 



๔๕ 
 

 
 
พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ 
มาตรฐานที่ ๕ มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

     ๗.ของใช้ส่วนตนวิธีการใช้
และประโยชน์ของของใช้
นั้น(ป.ป.ช.๒) 
๘.การใช้ของใช่ส่วนตนได้
อย่างถูกต้องถูกวิธี(ป.ป.ช.
๒) 
๙.ความละอายและไม่แย่ง
หรือขโมยของใช้ของผู้อื่น
(ป.ป.ช.๒) 
๑๐.การเก็บของใช้ส่วนตน
เข้าท่ีอย่างเรียบร้อย
(ป.ป.ช.๒) 
๑๑.ผลดีและผลเสียของ
การเก็บของและไม่เก็บของ
ท่ีมีต่อตนเองและผู้อื่น
(ป.ป.ช.๑) 

 



๔๖ 
 

 
 
พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ 
มาตรฐานที่ ๕ มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

     ๑๒.โทษของการนำของ
เล่นของผู้อื่นมาเป็นของ
ตนโดยไม่ได้รับอนุญาต
(ป.ป.ช.๒) 
๑๓.ความหมายของความ
โปร่งใส(ป.ป.ช.๓) 
๑๔ พฤติกรรมท่ีซื่อสัตย์
สุจริต(ป.ป.ช.๓) 

 

๕.๒ มีความ
เมตตากรุณามี
น้ำใจและ
ช่วยเหลือแบ่งปัน 

๕.๒.๑ แสดง
ความรักเพื่อน
และมีเมตตา
สัตว์เล้ียง 

๕.๒.๑ แสดง
ความรักเพื่อน
และมีเมตตาสัตว์
เล้ียง 

๕.๒.๑ แสดง
ความรักเพื่อน
และมีเมตตาสัตว์
เล้ียง 

๑. การฟังนิทาน เกี่ยวกับความ
เมตตากรุณา 
๒. การเล่นบทบาทสมมติ 
๓. การเล้ียงสัตว์ 

๑. คุณธรรม จริยธรรม 
- ความเมตตา กรุณา 
เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ผู้อื่น 

-ตัวเรา(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-วันเฉลิมพระชนมพรรษา 
 (อบ๑)(อบ๒)(อบ๓)(ปปช) 
-สัตว์น่ารัก(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-เศรษฐกิจพอเพียง 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 

 
 



๔๗ 
 

 
พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ 
มาตรฐานที่ ๕ มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

      -เสียงรอบตัว(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ชุมชนของเรา(อบ๑)(อบ๒) 
-วันชาติ(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-วันเด็ก วันครู(อบ๓) 
- วันสำคัญ (อบ๓) 

 ๕.๒.๒ แบ่งปัน
ผู้อื่นได้เมื่อมีผู้
ช้ีแนะ 
(ป.ป.ช.๑) 

๕.๒.๒ ช่วยเหลือ
และแบ่งปันผู้อื่น
ได้เมื่อมีผู้ช้ีแนะ
(ป.ป.ช.๑) 

๕.๒.๒ ช่วยเหลือ
และแบ่งปันผู้อื่น
ได้ด้วยตนเอง
(ป.ป.ช.๑) 

๑. การฟังนิทาน เกี่ยวกับ
คุณธรรม จริยธรรม 
๒. การเล่นบทบาทสมมติ 
๓. การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดี
ของห้องเรียน 

๑. คุณธรรม จริยธรรม 
- ความมีน้ำใจ ช่วยเหลือ 
แบ่งปัน 
- ความกตัญญู 
 

-วันไหว้คร ู
- วันเฉลิมพระชนมพรรษา 
- วันแม่แห่งชาติ 
- วันพ่อแห่งชาติ 
- วันเด็ก วันครู 
- ค่านิยมไทย 

๕.๓ มีความเห็น
อกเห็นใจผู้อื่น 

๕.๓.๑ แสดงสี
หน้าหรือท่าทาง
รับรู้ความรู้สึก
ผู้อื่น 

๕.๓.๑ แสดงสี
หน้าและท่าทาง
รับรู้ความรู้สึก
ผู้อื่น 

๕.๓.๑ แสดงสี
หน้าและท่าทาง
รับรู้ความรู้สึก
ผู้อื่นอย่าง
สอดคล้องกับ
สถานการณ์ 

๑. การเล่นและทำงานร่วมกับ
ผู้อื่น 
๒. การเล่นบทบาทสมมติ 

๑. คุณธรรมจริยธรรม 
- ความเห็นอกเห็นใจผู้อื่น  

(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
- ของเล่นของใช้ 
- ค่านิยม 



๔๘ 
 

 
พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ 
มาตรฐานที่ ๕ มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๕.๔ มีความ
รับผิดชอบ 

๕.๔.๑ ทำงานท่ี
ได้รับมอบหมาย
จนสำเร็จเมื่อมี
ผู้ช่วยเหลือ 

๕.๔.๑ ทำงานท่ี
ได้รับมอบหมาย
จนสำเร็จเมื่อมีผู้
ช้ีแนะ 

๕.๔.๑ ทำงานท่ี
ได้รับมอบหมาย
จนสำเร็จด้วย
ตนเอง 
(ป.ป.ช.๑) 

๑. การทำกิจกรรมศิลปะต่าง ๆ 
๒. การดูแลห้องเรียนร่วมกัน 
๓. การมีส่วนร่วมรับผิดชอบดู
รักษาส่ิงแวดล้อมท้ังภายในและ
ภายนอกห้องเรียน 
๔. การร่วมกำหนดข้อตกลงของ
ห้องเรียน 

๑. คุณธรรม จริยธรรม 
- ความรับผิดชอบ 
- ความอดทน มุ่งมั่น 
- ความเพียร 
- ผลดีของการมีความ
รับผิดชอบในการทำงานท่ี
ได้รับมอบหมายท่ีมีต่อ
ตนเองและผู้อื่น(ป.ป.ช.๑) 
- ผลเสียของการไม่มี
ความรับผิดชอบในการ
ทำงานท่ีได้รับมอบหมาย
ท่ีมีต่อตนเองและผู้อื่น
(ป.ป.ช.๑) 
 

- ข้าว(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-วันเฉลิมพระชนมพรรษา 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) (ปปช) 
-หินดินทราย(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-วันสำคัญ(อบ๓) 
-รอบรู้ปลอดภัย(อบ๑)(อบ๒) 
-กลางวันกลางคืน  
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-เศรษฐกิจพอเพียง  
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ขนาดรุปร่าง รูปทรง 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ฤดูหนาว(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-แรงงานและพลังงานใน
ชีวิตประจำวัน(อบ๑)(อบ๒)(อบ
๓) 
-ฤดูหนาว(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 



๔๙ 
 

 
 
พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ 
มาตรฐานที่ ๕ มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

     - ผลดีและผลเสียของการ
มีความรับผิดชอบในการ
ทำงานท่ีได้รับมอบหมาย
ท่ีมีต่อตนเองและผู้อื่น
(ป.ป.ช.๑) 
-ประโยชน์ของการมี
ความรับผิดชอบต่อการ
ทำงานท่ีได้รับมอบหมาย
และโทษของการไม่มีควา
รับผิดชอบต่องานท่ีได้รับ
มอบหมาย(ป.ป.ช.๒) 
 

-แรงงานและพลังงานใน
ชีวิตประจำวัน 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-เสียงรอบตัว(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-รักการอ่าน(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ฤดุร้อน(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ครอบครัวมีสุข 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ของเล่นของใช้ 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) (ปปช) 
-วันสำคัญ(อบ๑)(อบ๒) 
-โรงเรียนของเรา(อบ๓) (ปปช) 
-วันเด็กวันครู(อบ๓) 

 
 
 



๕๐ 
 

 
พัฒนาการด้านสังคม 
มาตรฐานที่ ๖ มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖.๑ ช่วยเหลือ
ตนเองในการ
ปฏิบัติกิจวัตร 
ประจำวัน 
 

๖.๑.๑ แต่งตัว
โดยมีผู้ช่วยเหลือ
(ป.ป.ช.๑) 

๖.๑.๑ แต่งตัว
ด้วยตนเอง
(ป.ป.ช.๑) 

๖.๑.๑ แต่งตัว
ด้วยตนเองได้
อย่างคล่องแคล่ว
(ป.ป.ช.๑) 

๑. การปฏิบัติกิจวัตร
ประจำวันของตนเอง 

คุณธรรมจริยธรรม 
๑. ความรับผิดชอบ 
๒. ความอดทน มุ่งมั่น 
๓. ความเพียร 
๔. วิธีระวงัรักษาร่างกายให้สะอาดและมี
สุขอนามัยท่ีดี 
๕. ความสำคัญของการแต่งกาย(ป.ป.ช.๑) 
๖.ขั้นตอนและวิธีการแต่งกาย 
(ป.ป.ช.๒) 
๗.ผลดี ของการแต่งกายด้วยตนเองท่ีส่งผล
ต่อตนเองและผู้อื่น(ป.ป.ช.๑) 
๘.ผลเสียของการแต่งกายด้วย 
ตนเองไม่ได้ท่ีส่งผลต่อตนเองและผู้อื่น
(ป.ป.ช.๑) 
๙.การแต่งกายด้วยตนเองโดยไม่นำเอา
เครื่องแต่งกายของคนอื่นมาเป็นของตน
(ป.ป.ช.๒) 

-ฤดูร้อน(อบ๑)(อบ๒) 
-หนูทำได้(อบ๓) (ปปช) 
-เศรษฐกิจพอเพียง 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ปฐมนิเทศ(อบ๓) 



๕๑ 
 

 
พัฒนาการด้านสังคม 
มาตรฐานที่ ๖ มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

 ๖.๑.๒ 
รับประทาน
อาหารด้วย
ตนเอง 
(ป.ป.ช.๒) 

๖.๑.๒ 
รับประทาน
อาหารด้วย
ตนเอง 
(ป.ป.ช.๒) 

๖.๑.๒ 
รับประทาน
อาหารด้วย
ตนเองอย่างถูก
วิธี(ป.ป.ช.๒) 

๑. การปฏิบัติตนตาม
สุขอนามัย สุขนิสัยท่ีดีใน
กิจวัตรประจำวัน 
๒. การปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของห้องเรียน 
๓. การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ 

๑. การแสดงมารยาททีดีในการ
รับประทานอาหาร 
๒. ความรับผิดชอบ 
๓. ความอดทน มุ่งมั่น 
๔. ความเพียร 
๕. การปฏิบัติตน ในการรับประทาน
อาหาร(ป.ป.ช.๑) 
๖.วิธีการรับประทานอาหารอย่าง
พอเพียง แบ่งปัน และเคารพกฎกติกา
ข้อตกลงของ 
การรับประทานอาหาร(ป.ป.ช.๓) 
๗.ความละอายและไม่แย่งหรือขโมย
อาหารเพื่อน(ป.ป.ช.๒) 
๘. การปฏิบัติตนและบอกวิธีการปฏิบัติ
กิจวัตรประจำวันแก่บุคคลอื่น(ป.ป.ช.๒) 

-หนุทำได้(อบ๓) (ปปช) 
-เศรษฐกิจพอเพียง 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-อาหารดีมีประโยชน์ 
(อบ๑)(อบ๒) (ปปช) 
-ฤดูร้อน(อบ๓) 

 
 



๕๒ 
 

พัฒนาการด้านสังคม 
มาตรฐานที่ ๖ มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

 ๖.๑.๓ ใช้
ห้องน้ำห้องส้วม
โดยมีผู้ช่วยเหลือ 
(ป.ป.ช.๑) 

๖.๑.๓ ใช้ห้องน้ำ
ห้องส้วมด้วย
ตนเอง 
(ป.ป.ช.๑) 

๖.๑.๓ ใช้และทำ
ความสะอาดหลัง
ใช้ห้องน้ำห้อง
ส้วมด้วยตนเอง
(ป.ป.ช.๑) 

๑. การช่วยเหลือตนเองใน
กิจวัตรประจำวัน 
๒. การปฏิบัติตนตาม
สุขอนามัย สุขนิสัยท่ีดีใน
กิจวัตรประจาวัน 

๑.ความรับผิดชอบ 
๒.วิธีรักษาร่างกายให้สะอาดและมี
สุขภาพอนามัยท่ีดี 
๓. วิธีการใช้ห้องน้ำอย่างถูกวิธี (ป.ป.ช.๑) 
๔.ผลดีของการใช้ห้องน้ำอย่างถูกวิธีท่ี
ส่งผลต่อตนเองและส่วนรวม(ป.ป.ช.๑) 
๕.ผลเสียของการใช้ห้องน้ำท่ีไม่ถูกวิธีที่
ส่งผลต่อตนเองและส่วนรวม(ป.ป.ช.๑) 
๖. การปฏิบัติตนและบอกวิธีการปฏิบัติ
กิจวัตรประจำวันแก่บุคคลอื่น (ป.ป.ช.๒) 

-หนุทำได้(อบ๓) (ปปช) 
-เศรษฐกิจพอเพียง 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
 

๖.๒ มีวินัยใน
ตนเอง 

๖.๒.๑ เก็บของ
เล่นของใช้เข้าท่ี
เมื่อมีผู้ช้ีแนะ
(ป.ป.ช.๒) 

๖.๒.๑ เก็บของ
เล่นของใช้เข้าท่ี
ด้วยตนเอง
(ป.ป.ช.๒) 

๖.๒.๑ เก็บของ
เล่นของใช้เข้าท่ี
อย่างเรียบร้อย
ด้วยตนเอง
(ป.ป.ช.๒) 

๑. การร่วมกำหนดข้อตกลง
ของห้องเรียน 
๒. การปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของห้องเรียน 
๓. การดูแลห้องเรียน
ร่วมกัน 
๔. การมีส่วนร่วม
รับผิดชอบ 

๑. ความรับผิดชอบ 
๒. ความอดทน มุ่งมั่น 
๓. ความเพียร 
๔.วิธีการปฏิบัติตนในการเล่นของเล่น
(ป.ป.ช.๒) 
 

-ปฐมนิเทศ 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-โรงเรียนของเรา 
(อบ๑)(อบ๒)( (ปปช) 
-ข้าว(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-วันเฉลิมพระชนมพรรษา 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓)(ปปช) 



๕๓ 
 

 
พัฒนาการด้านสังคม 
มาตรฐานที่ ๖ มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

      -วันแม(่อบ๑)(อบ๒) 
-ของเล่นของใช้ 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓)
(ปปช)-ชุมชนของเรา 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-สัตว์น่ารัก 
-คมนาคม 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-วันสำคัญ 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-รอบรู้ปลอดภัย 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ลอยกระทง 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-กลางวันกลางคืน 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 

 



๕๔ 
 

 
 
พัฒนาการด้านสังคม 
มาตรฐานที่ ๖ มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

      -เศรษฐกิจพอเพียง 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-สนุกกับตัวเลข 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ขนาดรูปร่างรูปทรง  
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ฤดูหนาว 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-เสียงรอบตัว 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-เรารักเมืองไทย 
(อบ๑)(อบ๒) 
-วันเด็กวันครู 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-หนุทำได้(อบ๓)(ปปช) 
-ครอบครัวมีสุข (อบ๓) 



๕๕ 
 

 
พัฒนาการด้านสังคม 
มาตรฐานที่ ๖ มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

 ๖.๒.๒ เข้าแถว
ตามลำดับ
ก่อนหลังได้เมื่อ
มีผู้ช้ีแนะ(ปปช) 

๖.๒.๒ เข้าแถว
ตามลำดับ
ก่อนหลังได้ด้วย
ตนเอง (ปปช) 

๖.๒.๒ เข้าแถว
ตามลำดับ
ก่อนหลังได้ด้วย
ตนเอง (ปปช) 

๑. การปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของห้องเรียน 
๒. การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ 

๑. การแสดงมารยาทท่ีดี 
๒. ความรับผิดชอบ 
๓. ความอดทน มุ่งมั่น 
๔. ความเพียร 
๕.การปฏิบัติตนได้เหมาะสมในขณะ
เข้าแถวหรือเดินเป็นแถว(ปปช) 
๖.วิธีการเข้าแถวเรียงลำดับ(ปปช) 
๗.การปฏิบัติตนในการเข้าแถว
เรียงลำดับ(ปปช) 
๘.ความละอายและไม่แซงคิวผู้อื่น
(ปปช) 

-เศรษฐกิจพอเพียง 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-แรงและพลังงานใน
ชีวิตประจำวัน 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ปลอดภัยไว้ก่อน 
(อบ๑)(อบ๒) 
-ปลอดภัยไว้ก่อน (อบ๓) 

๖.๓ ประหยัดและ
พอเพียง 

๖.๓.๑(ปปช) 
ใช้ส่ิงของ
เครื่องใช้อย่าง
ประหยัดและ
พอเพียงเมื่อมีผู้
ช้ีแนะ 

๖.๓.๑(ปปช) ใช้
ส่ิงของเครื่องใช้
อย่างประหยัด
และพอเพียงเมื่อ
มีผู้ช้ีแนะ 

๖.๓.๑ (ปปช)ใช้
ส่ิงของเครื่องใช้
อย่างประหยัด
และพอเพียงด้วย
ตนเอง 

๑. การปฏิบัติตนตาม
แนวทางหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
๒. การใช้วัสดุและส่ิงของ
เครื่องใช้อย่างคุ้มค่า 
 

๑. การตระหนักรู้เกี่ยวกับตนเองใช้
ส่ิงของ เครื่องใช้อย่างประหยัด 
๒. การกำกับตนเอง 
๓. การเลือกใช้ส่ิงของเครื่องใช้ท่ีใช้อยู่
ในชีวิตประจำวันอย่างประหยัด
ปลอดภัยและรักษาส่ิงแวดล้อม 

-หิน ดิน ทราย 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-กลางวัน กลางคืน (อบ๓) 
-วันเด็ก วันครู (อบ๓) 
-เสียงรอบตัว 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 



๕๖ 
 

 
พัฒนาการด้านสังคม 
มาตรฐานที่ ๖ มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

    ๓. การทางานศิลปะที่นา
วัสดุหรือส่ิงของเครื่องใช้ท่ี
ใช้แล้ว มาใช้ซ้ำหรือแปร
รูปแล้วนำกลับมาใช้ใหม่ 

๔.ความหมายของความพอเพียง(ปปช) 
๕.พระราชกรณียกิจของในหลวงในการ
พัฒนาประเทศ(ปปช) 
๖.วิธีการประหยัดน้ำขณะแปรงฟัน
(ปปช) 
๗.ผลดีของการประหยัดน้ำขณะแปรง
ฟันท่ีส่งผลต่อตนเองและส่วนรวม
(ปปช) 
๘.ผลเสียของการไม่ประหยัดน้ำขณะ
แปรงฟันท่ีส่งผลต่อตนเองและส่วนรวม
(ปปช) 
๙.วิธีการใช้กระดาษอย่างประหยัด
(ปปช) 
๑๐.การใช้กระดาษได้อย่างประหยัด
(ปปช) 

-วันสำคัญ(อบ๓) 
-ของเล่นของใช้ 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
(ปปช) 
-สัตว์น่ารัก 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-เศรษฐกิจพอเพียง 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-เรารักเมืองไทย(อบ๑)(อบ
๒) 
-ฤดูร้อน(อบ๑)(อบ๒)(อบ
๓) 
-เรารักการอ่าน (อบ๓) 

 
 



๕๗ 
 

 
 
พัฒนาการด้านสังคม 
มาตรฐานที่ ๗ รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๗.๑ ดูแลรักษา
ธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อม 

๗.๑.๑ (ปปช)มี
ส่วนร่วมดูแล
รักษาธรรมชาติ
และส่ิงแวดล้อม
เมื่อมีผู้ช้ีแนะ 

๗.๑.๑ (ปปช)มี
ส่วนร่วมดูแล
รักษาธรรมชาติ
และส่ิงแวดล้อม
เมื่อมีผู้ช้ีแนะ 

๗.๑.๑ (ปปช) 
มีส่วนร่วมดูแล
รักษาธรรมชาติ
และส่ิงแวดล้อม
ด้วยตนเอง 

๑. การมีส่วนร่วมในการ
ดูแลรักษาส่ิงแวดล้อมท้ัง
ภายในและภายนอก
ห้องเรียน 
๒. การสนทนาข่าวและ
เหตุการณ์ท่ีเกี่ยวกับ
ธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม
ในชีวิตประจำวัน 
๓. การเพาะปลูกและดูแล
ต้นไม ้
๔. การอธิบายเช่ือมโยง
สาเหตุและผลท่ีเกิดขึ้นใน
เหตุการณ์หรือการกระทำ 
๕. การตัดสินใจและมีส่วน
ร่วมในกระบวนการ
แก้ปัญหา 

๑. ส่ิงแวดล้อมในโรงเรียน และการ
ดูแลรักษา 
๒. ส่ิงแวดล้อมตามธรรมชาติและการ
อนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 
๓. การรักษาสาธารณะสมบัติใน
ห้องเรียน 

-ชุมชนของเรา 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ต้นไม้ท่ีรัก 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-หินดินทราย 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-วันสำคัญ(อบ๑)(อบ๒) 
-กลางวันกลางคืน 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ค่านิยมไทย 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-วันเด็กวันครู(อบ๑)(อบ๒) 
-ฤดุหนาว(อบ๒) (อบ๓) 
-ฤดูร้อน(อบ๓) 
-วันเฉลิมพระชนมพรรษา
(อบ๓)(อ๒)(อ๓) (ปปช) 



๕๘ 
 

 
 
พัฒนาการด้านสังคม 
มาตรฐานที่ ๗ รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

      -สัตว์น่ารัก(อบ๑)(อ๒)
(อ๓) 
-รอบรู้ปลอดภัย 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-วันชาติ(อบ๒) (อบ๓) 
-ลอยกระทง 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 

 ๗.๑.๒ (ปปช)
ท้ิงขยะได้ถูกท่ี 

๗.๑.๒ (ปปช)ท้ิง
ขยะได้ถูกท่ี 

๗.๑.๒ (ปปช)ท้ิง
ขยะได้ถูกท่ี 

๑. การคัดแยก การจัดกลุ่มและ
จำแนกส่ิงต่าง ๆตามลักษณะและ
รูปร่าง รูปทรง 
๒. การใช้วัสดุและส่ิงของเครื่องใช้
อย่างคุ้มค่า 
๓. การทำงานศิลปะที่นำวัสดุหรือ
ส่ิงของ เครื่องใช้ท่ีใช้แล้วมาใช้ซ้ำ
หรือแปรรูปแล้วนำกลับมาใช้ใหม่ 

๑. ขยะและการคัดแยกขยะ 
๒. การดูแลรักษาส่ิงแวดล้อม 
 

(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-โลกสวยด้วยสีสัน 
-ธรรมชาติ 
-ต้นไม้ท่ีรัก 
-รักเมืองไทย 
 

 



๕๙ 
 

 
พัฒนาการด้านสังคม 
มาตรฐานที่ ๗ รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

    ๔. การสร้างสรรค์ช้ินงาน
โดยใช้รูปร่าง รูปทรงจาก
วัสดุทีหลากหลาย 
๕. การปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของห้องเรียน 

  

๗.๒ มีมารยาท
ตามวัฒนธรรม
ไทยและรักความ
เป็นไทย 

๗.๒.๑ ปฏิบัติ
ตนตามมารยาท
ไทยได้เมื่อมีผู้
ช้ีแนะ 

๗.๒.๑ ปฏิบัติตน
ตามมารยาทไทย
ได้ด้วยตนเอง 

๗.๒.๑ ปฏิบัติตน
ตามมารยาทไทย
ได้ตามกาลเทศะ 

๑. การปฏิบัติตนตาม
วัฒนธรรมท้องถิ่นที่อาศัย
และประเพณีไทย 
๒. การเล่นบทบาทสมมติ
การปฏิบัติตนในความเป็น
ไทย 
 

๑. การปฏิบัติตนตามมารยาทและ
วัฒนธรรมไทย 
- การแสดงความเคารพ 
- การพูดสุภาพ 
- การกล่าวคำขอบคุณและขอโทษ  
๒. การมีระเบียบวินัย 

-โรงเรียนของเรา 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓)(ปปช) 
-ครอบครัวมีสุข (อบ๓) 
-วันแม(่อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-เรารักเมืองไทย(อ๒)(อ๓) 
-ชุมชนของเรา(อบ๓) 
-ค่านิยมไทย(อบ๒) (อบ๓) 
-ฤดูร้อน(อบ๑)(อบ๒) 
-ปฐมนิเทศ(อบ๑)(อบ๒) 
-วันขึ้นปีใหม(่อบ๑)(อ๒)
(อ๓) 
-วันสำคัญ(อบ๓) 



๖๐ 
 

 
 
พัฒนาการด้านสังคม 
มาตรฐานที่ ๗ รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

 ๗.๒.๒ กล่าวคำ
ขอบคุณและขอ
โทษเมื่อมีผู้
ช้ีแนะ 

๗.๒.๒ กล่าวคำ
ขอบคุณและขอ
โทษด้วยตนเอง 

๗.๒.๒ กล่าวคำ
ขอบคุณและขอ
โทษด้วยตนเอง 

๑. การปฏิบัติตนตาม
วัฒนธรรมท้องถิ่นที่อาศัย
และประเพณีไทย 
๒. การเล่นบทบาทสมมติ
การปฏิบัติตนในความเป็นคน
ไทย 
๓. การพูดสะท้อนความรู้สึก
ของตนเองและผู้อื่น 

๑. การปฏิบัติตนตามมารยาทและ
วัฒนธรรมไทย 
- การพูดสุภาพ 
- การกล่าวคำขอบคุณและขอโทษ 

อบ๑,อบ๒,อบ๓ 
-หนูทำได้ 
-เทคโนโลยีและการส่ือสาร 
-ค่านิยมไทย 
- รักเมืองไทย 

 ๗.๒.๓ หยุดยืน
เมื่อได้ยินเพลง
ชาติไทยและ
เพลงสรรเสริญ
พระบารม ี

๗.๒.๓ ยืนตรง
เมื่อได้ยินเพลง
ชาติไทยและ
เพลงสรรเสริญ
พระบารม ี

๗.๒.๓ ยืนตรง
และร่วมร้อง
เพลงชาติไทย
และเพลง
สรรเสริญพระ
บารมี 

๑. การปฏิบัติตนตาม
วัฒนธรรมท้องถิ่นที่อาศัย
และประเพณีไทย 
๒. การเล่นบทบาทสมมติ
การปฏิบัติตนในความเป็นคน
ไทย 
๓. การร่วมกิจกรรมวันสำคัญ 

๑. วันสำคัญของชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริย ์
๒. สัญลักษณ์สำคัญของชาติไทย 
๓. การแสดงความจงรักภักดีต่อชาติ 
ศาสนา พระมหากษัตริย์ 

-วันเฉลิมพระชนมพรรษา 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
(ปปช) 
- ฝน(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓) 

 
 



๖๑ 
 

 
พัฒนาการด้านสังคม 
มาตรฐานที่ ๘ อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นมาสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๘.๑ ยอมรับความ
เหมือนและความ
แตกต่างระหว่าง
บุคคล 

๘.๑.๑ เล่นและ
ทำกิจกรรม
ร่วมกับเด็กท่ี
แตกต่างไปจาก
ตน 

๘.๑.๑ เล่นและ
ทำกิจกรรม
ร่วมกับเด็กท่ี
แตกต่างไปจาก
ตน 

๘.๑.๑ เล่นและ
ทำกิจกรรม
ร่วมกับเด็กท่ี
แตกต่างไปจาก
ตน 

๑. การเล่นและการทำงาน
ร่วมกับผู้อื่น 
๒. การมีโอกาสได้รับความรู้
ความรู้สึก ความสนใจ และ
ความต้องการของตนเองและ
ผู้อื่น 
๓. การตัดสินใจและมีส่วน
ร่วมในกระบวนการแก้ปัญหา 

๑. การเคารพสิทธิของของตนเอง 
และผู้อื่น 
๒. การรู้จักแสดงความคิดเห็นของ 
ตนเองและรับฟังความคิดเห็นของ 
ผู้อื่น 
๓. การแสดงออกทางอารมณ์และ 
ความรู้สึกอย่างเหมาะสม 
๔. การแสดงมารยาทท่ีดี (กล่าว 
ทักทาย ของโทษ ขอบคุณ) 

-ข้าว(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓) 
-โรงเรียนขอเรา(อบ๓)
(ปปช) 
-เรารักเมืองไทย(อบ๓) 
-กลางวันกลางคืน(อบ๓) 
-ฤดูร้อน(อบ๓) 

๘.๒ มีปฏิสัมพันธ์
ท่ีดีกับผู้อื่น 

 ๘.๒.๑ เล่นหรือ
ทำงานร่วมกับ
เพื่อนเป็นกลุ่ม 

๘.๒.๑ เล่นหรือ
ทำงานร่วมมือกับ
เพื่อนอย่างมี
เป้าหมาย 

๑. การเล่นและทำงาน
ร่วมกับผู้อื่น 
๒. การเล่นและการทำ
กิจกรรมร่วมกับกลุ่มเพื่อน 
๓. การเล่นเครื่องเล่นสนาม
อย่างอิสระ 
๔. การเล่นเครื่องเล่นอย่าง
ปลอดภัย 

๑. การรักษาความปลอดภัยของ
ตนเองรวมทั้งการปฏิบัติต่อผู้อื่น
อย่างปลอดภัย 
๒. การเป็นสมาชิกท่ีดีของครองครัว 
และโรงเรียน 
๓. การเคารพสิทธิของตนเองและ
ผู้อื่น 

-ตัวเรา(อบ๑)(อ๒) (อ๓) 
-ครอบครัวมีสุข(อบ๓) 
-อาหารดีมีประโยชน์ 
อบ๑,อบ๒,อบ๓ (ปปช) 
-ฝน (อบ๓) 
-ปลอดภัยไว้ก่อน 
(อบ๑)(อ๒) (อ๓) 



๖๒ 
 

 
 
พัฒนาการด้านสังคม 
มาตรฐานที่ ๘ อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นมาสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

      -วันเฉลิมพระชนมพรรษา 
อบ๑,อบ๒,อบ๓ (ปปช) 
-ชุมชนของเรา 
อบ๑,อบ๒,อบ๓  
-คมนาคม(อบ๓) 
-กลางวันกลางคืน(อบ๒) 
-ค่านิยมไทย 
อบ๑,อบ๒,อบ๓  
วันชาติ อบ๑,อบ๒,อบ๓  
-เศรษฐกิจพอเพียง 
อบ๑,อบ๒,อบ๓  
-เทคโนโลยีและการ 
ส่ือสารอบ๑,อบ๒,อบ๓  
-วันขึ้นปีใหม ่
อบ๑,อบ๒,อบ๓  

 



๖๓ 
 

 
พัฒนาการด้านสังคม 
มาตรฐานที่ ๘ อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นมาสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

      -วันเด็ก วันครู 
อบ๑,อบ๒,อบ๓  
-โลกสวยด้วยสีสัน 
อบ๑,อบ๒,อบ๓  
-แรงและพลังงานใน 
ชีวิตประจำวัน 
อบ๑,อบ๒,อบ๓  
-เสียงรอบตัว 
อบ๑,อบ๒,อบ๓ 
-รักการอ่าน 
อบ๑,อบ๒,อบ๓  
-ปริมาตรน้ำหนัก 
อบ๑,อบ๒,อบ๓  
-ฤดูร้อน(อบ๑)(อบ๒) 
-วันสำคัญ(อบ๑)(อ๒)(อ๓) 
-ปฐมนิเทศ(อบ๑)(อ๒)(อบ
๓) 



๖๔ 
 

 
 
พัฒนาการด้านสังคม 
มาตรฐานที่ ๘ อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นมาสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

      -ของเล่น ของใช้ 
อบ๑,อบ๒,อบ๓  
-ต้นไม้ท่ีรัก 
อบ๑,อบ๒,อบ๓  
-ขนาด รูปร่าง รูปทรง 
อบ๑,อบ๒,อบ๓  

 ๘.๒.๒ ยิ้ม 
ทักทายผู้ใหญ่
และบุคคลท่ี
คุ้นเคยได้เมื่อมีผู้
ช้ีแนะ 

๘.๒.๒ ยิ้ม 
ทักทาย หรือ
พูดคุยกับผู้ใหญ่
และบุคคลท่ี
คุ้นเคยได้ด้วย
ตนเอง 

๘.๒.๒ ยิ้ม 
ทักทาย และ
พูดคุยกับผู้ใหญ่
และบุคคลท่ี
คุ้นเคยได้
เหมาะสมกับ
สถานการณ์ 

๑. การปฏิบัติตามวัฒนธรรม
ท้องถิ่นที่อาศัยอยู่และความ
เป็นไทย 
๒. การมีประสบการณ์
วัฒนธรรมท้องถิ่นและความ
เป็นไทย 

๑. การไหว้ 
๒. การกล่าวทักทาย “สวัสดีค่ะ” 
“สวัสดีครับ” 
๓. การความเคารพ การกล่าวคำ
ขอบคุณและขอโทษ 
๔. การมีมารยาทตามวัฒนธรรมไทย 

อบ๑,อบ๒,อบ๓ 
-ชมชน 
-เทคโนโลยีและการส่ือสาร 
-โรงเรียนของเรา 

 
 
 



๖๕ 
 

 
 
พัฒนาการด้านสังคม 
มาตรฐานที่ ๘ อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นมาสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๘.๓ ปฏิบัติตน
เบ้ืองต้นในการ
เป็นสมาชิกท่ี 
ดีของสังคม 

๘.๓.๑ ปฏิบัติ
ตามข้อตกลง
เมื่อมีผู้ช้ีแนะ 

๘.๓.๑ มีส่วน
ร่วมสร้าง
ข้อตกลงและ
ปฏิบัติตาม
ข้อตกลงเมื่อมีผู้
ช้ีแนะ 

๘.๓.๑ มีส่วน
ร่วมสร้าง
ข้อตกลงและ
ปฏิบัติตาม
ข้อตกลงด้วย
ตนเอง 

๑. การร่วมกาหนดข้อตกลง
ของห้องเรียน 
๒. การปฏิบัติตนเป็นสมาชิก
ท่ีดีของห้องเรียน 
๓. การดูแลห้องเรียนร่วมกัน 
๔. การมีส่วนร่วมในการ
เลือกวิธีการแก้ปัญหา 
๕. การมีส่วนร่วมในการ
แก้ปัญหาความขัดแย้ง 

๑. การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของ
ครอบครัวและโรงเรียน 
๒. การเคารพสิทธิของตนเองและ
ผู้อื่น 

-โรงเรียนของเรา 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓)(ปปช) 
-วันสำคัญ (อบ๑) (อบ๒) 
-รอบรู้ปลอดภัย 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ฤดูหนาว 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 

 ๘.๓.๒ ปฏิบัติ
ตนเป็นผู้นำและ
ผู้ตามเม่ือมีผู้
ช้ีแนะ 

๘.๓.๒ ปฏิบัติตน
เป็นผู้นำและผู้
ตามได้ดัวย
ตนเอง 

๘.๓.๒ ปฏิบัติตน
เป็นผู้นำและผู้
ตามได้เหมาะสม
กับสถานการณ์ 

๑. การเล่นและการทำงาน
ร่วมกับผู้อื่น 
๒. การเล่นและทำกิจกรรม
ร่วมกับกลุ่มเพื่อน 
๓. การฟังและปฏิบัติตาม
คำแนะนำ 

๑. การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของ
ครอบครัวและโรงเรียน 
๒. การเคารพสิทธิของตนเองและ
ผู้อื่น 
๓. การปฏิบัติตนตามหลัก 
ประชาธิปไตย 

-ตัวเรา (อบ๑) (อ๒) (อ๓) 
-อาหารดีมีประโยชน์ 
(อบ๑) (อ๒)(อ๓) (ปปช) 
-สัตว์น่ารัก(อบ๓) 
-คมนาคม (อบ๑)(อบ๒) 
-วันสำคัญ (อบ๑)(อบ๒) 

 



๖๖ 
 

 
 
พัฒนาการด้านสังคม 
มาตรฐานที่ ๘ อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นมาสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

      -รอบรู้ปลอดภัย  
(อบ๑) (อ๒) (อ๓) 
-กลางวันกลางคืน(อบ๓) 
-วันขึ้นปีใหม ่
 (อบ๑) (อ๒) (อ๓) 
-ฤดุหนาว 
(อบ๑) (อ๒) (อ๓) 
-เสียงรอบตัว(อบ๓) 
-รักการอ่าน 
 (อบ๑)(อ๒)(อ๓) 
-ปริมาตรน้ำหนัก 
(อบ๑)(อ๒)(อ๓) 

 
 
 
 



๖๗ 
 

 
 
พัฒนาการด้านสังคม 
มาตรฐานที่ ๘ อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นมาสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข (ต่อ) 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

 ๘.๓.๓ 
ประนีประนอม
แก้ไขปัญหาโดย
ปราศจากการใช้
ความรุนแรงเมื่อ
มีผู้ช้ีแนะ 

๘.๓.๓ 
ประนีประนอม
แก้ไขปัญหาโดย
ปราศจากการใช้
ความรุนแรงเมื่อ
มีผู้ช้ีแนะ 

๘.๓.๓ 
ประนีประนอม
แก้ไขปัญหาโดย
ปราศจากการใช้
ความรุนแรงด้วย
ตนเอง 

๑. การแก้ปัญหาในการเล่น
หรือทำกิจกรรม 
๒. การแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นและเคารพความ
คิดเห็นของผู้อื่น 

๑. การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของ
ครอบครัวและโรงเรียน 
๒. การเคารพสิทธิของตนเองและ
ผู้อื่น 
๓. การแสดงออกทางอารมณ์และ
ความรู้สึกอย่างเหมาะสม 

- 
 
 
- 
 
- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖๘ 
 

 
 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
มาตรฐานที่ ๙  ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย  

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๙.๑ สนทนา
โต้ตอบและเล่า
เรื่องให้ผู้อื่นเข้าใจ 

๙.๑.๑ ฟังผู้อื่น
พูดจนจบและ
พูดโต้ตอบ
เกี่ยวกับเรื่องท่ี
ฟัง 

๙.๑.๑ ฟังผู้อื่น
พูดจนจบและ
สนทนาโต้ตอบ
สอดคล้องกับ
เรื่องท่ีฟัง 

๙.๑.๑ ฟังผู้อื่น
พูดจนจบและ
สนทนาโต้ตอบ
อย่างต่อเนื่อง 
เช่ือมโยงกับเรื่อง
ท่ีฟัง 

๑. การฟังเสียงต่าง ๆ ใน
ส่ิงแวดล้อม 
๒. การฟังเพลง นิทาน คำ
คล้องจอง บทร้อยกรอง หรือ
เรื่องราวต่าง ๆ 
๓. การฟังนิทาน เรื่องราว 
เหตุการณ์เกี่ยวกับการ
ป้องกันและรักษาความ
ปลอดภัย 
๔. การพูดแสดงความคิด 
ความรู้สึก และความต้องการ 
๕. การพูดอธิบายเกี่ยวกับ
ส่ิงของ เหตุการณ์และ
ความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง ๆ 
๖. การเรียงลำดับคาเพื่อใช้
ในการส่ือสาร 

- มารยาทในการฟังและ 
การพูด 

-โรงเรียนของเรา 
(อบ๑)(อ๒)(อ๓) (ปปช) 
-หนูทำได้ 
(อบ๑)(อ๒)(อ๓) (ปปช) 
-ครอบครัวมีสุข 
(อบ๑)(อ๒)(อ๓)  
-อาหารดีมีประโยชน์ 
(อบ๓) (ปปช) 
-ข้าว(อบ๑)(อ๒)(อ๓)  
-ปลอดภัยไว้ก่อน 
(อบ๑)(อ๒)(อ๓)  
-วันแม(่อบ๑)(อ๒) 
-เรารักเมืองไทย(อบ๓) 
-ของเล่นของใช้ 
(อบ๑)(อ๒)(อ๓) (ปปช) 



๖๙ 
 

 
 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
มาตรฐานที่ ๙  ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย (ต่อ) 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

      -ชุมชนของเรา 
(อบ๑)(อ๒) (อ๓) 
-ต้นไม้ท่ีรัก 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-คมนาคม(อบ๓) 
-วันสำคัญ (อบ๑)(อ๒)(อ๓) 
-รอบรู้ปลอดภัย 
(อบ๑)(อ๒)(อ๓) 
-ลอยกระทง 
(อบ๑)(อ๒)(อ๓) 
-กลางวันกลางคืน(อบ๑,๒) 
-วันชาติ(อบ๑)(อ๒)(อ๓) 
-เทคโนโลยีและการส่ือสาร 
(อบ๑)(อ๒)(อ๓) 
-สนุกกับตัวเลข 
(อบ๑)(อ๒)(อ๓) 



๗๐ 
 

 
 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
มาตรฐานที่ ๙  ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

      -ขนาดรูปร่างรูปทรง 
(อบ๑)(อ๒) 
-วันเด็กวันครู 
(อบ๑)(อ๒)(อ๓) 
-โลกสวยด้วยสีสัน 
(อบ๑)(อ๒)(อ๓) 
-ฤดูหนาว(อบ๑)(อ๒)(อ๓) 
-แรงและพลังงานใน 
ชีวิตประจำวัน 
(อบ๑)(อ๒)(อ๓) 
-เสียงรอบตัว 
(อบ๑)(อ๒)(อ๓) 
-รักการอ่าน(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
ปริมาตรน้ำหนัก(อบ๑)(อบ๒) 
-ฤดูร้อน(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓)  
-วันสำคัญ(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 



๗๑ 
 

 
 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
มาตรฐานที่ ๙  ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

 ๙.๑.๒ เล่าเรื่อง
ด้วยประโยค 
ส้ัน ๆ 

๙.๑.๒ เล่าเรื่อง
เป็นประโยค
อย่างต่อเนื่อง 

๙.๑.๒ เล่าเป็น
เรื่องราวต่อเนื่อง
ได้ 

๑. การพูดแสดงความคิด 
ความรู้สึก และความต้องการ 
๒. การพูดอธิบายเกี่ยวกับ
ส่ิงของ เหตุการณ์และ
ความสัมพันธ์ของส่ิง 
ต่าง ๆ 
๓. การเรียงลำดับคำเพื่อใช้
ในการส่ือสาร 

- การเรียนรู้เกี่ยวกับการใช้ 
ภาษาเพื่อส่ือความหมายใน 
ชีวิตประจำวัน 

-ปฐมนิเทศ(อบ๓) 
-วันเฉลิมพระชนมพรรษา 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) ปปช. 
-วันแม(่อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-เรารักเมืองไทย(อบ๓) 
-ฝน(อบ๑)(อบ๒) 
-ข้าว(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-หิน ดิน ทราย 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ค่านิยมไทย 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-เศรษฐกิจพอเพียง 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-วันขึ้นปีใหม ่
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 

 



๗๒ 
 

 
 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
มาตรฐานที่ ๙  ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

      -สัตว์น่ารัก 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-กลางวันกลางคืน(อบ๓) 
-คมนาคม(อบ๑)(อบ๒) 
-แรงและพลังงานใน 
ชีวิตประจำวัน 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-รักการอ่าน 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ปริมาตรน้ำหนัก 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 

๙.๒ อ่าน เขียน
ภาพแลสัญลักษณ์
ได้ 
 

๙.๒.๑ อ่านภาพ 
และพูดข้อความ
ด้วยภาษาของ
ตน 

๙.๒.๑ อ่านภาพ 
สัญลักษณ์ คำ 
พร้อมท้ังช้ีหรือ
กวาดตามอง
ข้อความตาม 

๙.๒.๑ อ่านภาพ 
สัญลักษณ์ คำ 
ด้วยการช้ีหรือ
กวาดตามอง
จุดเริ่มต้นและจุด 

๑. การอ่านหนังสือภาพ 
นิทานหลากหลาย/ประเภท/
รูปแบบ 
๒. การอ่านอย่างอิสระตาม
ลำพัง การอ่านร่วมกัน  

๑. การเรียนรู้เกี่ยวกับการใช้ภาษา
เพื่อส่ือความ หมายในชีวิตประจำวัน 
๒. ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการใช้
หนังสือและตัวหนังสือ 

-โรงเรียนของเรา 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) ปปช. 
-หนูทำได้ 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) ปปช. 
 



๗๓ 
 

 
 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
มาตรฐานที่ ๙  ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

  บรรทัด จบข้อความ การอ่านโดยมีผู้ช้ีแนะ 
๓.การเห็นแบบอย่างการอ่าน
ท่ีถูกต้อง 

 -ครอบครัวมีสุข 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ปลอดภัยไว้ก่อน 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓)  
-วันแม(่อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-เรารักเมืองไทย 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓)  
-ของเล่นของใช้ 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) (ปปช) 
-ต้นไม้น่ารัก(อบ๓) 
-ชุมชนของเรา(อบ๑)(อบ๒) 
-สัตว์น่ารัก 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓)  
-กลางวันกลางคืน(อบ๓) 
-วันชาติ(อบ๑)(อบ๒)(อบ
๓) 



๗๔ 
 

 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
มาตรฐานที่ ๙  ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

      -เศรษฐกิจพอเพียง 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-วันเด็กวันครู 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-โลกสวยด้วยสีสัน(อบ๓) 
-เสียงรอบตัว(อบ๓) 
-รักการอ่าน 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ฤดูร้อน(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-วันสำคัญ(อบ๓) 

 ๙.๒.๒ เขียนขีด
เข่ียอย่างมี
ทิศทาง 

๙.๒.๒ เขียน
คล้ายตัวอักษร 

๙.๒.๒ เขียนช่ือ
ของตนเองตาม
แบบ เขียน
ข้อความด้วยวิธีที่
คำดขึ้นเอง 

๑. การสังเกตตัวอักษรในช่ือ
ของตน หรือคำคุ้นเคย 
๒. การสังเกตตัวอักษรท่ี
ประกอบเป็นคำผ่านการอ่าน
หรือเขียนของผู้ใหญ่ 
 

๑. การเรียนรู้เกี่ยวกับช่ือ 
นามสกุล 
๒. การเรียนรู้เกี่ยวกับการใช้
ภาษาเพื่อส่ือความ หมายใน
ชีวิตประจำวัน 
๓. ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการใช้
หนังสือและตัวหนังสือ 

-โรงเรียนของเรา(อ๓)(ปปช) 
-ตัวเรา(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ปลอดภัยไว้ก่อน(อบ๓) 
-วันเฉลิมพระชนมพรรษา(อบ๓)
(ปปช) 
-เรารักเมืองไทย(อบ๓) 



๗๕ 
 

 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
มาตรฐานที่ ๙  ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

    ๓. การเล่นเกมทางภาษา 
๔. การเห็นแบบอย่างของ
การเขียนท่ีถูกต้อง 
๕. การเขียนร่วมกันตาม
โอกาส และการเขียนอิสระ 
๖. การเขียนคำท่ีมี
ความหมายกับตัวเด็ก/คำ
คุ้นเคย 
๗. การคิดสะกดคำและเขียน
เพื่อส่ือความหมายด้วย
ตนเองอย่างอิสระ 

 -เรารักเมืองไทย(อบ๓) 
-รักการอ่าน(อบ๑) 
-วันสำคัญ(อบ๒) 
-รอบรู้ปลอดภัย 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-กลางวันกลางคืน(อบ๓) 
-เศรษฐกิจพอเพียง 
(อบ๑) (อบ๒) (อบ๓) 
-วันเด็กวันครู(อ๓) 
-โลกสวยด้วยสีสัน 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ฤดูหนาว(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-แรงและพลังงานใน 
ชีวิตประจำวัน 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-รักการอ่าน (อบ๒) (อบ๓) 

 



๗๖ 
 

 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
มาตรฐานที่ ๑๐ มีความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 
 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑๐.๑ มี
ความสามารถใน
การคิดรวบยอด 

 ๑๐.๑.๑ บอก
ลักษณะและ
ส่วนประกอบ
ของส่ิงต่าง ๆ 
จากการสังเกต
โดยใช้ประสาท
สัมผัส 

๑๐.๑.๑ บอก
ลักษณะ
ส่วนประกอบ 
การเปล่ียนแปลง
หรือ
ความสัมพันธ์
ของส่ิงต่าง ๆ 
จากการสังเกต
โดยใช้ประสาท
สัมผัส 

๑. การสังเกตลักษณะส่วน 
ประกอบ การเปล่ียนแปลง 
และความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง ๆ 
โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่าง
เหมาะสม 
๒. การสังเกตส่ิงต่าง ๆ และ
สถานท่ีจากมุมมองท่ีต่างกัน 

-การเปล่ียนแปรงและ
ความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง ๆ 
รอบตัว 

-ปฐมนิเทศ 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-โรงเรียนของเรา 
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓) (ปปช) 
-ตัวเรา(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓) 
-อาหารดีมีประโยชน์ 
(อบ๑)(อบ๒) (ปปช) 
-ฝน(อบ๑)(อบ๒) 
-ข้าว(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓) 
-ปลอดภัยไว้ก่อน 
(อบ๑)(อบ๒) 
-วันแม(่อบ๑)(อบ๒) 
-เรารักเมืองไทย 
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓) 
-ชุมชนของเรา 
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓) 
-ต้นไม้ท่ีรัก 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 



๗๗ 
 

พัฒนาการด้านสติปัญญา 
มาตรฐานที่ ๑๐ มีความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ (ต่อ) 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

      -หิน ดิน ทราย 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-ลอยกระทง 
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓)  
-กลางวัน กลางคืน 
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓) 
-เศรษฐกิจพอเพียง 
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓) 
-เทคโนโลยีและการส่ือสาร 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-วันขึ้นปีใหม่ (อบ๓) 
-สนุกกับตัวเลข(อบ๑)(อบ๒) 
-ขนาด รูปร่าง รูปทรง 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-โลกสวยด้วยสีสัน 
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓) 
-ปริมาตร น้ำหนัก 
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓) 
-ฤดูร้อน(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 



๗๘ 
 

 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
มาตรฐานที่ ๑๐ มีความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ (ต่อ) 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

 ๑๐.๑.๒ จับคู่
หรือ
เปรียบเทียบส่ิง
ต่าง ๆ โดยใช้
ลักษณะหรือ
หน้าท่ีการใช้งาน
เพียงลักษณะ
เดียว (ป.ป.ช.๑) 

๑๐.๑.๒ จับคู่และ
เปรียบเทียบความ
แตกต่างหรือความ
เหมือนของส่ิงต่าง 
ๆโดยใช้ลักษณะท่ี
สังเกตพบเพียง
ลักษณะเดียว
(ป.ป.ช.๑) 

๑๐.๑.๒ จับคู่และ
เปรียบเทียบความ
แตกต่างและความ
เหมือนของส่ิงต่าง 
ๆ โดยใช้ลักษณะท่ี
สังเกตพบ ๒ 
ลักษณะเดียว
(ป.ป.ช.๑) 

๑. การจับคู่ การเปรียบเทียบ 
และการเรียงลำดับส่ิงต่าง ๆ 
ตามลักษณะความยาว /
ความสูง น้ำหนัก ปริมาตร 
๒. การคัดแยก การจัดกลุ่ม 
และการจำแนกส่ิงต่าง ๆตาม
ลักษณะ และรูปร่าง รูปทรง 
๓. การใช้ภาษาทาง
คณิตศาสตร์กับเหตุการณ์ใน
ชีวิตประจาวัน 

- ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับ 
ลักษณะ สีผิวสัมผัส ขนาด 
รูปร่าง รูปทรงปริมาตร จำนวน
และส่วนประกอบ 

-โรงเรียนของเรา 
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓) 
(ปปช) 
-ตัวเรา(อบ๑)(อบ๒) 
-หนูทำได้ 
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓) 
(ปปช) 
-ครอบครัวมีสุข 
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓)  
-อาหารดีมีประโยชน์ 
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓) 
(ปปช) 
-ข้าว(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓)  
-ปลอดภัยไว้ก่อน 
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓)  
-วันแม(่อบ๑)(อบ๒) 
-เรารักเมืองไทย(อบ๑,๒,๓)  
-ของเล่นของใช้(อบ๑,๒,๓) 



๗๙ 
 

 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
มาตรฐานที่ ๑๐ มีความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ (ต่อ) 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

      -ชุมชนของเรา(อบ๑,๒,) 
-ต้นไม้ท่ีรัก(อบ๑,๒,๓) 
-หินดินทราย(อบ๑,๒,๓) 
-สัตว์น่ารัก(อบ๑,๒,๓) 
-คมนาคม(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓)  
-วันสำคัญ (อบ๓) 
-รอบรู้ปลอดภัย 
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓)  
-ลอยกระทง 
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓)  
-กลางวัน กลางคืน 
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓)  
-ค่านิยมไทย 
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓)  
-วันชาติ(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓)  
-เศรษฐกิจพอเพียง 
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓)  



๘๐ 
 

 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
มาตรฐานที่ ๑๐ มีความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ (ต่อ) 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

      -เทคโนโลยีและการส่ือสาร 
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓)  
-สนุกกับตัวเลข(อบ๑)(อบ๒) 
(อบ๓)  
-ขนาด รูปร่าง รูปทรง 
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓)  
-วันเด็ก วันครู 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓)  
-โลกสวยด้วยสีสัน 
 (อบ๑)(อบ๒)(อบ๓)  
-ฤดูหนาว 
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓)  
-แรงและพลังงานใน
ชีวิตประจำวัน 
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓)  
-เสียงรอบตัว 
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓)  



๘๑ 
 

พัฒนาการด้านสติปัญญา 
มาตรฐานที่ ๑๐ มีความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ (ต่อ) 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

 ๑๐.๑.๓ คัดแยก
ส่ิงต่าง ๆ ตาม
ลักษณะหรือ
หน้าท่ีการใช้งาน
(ป.ป.ช.๑) 

๑๐.๑.๓ จำแนก
และจัดกลุ่มส่ิงต่าง 
ๆ โดยใช้อย่างน้อย 
๑ ลักษณะเป็น
เกณฑ์(ป.ป.ช.๑) 

๑๐.๑.๓ จำแนก
และจัดกลุ่มส่ิง
ต่างๆโดยใช้ต้ังแต่ 
๒ ลักษณะขึ้นไป
เป็นเกณฑ์(ป.ป.ช.
๑) 

๑. การสังเกตลักษณะ 
ส่วนประกอบการเปล่ียน
แปรง 
และความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง 
ๆ โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่าง
เหมาะ สม 
2. การจับคู่ การเปรียบเทียบ 
และการเรียงลำดับส่ิงต่าง ๆ 
ตามลักษณะความยาว /
ความสูง น้ำหนัก ปริมาตร 
3. การคัดแยก การจัดกลุ่ม 
และการจำแนกส่ิงต่าง ๆตาม
ลักษณะ และรูปร่าง รูปทรง 
4. การใช้ภาษาทาง
คณิตศาสตร์กับเหตุการณ์ใน
ชีวิตประจำวัน 
5. การรวมและการแยก 
ส่ิงต่าง ๆ 

- ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับ 
ลักษณะ สี ผิวสัมผัส ขนาด
รูปร่าง รูปทรง ปริมาตร 
จำนวน และส่วนประกอบ 

-รักการอ่าน 
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓)  
-ฤดูร้อน(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓)  
-วันสำคัญ 
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓)  
-ตัวเรา(อบ๓) 
-อาหารดีมีประโยชน์ 
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓) (ปปช) 
-วันแม(่อบ๑)(อบ๒) (อบ๓)  
-เรารักเมืองไทย(อบ๒) 
-ของเล่นของใช้ 
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓) (ปปช) 
-ต้นไม้ท่ีรัก 
(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 
-หินดินทราย 
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓) 
สัตว์น่ารัก(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓) 



๘๒ 
 

 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
มาตรฐานที่ ๑๐ มีความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ (ต่อ) 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

    6. การนับและแสดงจำนวน
ของส่ิงต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวัน 

 -ลอยกระทง 
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓) 
-กลางวันกลางคืน 
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓)  
-ค่านิยมไทย 
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓) 
-คมนาคม(อบ๑,๒,๓)  
-เศรษฐกิจพอเพียง(อบ๑,๒,๓) 
-เทคโนโลยีและการส่ือสาร 
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓)  
-วันขึ้นปีใหม(่อบ๑,๒,๓) 
-สนุกกับตัวเลข(อบ๑,๒,๓) 
-ขนาด รูปร่าง รูปทรง 
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓)  
-วันเด็ก วันครู (อบ๑,๒,๓) 
-โลกสวยด้วยสีสัน (อบ๑)(อบ๒) 
(อบ๓)  



๘๓ 
 

 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
มาตรฐานที่ ๑๐ มีความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

 ๑๐.๑.๔ 
เรียงลำดับ
ส่ิงของหรือ
เหตุการณ์อย่าง
น้อย ๓ ลำดับ 
 

๑๐.๑.๔ 
เรียงลำดับส่ิงของ
หรือเหตุการณ์
อย่างน้อย ๔ ลำดับ 
 

๑๐.๑.๔ 
เรียงลำดับส่ิงของ
หรือเหตุการณ์
อย่างน้อย ๕ 
ลำดับ 

๑. การเปรียบเทียบและเรียง
ลาดับจานวน ส่ิงของต่าง ๆ 
๒. การบอกและเรียงลำดับ
กิจกรรมหรือเหตุการณ์ตาม 
ช่วงเวลา 
๓. การบอกและแสดงอันดับ
ของส่ิงต่าง ๆ 

- ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับ 
ลักษณะ สี ผิวสัมผัส 
ขนาดรูปร่าง รูปทรง 
ปริมาตรจำนวน และ
ส่วนประกอบ 

-ฤดูหนาว(อบ๑)(อบ๒)(อบ๓)  
-แรงและพลังงานในชีวิตประจำวัน 
(อบ๑,๒,๓) 
-เสียงรอบตัว (อบ๑,๒) 
-รักการอ่าน (อบ๑,๒,๓) 
-ฤดูร้อน (อบ๓) 
-วันสำคัญ (อบ๑,๒,๓) 
-ตัวเรา(อบ๑,๒,๓) 
-อาหารดีมีประโยชน์  
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓) ปปช. 
-ข้าว(อบ๑,๒) 
-วันเฉลิมพระชนมพรรษา 
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓) ปปช. 
-เรารักเมืองไทย(อบ๓) 
-รู้รอปลอดภัย(อบ๑,๒) 
ต้นไม้ท่ีรัก(อบ๑,๒,๓) 

 



๘๔ 
 

 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
มาตรฐานที่ ๑๐ มีความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

      -หินดินทราย(อบ๑,๒,๓) 
-รอบรู้ปลอดภัย(อบ๓) 
-ค่านิยมไทย(อบ๑,๒,๓) 
-เศรษฐกิจพอเพียง  
(อบ๑,๒,๓) 
-เทคโนโลยีและการส่ือสาร 
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓) 
-ขนาดรูปร่าง รูปทรง 
(อบ๑)(อบ๒) (อบ๓) 
-วันเด็กวันครู(อบ๑,๒,๓) 
-โลกสวยด้วยสีสัน(อบ๑,๒,๓)-ฤดู
หนาว(อบ๑,๒,๓) 
-เสียงรอบตัว (อบ๑,๒,๓) 
-ปริมาตร น้ำหนัก (อบ๑,๒,๓) 
-ฤดูร้อน(อบ๑,๒,๓) 
-วันสำคัญ (อบ๑,๒,๓) 

 



๘๕ 
 

 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
มาตรฐานที่ ๑๐ มีความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑๐.๒ มี
ความสามารถใน
การคิดเชิงเหตุผล 

๑๐.๒.๑ ระบุผล
ท่ีเกิดขึ้นใน
เหตุการณ์หรือ
การกระทำเมื่อมี
ผู้ช้ีแนะ 

๑๐.๒.๑ ระบุ
สาเหตุ หรือผลท่ี
เกิดขึ้นในเหตุ 
การณ์ หรือการ
กระทำเมื่อมีผู้
ช้ีแนะ 

๑๐.๒.๑ อธิบาย
เช่ือมโยงสาเหตุ
และผลท่ีเกิดขึ้นใน
เหตุการณ์หรือการ
กระทำด้วยตนเอง 

๑. การคาดเดาหรือคาดคะเน
ส่ิงท่ีอาจจะเกิดขึ้นอย่างมี
เหตุผล 
๒. การมีส่วนร่วมในการลง
ความเห็นจากข้อมูลอย่างมี
เหตุผล 
๓. การเปรียบเทียบและ
เรียงลำดับจำนวนส่ิงของต่าง ๆ 
๔. การบอกและเรียงลำดับ
กิจกรรมหรือเหตุการณ์ตาม
ช่วงเวลา 
๕. การบอกและแสดงอันดับ
ของส่ิงต่าง ๆ 

- ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับ 
ลักษณะ สีผิวสัมผัส ขนาด 
รูปร่าง รูปทรง ปริมาตร 
จำนวน และส่วนประกอบ 

-ตัวเรา(อบ๑,๒,๓) 
-ฝน(อบ๑,๒,๓) 
-ข้าว(อบ๓) 
-คมนาคม(อบ๑,๒) 
-วันสำคัญ(อบ๑,๒) 
-รอบรู้ ปลอดภัย(อบ๑,๒,๓) 
-กลางวันกลางคืน(อบ
๑,๒,๓) 
-เศรษฐกิจพอเพียง(อบ
๑,๒,๓) 
-แรงและพลังงาน 
ในชีวิตประจำวัน(อบ๑,๒,๓) 
-เสียงรอบตัว(อบ๓) 
-รักการอ่าน(อบ๑,๒)  
-ฝน(อบ๑,๒) 
-หินดินทราย (อบ๑,๒,๓) 
-เศรษฐกิจพอเพียง (อบ๓) 
-ฤดูหนาว(อบ๑,๒,๓) 



๘๖ 
 

 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
มาตรฐานที่ ๑๐ มีความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 
หน่วยการจัด
ประสบการณ์ 

ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

 ๑๐.๒.๒ คาด
เดา หรือ
คาดคะเนส่ิงท่ี
อาจจะเกิดขึ้น 

๑๐.๒.๒ คาดเดา 
หรือคาดคะเนส่ิง
ท่ีอาจจะเกิดขึ้น
หรือมีส่วนร่วมใน
การลงความเห็น
จากข้อมูล 

๑๐.๒.๒ 
คาดคะเนส่ิงท่ี
อาจจะเกิดขึ้น 
และมีส่วนร่วมใน
การลงความเห็น
จากข้อมูลอย่างมี
เหตุผล 

๑. การสังเกตส่ิงต่าง ๆ และ
สถานท่ีจากมุมมองท่ีต่างกัน 
๒. การอธิบายเช่ือมโยงสาเหตุและ
ผลท่ีเกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือการ
กระทำ 
๓. การคาดเดาหรือการคาดคะเน
ส่ิงท่ีอาจจะเกิดขึ้นอย่างมีเหตุผล 

๑. การเปล่ียนแปลงและความสัมพันธ์
ของมนุษย์ สัตว์ 
๒. การรู้จักเกี่ยวกับดิน น้ำ ท้องฟ้า 
สภาพอากาศ ภัยธรรมชาติ แรงและ
พลังงานในชีวิตประจำวันท่ีแวดล้อม
เด็ก 

-เสียงรอบตัว(อบ๑,๒) 
-ปริมาตรน้ำหนัก(อบ
๑,๒,๓) 

๑๐.๓ มี
ความสามารถใน
การคิดแก้ปัญหา 
และตัดสินใจ 

๑๐.๓.๑ 
ตัดสินใจในเรื่อง
ง่าย ๆ 
(ป.ป.ช.๔) 

๑๐.๓.๑ 
ตัดสินใจในเรื่อง
ง่ายๆและเริ่ม
เรียนรู้ผลท่ี
เกิดขึ้น(ป.ป.ช.
๔) 

๑๐.๓.๑ ตัดสินใจ
ในเรื่องง่ายๆและ
ยอมรับผลท่ี
เกิดขึ้น(ป.ป.ช.๔) 
 

 
 

๑. การคิดตัดสินใจและมีส่วนร่วม
ในกระบวนการแก้ปัญหา 
๒. การมีส่วนร่วมในการเลือก
วิธีการแก้ปัญหา 
๓. การมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหา
ความขัดแย้ง 
๔. การบอกและแสดงตำแหน่ง
ทิศทางและระยะทางของส่ิงต่าง ๆ 

1. การตระหนักรู้เกี่ยวกับตนเอง 
2. การเคารพสิทธิของตนเองและของ
ผู้อื่น 
3. การรู้จักแสดงความคิดเห็นของ
ตนเองและการรับฟังความคิดเห็น 
ของผู้อื่น 
4.ระบบคิดฐานสองและระบบคิดฐาน
สิบ(ป.ป.ช.๑) 
5.การแยกแยะระหว่างระบบคิดฐาน
สองกับระบบคิดฐานสิบ (ป.ป.ช.๑) 

-วันสำคัญ (อบ๑,๒) 
-รอบรู้ปลอดภัย(อบ
๑,๒,๓) 
 



๘๗ 
 

 
 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
มาตรฐานที่ ๑๐ มีความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

 ๑๐.๓.๒ 
แก้ปัญหาโดย
ลองผิดลองถูก 

๑๐.๓.๒ ระบุ
ปัญหาและ
แก้ปัญหาโดยลอง
ผิดลองถูก 

๑๐.๓.๒ ระบุ
ปัญหาสร้าง
ทางเลือกและเลือก
วิธีแก้ปัญหา 

๑. การมีส่วนร่วมในวิธีการ
แก้ปัญหา 
๒. การมีส่วนร่วมในการ
แก้ปัญหาความขัดแย้ง 
๓. การต่อของช้ินเล็กเติมในช้ิน
ใหญ่ให้สมบูรณ์และการแยก
ช้ินส่วน 

๑. การตระหนักรู้เกี่ยวกับ
ตนเอง 
๒. การเคารพสิทธิของตนเอง
และของผู้อื่น 
๓. การรู้จักแสดงความ
คิดเห็นของตนเองและการรับ
ฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 

-ฝน(อบ๓) 
-กลางวันกลางคืน 
(อบ๓) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๘ 
 

พัฒนาการด้านสติปัญญา 
มาตรฐานที่ ๑๑ มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์  
 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑๑.๑ ทำงาน
ศิลปะตาม
จินตนาการและ
ความคิด
สร้างสรรค์ 

๑๑.๑.๑ สร้าง
ผลงานศิลปะ
เพื่อส่ือสาร
ความคิด
ความรู้สึกของ
ตนเอง 

๑๑.๑.๑ สร้าง
ผลงานศิลปะเพื่อ
ส่ือสารความคิด
ความรู้สึกของ
ตนเองโดยมีการ
ดัดแปลงและแปลก
ใหม่จากเดิม หรือมี
รายละเอียดเพิ่มขึ้น 

๑๑.๑.๑ สร้าง
ผลงานศิลปะเพื่อ
ส่ือสารความคิด
ความรู้สึกของ
ตนเองโดยมีการ
ดัดแปลงและแปลก
ใหม่จากเดิมและมี
รายละเอียด
เพิ่มขึ้น 

๑. การแสดงความคิด
สร้างสรรค์ผ่านศิลปะ 
๒. การเขียนและการเล่นกับสี 
๓. การปั้น 
๔. การประดิษฐ์ส่ิงต่าง ๆ ด้วย
เศษวัสดุ 
๕. การทำงานศิลปะที่นำวัสดุ 
หรือส่ิงของเครื่องใช้ท่ีใช้แล้วมา
ใช้ซ้ำหรือแปรรูปแล้วนำ
กลับมาใช้ใหม่ 
๖. การหยิบจับ การใช้กรรไกร 
การฉีก การตัด การปะและการ
ร้อยวัสดุ 
๗. การแสดงความคิด
สร้างสรรค์ผ่านศิลปะ 
๘. การสร้างสรรค์ช้ินงานโดยใช้  
รูปร่างรูปทรง จากวัสดุท่ี
หลากหลาย 

๑. วิธีการใช้เครื่องมือ 
เครื่องใช้ในการทำงานศิลปะ 
อย่างถูกวิธีและปลอดภัย 
เช่น กรรไกร  

-ฝน (อบ๑,๒,๓) 
-แม่ (อบ๓) 
-เรารักเมืองไทย(อบ๓) 
-ของเล่นของใช้ (อบ๓)ปปช. 
-คมนาคม(อบ๓) 
-รู้รอบปลอดภัย(อบ๑,๒,๓) 
-ค่านิยมไทย(อบ๑,๒,๓) 
-เศรษฐกิจพอเพียง 
(อบ๑,๒,๓) 
-วันขึ้นปีใหม(่อบ๑,๒,๓) 
-วันเด็กวันครู(อบ๓) 
-โลกสวยด้วยสีสัน(อบ
๑,๒,๓) 
-แรงและพลังงานใน 
ชีวิตประจำวัน(อบ๑,๒,๓) 
-รักการอ่าน(อบ๑,๒,๓) 
-ฤดูร้อน (อบ๓) 
-วันสำคัญ(อบ๓) 



๘๙ 
 

 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
มาตรฐานที่ ๑๑ มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑๑.๒ แสดง
ท่าทาง/
เคล่ือนไหวตาม
จินตนาการอย่าง
สร้างสรรค์ 

๑๑.๒.๑ 
เคล่ือนไหว
ท่าทางเพื่อ
ส่ือสารความคิด 
ความรู้สึกของ
ตนเอง 

๑๑.๒.๑ 
เคล่ือนไหวท่าทาง
เพื่อส่ือสาร
ความคิด ความรู้สึก
ของตนเองอย่าง
หลากหลายหรือ
แปลกใหม่ 

๑๑.๒.๑ 
เคล่ือนไหวท่าทาง
เพื่อส่ือสาร
ความคิด 
ความรู้สึกของ
ตนเองอย่าง
หลากหลายและ
แปลกใหม่ 

-การแสดงความคิดสร้างสรรค์
ผ่านภาษา ท่าทางการ
เคล่ือนไหวและศิลปะ 

๑. การเคล่ือนไหวอยู่กับท่ี 
๒. การเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 
๓. การเคล่ือนไหวพร้อมวัสดุ
อุปกรณ์ 
๔. การแสดงความคิด
สร้างสรรค์ผ่านภาษา ท่าทาง
การเคล่ือนไหวและศิลปะ 
๕. การเคล่ือนไหวโดย
ควบคุมตนเองไปในทิศทาง 
ระดับและพื้นท่ี 
๖. การเคล่ือนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 
๗. การฟังเพลง การร้อง
เพลงและการแสดงปฏิกิริยา
โต้ตอบเสียงดนตรี 

-รู้รอบปลอดภัย(อบ๑,๒,๓) 
-ค่านิยมไทย(อบ๑,๒,๓) 
-เศรษฐกิจพอเพียง 
(อบ๑,๒,๓) 
-รู้รอบปลอดภัย(อบ๑,๒,๓) 
-ขนาดรูปร่างรูปทรง 
(อบ๑,๒,๓) 
-วันเด็กวันครู(อบ๓) 
-โลกสวยด้วยสีสัน(อบ
๑,๒,๓) 
-ฤดูหนาว(อบ๑,๒,๓) 
-แรงและพลังงานใน 
ชีวิตประจาวัน(อบ๑,๒) 
-เสียงรอบตัว(อบ๑,๒,๓) 
-รักการอ่าน(อบ๑,๒,๓) 
-ฤดูร้อน(อบ๓) 
-วันสำคัญ(อบ๑,๒,๓) 



๙๐ 
 

 
 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
มาตรฐานที่ ๑๒ มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกับวัย 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑๒.๑ มีเจตคติท่ีดี
ต่อการเรียนรู้ 
 

๑๒.๑.๑ สนใจ
ฟังหรืออ่าน
หนังสือด้วย
ตนเอง 

๑๒.๑.๑ สนใจ
ซักถามเกี่ยวกับ
สัญลักษณ์
ตัวหนังสือท่ีพบเห็น 

๑๒.๑.๑ สนใจหยิบ
หนังสือมา 
อ่านและเขียนส่ือ
ความคิดด้วย 
ตนเองเป็นประจำ
อย่างต่อเนื่อง 

๑. การอ่านหนังสือภาพ นิทาน
หลากหลายประเภท /รูปแบบ 
๒. การคาดเดา วิลี หรือ
ประโยคท่ีมีโครงสร้างซ้ำ ๆ กัน
จากนิทาน เพล่ง คำคล้องจอง 
๓. การต้ังคาถามในเรื่องท่ีสนใจ 

๑. การเรียนรู้เกี่ยวกับการใช้
ภาษาเพื่อส่ือความหมายใน
ชีวิต ประจำวัน 
๒. ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับ
การใช้หนังสือ และ
ตัวหนังสือ 

-รักการอ่าน(อบ๑,๒,๓) 
-วันเฉลิมพระชนมพรรษา 
(อบ๑,๒) (ปปช) 

 ๑๒.๑.๒ 
กระตือรือร้นใน
การเข้าร่วม
กิจกรรม 

๑๒.๑.๒ 
กระตือรือร้นในการ
เข้าร่วมกิจกรรม 

๑๒.๑.๒ กระตือรือรน้
ในการเข้าร่วม
กิจกรรมต้ังแต่ต้นจน
จบ 

๑. การสำรวจส่ิงต่าง ๆ และ
แหล่งเรียนรู้รอบตัว 
๒. การสืบเสาะหาความรู้เพื่อ
ค้นหาคำตอบของข้อสงสัย 
ต่าง ๆ 
๓. การมีส่วนร่วมในการ
รวบรวมข้อมูลและนำเสนอ
ข้อมูลจากการสืบเสาะ หา
ความรู้ในรูปแบบต่าง ๆ และ
แผนภูมิอย่างง่าย 

- การเปล่ียนแปลงและ 
ความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง ๆ
รอบตัว 
-พฤติกรรมความต่ืนรู้ 
(ป.ป.ช.๓) 

-ปฐมนิเทศ(อบ๑,๒,๓) 
-หินดินทราย(อบ๑,๒,๓) 
-วันสำคัญ (อบ๑,๒) 
-รู้รอบปลอดภัย(อบ๑,๒,๓) 
-โลกสวยด้วยสีสัน (อบ
๑,๒,๓) 
-ฤดูหนาว(อบ๑,๒,๓) 



๙๑ 
 

 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
มาตรฐานที่ ๑๒ มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกับวัย (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑๒.๒ มี
ความสามารถใน
การแสวงหา
ความรู้ 
 

๑๒.๒.๑ ค้นหา
คำตอบของข้อ
สงสัยต่าง ๆ ตาม
วิธีการเมื่อมีผู้ 
ช้ีแนะ 

๑๒.๒.๑ ค้นหาคำตอบ 
ของข้อสงสัยต่าง ๆ
ตามวิธีการของ
ตนเอง 

๑๒.๒.๑ ค้นหา
คำตอบของข้อ 
สงสัยต่าง ๆ โดยใช้
วิธีการท่ีหลาก 
หลายด้วยตนเอง 

๑. การต้ังคาถามในเรื่องท่ี
สนใจ 
๒. การสำรวจส่ิงต่าง ๆ และ
แหล่งเรียนรู้รอบตัว 
๓. การสืบเสาะหาความรู้เพื่อ
ค้นหาคำตอบของข้อสงสัย 
ต่าง ๆ 
๔. การมีส่วนร่วมในการ
รวบรวมข้อมูลและนำเสนอ
ข้อมูลจากการสืบเสาะ หา
ความรู้ในรูปแบบต่าง ๆ และ
แผนภูมิอย่างง่าย 

๑. การเรียนรู้เกี่ยวกับการใช้
ภาษาเพื่อส่ือความหมายใน
ชีวิตประจำวัน 
๒. ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับ
การใช้หนังสือและตัวหนังสือ 

-ปฐมนิเทศ(อบ๓) 
-ข้าว(อบ๑,๒) 
-ต้นไม้ท่ีรัก(อบ๑,๒) 
-หินดินทราย(อบ๑,๒,๓) 
-ลอยกระทง(อบ๑,๒,๓) 
-เศรษฐกิจพอเพียง(อบ๓) 
-กลางวันกลางคืน(อบ๑,๒) 
-เทคโนโลยีและการส่ือสาร
(อบ๑,๒,๓) 
-โลกสวยด้วยสีสัน(อบ๓) 
-แรงและพลังงานใน
ชีวิตประจำวัน(อบ๑,๒) 
-รักการอ่าน(อบ๓) 
-ปริมาตรน้ำหนัก(อบ๓) 

 
 
 



๙๒ 
 

 
 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
มาตรฐานที่ ๑๒ มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกับวัย (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล ๑ 
(๓ – ๔ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๒ 
(๔ – ๕ ปี) 

ชั้น อนุบาล ๓ 
(๕ – ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

 ๑๒.๒.๒ ใช้ประโยค
คำถามว่า“ใคร”
“อะไร” ในการ
ค้นหาคำตอบ 

๑๒.๒.๒ ใช้ประโยค
คำถามว่า“ท่ี ไหน”
“ทำไม” ในการ
ค้นหาคำตอบ 

๑๒.๒.๒ ใช้ประโยค
คำถามว่า 
“เมื่อไหร่”“อย่างไร” 
ในการค้นหาคำตอบ 

๑. การต้ังคำถามในเรื่องท่ี
สนใจ 
๒. การสืบเสาะหาความรู้เพื่อ
ค้นหาคำตอบของข้อสงสัย 
ต่าง ๆ 

-การเปล่ียนแปลงและ
ความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง ๆ
รอบตัว 

--แรงและพลังงานในชีวิตระ
จำวัน (อบ๑,๒,๓) 
-ฝน (อบ๓) 
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ส่วนท่ี ๓  
การจัดประสบการณ์และการจัดสภาพแวดล้อม สื่อและแหล่งเรียนรู ้

 
๑. การจัดประสบการณ์ 

 การจัดประสบการณ์สำหรับเด็กวัย 3-๖ ปี จะจัดในรูปแบบของกิจกรรมบูรณาการผ่านการ
เล่นด้วยการ ปฏิบัติจริงโดยใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้า เพื่อให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรง เกิดความรู้ 
ทักษะ และเจตคติ ในการเรียนรู้ ได้พัฒนาท้ังด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ดังนั้น
การจัดกิจกรรมจะต้อง ครอบคลุมประสบการณ์สำคัญและสาระที่ควรเรียนรู้ที่กำหนดในหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐   

 การจัดประสบการณ์ควรยึดหยุ่นให้มีสาระท่ีควรเรียนรู้ท่ีเด็กสนใจและการกำหนดกิจกรรมให้
เด็ก ในแต่ละวันไม่จัดเป็นรายวิชา และอาจใช้ช่ือเรียกกิจกรรมแตกต่างกันไปในแต่ละหน่วยงาน การ
นําแนวคิดการจัดการศึกษาปฐมวัยต่างๆมาประยุกต์ใช้ในการจัดประสบการณ์ ผู้สอนต้องทำความ
เข้าใจแนวคิดการจัด การศึกษาปฐมวัยนั้นๆ ซึ่งแต่ละแนวคิดการจัดการศึกษาปฐมวัยจะมีจุดเด่นของ
ตนเอง แต่โดยภาพรวมแล้ว แนวคิดการจัดการศึกษาปฐมวัยส่วนใหญ่ยึดเด็กเป็นสำคัญ การลงมือ
ปฏิบัติจริงด้วยตัวเด็กจึงเป็นหัวใจสำคัญ ของการพัฒนาเด็กโดยองค์รวม นอกจากนี้ผู้สอนต้องศึกษา
และทำความเข้าใจในหลักการจัดประสบการณ์ แนวการจัดประสบการณ์ และการจัดกิจกรรม
ประจำวัน เพื่อนำหลักสูตรสถานศึกษาลงสู่การปฏิบัติ ดังนี้ 
 

 ๑.๑ หลักการจัดประสบการณ์ 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลหนองแสง พุทธศักราช  ๒๕๖๖ ได้ 

กำหนดหลักการจัดประสบการณ์ไว้ ดังนี้ 
  ๑.๑ จัดประสบการณ์การเล่นและการเรียนรู้อย่างหลากหลาย เพื่อพัฒนาเด็ก

โดยองค์รวมอย่างสมดุล และต่อเนื่อง 
  ๑.๒ เน้นเด็กเป็นสำคัญ สนองความต้องการ ความสนใจ ความแตกต่าง

ระหว่างบุคคลและ บริบทของสังคมท่ีเด็กอาศัยอยู่ 
  ๑.๓ จัดให้เด็กได้รับการพัฒนา โดยให้ความสำคัญทั้งด้านกระบวนการเรียนรู้

และพัฒนาการของเด็ก 
  ๑.๔ จัดการประเมินพัฒนาการให้เป็นกระบวนการอย่างต่อเนื่อง และเป็นส่วน

หนึ่งของการจัดประสบการณ์ พร้อมท้ังนำผลการประเมินมาพัฒนาเด็กอย่างต่อเนื่อง 
  ๑.๕ ให้พ่อแม่ ครอบครัว ชุมชน และทุกฝ่ายที่เกี ่ยวข้อง มีส่วนร่วมในการ

พัฒนาเด็ก 
  
  ๑.๒ แนวทางการจัดประสบการณ์ 

 การจัดประสบการณ์สำหรับเด็กปฐมวัย ควรดำเนินการตามแนวทางดังต่อไปนี้ 
  ๒.๑ จัดประสบการณ์ให้สอดคล้องกับจิตวิทยาพัฒนาการและการทำงานของ

สมองท่ีเหมาะสมกับอายุ วุฒิภาวะ และระดับพัฒนาการ เพื่อให้เด็กทุกคนได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพ 
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  ๒.๒ จัดประสบการณ์ให้สอดคล้องกับแบบการเรียนรู้ของเด็ก เด็กได้ลงมือ
กระทำ เรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้า ได้เคลื่อนไหว สำรวจ เล่น สังเกต สืบค้น ทดลอง และคิด
แก้ปัญหาด้วยตนเอง 

  ๒.๓ จัดประสบการณ์แบบบูรณาการ ท้ังกิจกรรม ทักษะ และสาระการเรียนรู้ 
  ๒.๔ จัดประสบการณ์ให้เด็กได้คิดริเริ่ม วางแผน ตัดสินใจ ลงมือกระทำและ

นำเสนอความคิด โดยผู้สอน หรือผู้จัดประสบการณ์เป็นผู้สนับสนุน อำนวยความสะดวก และเรียนรู้
ร่วมกับเด็ก 

  ๒.๕ จัดประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับเด็กอื ่น กับผู ้ใหญ่ ภายใต้
สภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ในบรรยากาศที่อบอุ่น มีความสุข และเรียนรู้การทำกิจกรรมแบบ
ร่วมมือในลักษณะต่างๆ 

  ๒.๖ จัดประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับสื่อ และแหล่งการเรียนรู้ท่ี
หลากหลายและอยู่ในวิถีชีวิต ของเด็ก สอดคล้องกับบริบท สังคม และวัฒนธรรมท่ีแวดล้อมเด็ก 

  ๒.๗ จัดประสบการณ์ท่ีส่งเสริมลักษณะนิสัยท่ีดีและทักษะการใช้ชีวิตประจำวัน 
ตามแนวทาง หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจนสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และการมี
วินัย ให้เป็นส่วนหนึ่งของ การจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 

  ๒.๘ จัดประสบการณ์ทั้งในลักษณะที่มีการวางแผนไว้ล่วงหน้าและแผนท่ี
เกิดขึ้นในสภาพจริง โดยไม่ได้คาดการณ์ไว้ 

  ๒.๙ จัดทำสารนิทัศน์ด้วยการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับพัฒนาการและการเรียนรู้
ของเด็กเป็น รายบุคคล นำมาไตร่ตรองเพื่อใช้ประโยชน์ในการพัฒนาเด็กและการวิจัยในช้ันเรียน 

  ๒.๑๐ จัดประสบการณ์โดยให้พ่อแม่ ครอบครัว และชุมชนมีส่วนร่วม ทั้งการ
วางแผน การสนับสนุนส่ือ แหล่งเรียนรู้ การเข้าร่วมกิจกรรม และการประเมินพัฒนาการ 

 
๑.๓ การจัดกิจกรรมประจำวัน 

   การจัดประสบการณ์ในกิจกรรมประจำวันสำหรับเด็กอายุ 3-๖ ปี สามารถนำมาจัด
ได้หลายรูปแบบ ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมในการนำไปใช้ของแต่ละหน่วยงาน ซึ่งเป็นการช่วยให้ผู้สอน
ทราบว่าในแต่ละวันจะทำ กิจกรรมอะไร เมื่อใด และอย่างไร และที่สำคัญผู้สอนต้องคำนึงถึงการจัด
กิจกรรมให้ครอบคลุมพัฒนาการทุกด้าน การจัดกิจกรรมประจำวันมีหลักการจัดและขอบข่ายของ
กิจกรรม ดังนี้ 
 ๑.๓.๑ หลักการจัดกิจกรรมประจำวัน 
   การจัดกิจกรรมประจำวันจะต้องคำนึงถึง อายุ และความสนใจของเด็กในแต่
ละช่วงวัย ดังนี้ 

   ๑) การกำหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแต่ละกิจกรรมให้เหมาะสม
กับวัยของเด็กในแต่ละวัน แต่ยืดหยุ่นได้ตามความต้องการและความสนใจของเด็ก เช่น 

  เด็กวัย ๓-๔ ปี มีความสนใจประมาณ   ๘-๑๒ นาที  
  เด็กวัย ๔-๕ ปี มีความสนใจประมาณ   ๑๒-๑๕ นาที 
  เด็กวัย ๕-๖ ปี มีความสนใจประมาณ   ๑๕-๒๐ นาที 
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   ๒) กิจกรรมที่ต้องใช้ความคิดทั้งในกลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ่ ไม่ควรใช้เวลา
ต่อเนื่องนานเกินกว่า   ๒๐ นาที 

   ๓) กิจกรรมที่เด็กมีอิสระเลือกเล่นอย่างเสรี เพื่อช่วยให้เด็กเรียนรู้การ
เลือก การตัดสินใจ การคิดแก้ปัญหา และความคิดสร้างสรรค์ ใช้เวลาประมาณ ๔๐ -๖๐ นาที เช่น 
กิจกรรมการเล่นตามมุม กิจกรรม การเล่นกลางแจ้ง กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

   ๔) กิจกรรมควรมีความสมดุลระหว่างกิจกรรมในห้องและนอกห้อง 
กิจกรรมที่ใช้กล้ามเนื้อใหญ่ และกล้ามเนื้อเล็ก กิจกรรมที่เป็นรายบุคคล กลุ่มย่อย และกลุ่มใหญ่ 
กิจกรรมที่เด็กเป็นผู้ริเริ่มและผู้สอนเป็น ผู ้ริเริ ่ม กิจกรรมที่ใช้กำลังและไม่ใช้กำลัง จัดให้ครบทุก
ประเภท ทั้งนี้ กิจกรรมที่ต้องออกกำลังกายควรจัดสลับกับ กิจกรรมที่ไม่ต้องออกกำลังมากนัก เพื่อ
เด็กจะได้ไม่เหนื่อยเกินไป 

 
 ๑.๓.๒ ขอบข่ายของกิจกรรรมประจำวัน 

  การเลือกกิจกรรมที่จะนำมาจัดในแต่ละวัน สามารถจัดได้หลายรูปแบบ ทั้งนี้ 
ขึ้นอยู่กับความ เหมาะสมในการนำไปใช้ของแต่ละหน่วยงานและสภาพชุมชน ที่สำคัญผู้สอนต้อง
คำนึงถึงการจัดกิจกรรมให้ ครอบคลุมพัฒนาการทุกด้านดังต่อไปนี้ 

      ๑) การพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่ เป็นการพัฒนาความแข็งแรง การทรงตัว 
การยืดหยุ่น ความคล่องแคล่วในการใช้อวัยวะต่างๆ การประสานสัมพันธ์ และจังหวะการเคล่ือนไหว
ในการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ โดยจัดกิจกรรมให้เด็กได้เล่นอิสระกลางแจ้ง เล่นเครื่องเล่นสนาม เล่นปีนป่าย
อย่างอิสระ และเคล่ือนไหว ร่างกายตามจังหวะดนตรี 

   ๒) การพัฒนากล้ามเนื้อเล็ก เป็นการพัฒนาความแข็งแรงของกล้ามเนื้อ
มือ นิ้วมือ และ การประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตาได้อย่างคล่องแคล่ว โดยจัดกิจกรรมให้เด็กได้
เล่นเครื่องเล่นสัมผัส ฝึกช่วยเหลือตนเองในการแต่งกาย การหยิบจับสิ่งของ และอุปกรณ์ต่างๆ เช่น 
ช้อนส้อม สีเทียน กรรไกร พู่กัน ดินเหนียว 

   ๓) การพัฒนาอารมณ์ จิตใจ และปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม เป็นการ
ปลูกฝังให้เด็กมี ความรู้สึกที่ดีต่อตนเองและผู้อื่น มีความเชื่อมั่น กล้าแสดงออก มีวินัย รับผิดชอบ 
ซื่อสัตย์ ประหยัด เมตตา กรุณา เอื้อเฟื้อ แบ่งปัน มีมารยาท และปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทยและ
ศาสนาที ่น ับถือ โดยจัดกิจกรรมต่างๆ ผ่านการเล่นให้เด็กได้มีโอกาสตัดสินใจเลือก ได้ร ับการ
ตอบสนองตามความต้องการ ได้ฝึกปฏิบัติโดยสอดแทรก คุณธรรม จริยธรรมอย่างต่อเนื่อง 

   ๔) การพัฒนาสังคมนิสัย เป็นการพัฒนาให้เด็กมีลักษณะนิสัยที่ดี 
แสดงออกอย่าง เหมาะสมและอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข ช่วยเหลือตนเองในการทำกิจวัตร
ประจำวัน มีนิสัยรักการทำงาน รักษาความปลอดภัยของตนเองและผู้อื่น รวมทั้งระมัดระวังอันตราย
จากคนแปลกหน้า ให้เด็กได้ปฏิบัติ กิจวัตรประจำวันอย่างสม่ำเสมอ รับประทานอาหาร พักผ่อนนอน
หลับ ขับถ่าย ทำความสะอาดร่างกาย เล่นและทำงานร่วมกับผู้อื่น ปฏิบัติตามกฎกติกา ข้อตกลงของ
ส่วนรวม เก็บของเข้าท่ีเมื่อเล่นหรือทำงานเสร็จ 

   ๕) การพัฒนาการคิด เป็นการพัฒนาให้เด็กมีความสามารถในการคิด
แก้ปัญหา การคิดรวบยอดและการคิดเชิงเหตุผลทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ โดยจัดกิจกรรมให้
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เด็กได้สังเกต จำแนก เปรียบเทียบ สืบเสาะหาความรู้ สนทนา อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็น เชิญ
วิทยากรมาพูดคุยกับเด็กศึกษานอกสถานที่ เล่นเกมการศึกษา ฝึกแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน ฝึก
ออกแบบและสร้างช้ินงาน และ ทำกิจกรรมเป็นรายบุคคล กลุ่มย่อย และกลุ่มใหญ่ 

   ๖) การพัฒนาภาษา เป็นการพัฒนาให้เด็กใช้ภาษาในการสื ่อสาร
ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิด ความเข้าใจในส่ิงต่างๆ ท่ีเด็กมีประสบการณ์ โดยสามารถต้ังคำถามในส่ิง
ที่สงสัยใคร่รู้ จัดกิจกรรม ทางภาษาให้มีความหลากหลายในสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ มุ่ง
ปลูกฝังให้เด็กได้กล้าแสดงออกใน การฟัง การพูด การอ่าน การเขียน มีนิสัยรักการอ่าน และบุคคล
แวดล้อมต้องเป็นแบบอย่างที่ดีในการใช้ภาษา ทั้งนี ้ต้องคำนึงถึงหลักการจัดกิจกรรมทางภาษาท่ี
เหมาะสมกับเด็กเป็นสำคัญ 

   ๗) การส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ เป็นการส่งเสริมให้
เด็กมี ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ได้ถ่ายทอดอารมณ์และความรู้สึกและเห็นความสวยงามของสิ่งต่างๆ 
โดยจัดกิจกรรม ศิลปะสร้างสรรค์ การเคล่ือนไหวและจังหวะตามจินตนาการ ประดิษฐ์ส่ิงต่าง ๆ อย่าง
อิสระ เล่นบทบาทสมมติ เล่นน้ำเล่นทราย เล่นบล็อก และเล่นก่อสร้าง 

 
  ๑.๓.๓ รูปแบบการจัดกิจกรรมประจำวัน 

  การจัดตารางกิจกรรมประจำวันสามารถจัดได้หลายรูปแบบ ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับ
ความเหมาะสม ในการนำไปใช้ของแต่ละหน่วยงาน ที่สำคัญผู้สอนต้องคำนึงถึงการจัดกิจกรรมให้
ครอบคลุมพัฒนาการทุกด้าน จึงขอเสนอแนะสัดส่วนเวลาในการพัฒนาเด็กแต่ละวัน ดังนี้  

 

 
การพัฒนา 

อายุ ๓-๔ ปี 
ชั่วโมง : วัน 
(ประมาณ) 

อายุ ๔-๕ ปี 
ชั่วโมง : วัน 
(ประมาณ) 

อายุ ๕-๖ ปี 
ชั่วโมง : วัน 
(ประมาณ) 

๑. การพัฒนาทักษะพื้นฐานในชีวิตประจำวัน  
(รวมทั้งการช่วยตนเองในการแต่งกาย การรับประทาน
อาหาร สุขอนามัยและการนอนพักผ่อน) 

 
๓ 

 
๒ ๑/๒ 

 
๒ ๑/๔ 

๒. การเล่นตามมุมประสบการณ์/มุมเล่น ๑ ๑ ๑ 
๓. การคิดและความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ๑ ๑ ๑ 
๔. กิจกรรมด้านสังคม การทำงานร่วมกับผู้อื่น) ๑/๒ ๓/๔ ๑ 
๕. กิจกรรมพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่ ๓/๔ ๓/๔ ๓/๔ 
๖. กิจกรรมท่ีมีการวางแผนโดยผู้สอน ๓/๔ ๑ ๑ 

เวลาโดยประมาณ ๗ ๗ ๗ 
 

 หมายเหตุ 
๑. การจัดสัดส่วนของเวลาในแต่ละวันที่เสนอไว้สามารถปรับและยืดหยุ่นได้ ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับ

ผู้สอนและ สภาพการณ์ โดยยึดหลักการจัดกิจกรรมประจำวัน 
๒. การจัดกิจกรรมประจำวันควรจัดเพื่อส่งเสริมทักษะพื้นฐานในชีวิตประจำวันของเด็ก โดย

ผู้สอนต้องให้ ความสำคัญในการส่งเสริมให้เด็กได้ใช้กล้ามเนื้อเล็กในการหยิบ จับ วัสดุต่าง  ๆ เพื่อ
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ช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัติ กิจวัตรประจำวันและถือเป็นส่วนหนึ่งของการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 
เช่น เด็กอายุ ๓ ปีต้องให้เวลาในการทำกิจวัตรประจำวันมากและเมื่อเด็กอายุมากขึ้นเวลาท่ีทำกิจวัตร
ประจำวันจะน้อยลงตามลำดับเนื่องจากเด็ก ช่วยเหลือตนเองได้มากขึ้น 

๓. การจัดกิจกรรมพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่ เป็นกิจกรรมท่ีช่วยให้เด็กมีร่างกายแข็งแรง มีการทรง
ตัวที่ดี มีการยืดหยุ่นและความคล่องแคล่วในการใช้อวัยวะต่าง ๆ ตามจังหวะการเคล่ือนไหวและการ
ประสานสัมพันธ์กัน 

๔. การจัดกิจกรรมการเล่นอิสระ เป็นส่ิงสำคัญและจำเป็นสำหรับเด็กปฐมวัย ช่วยให้เด็กเลือก 
ตัดสินใจ คิดแก้ปัญหา คิดสร้างสรรค์ในแต่ละวัน เด็กทุกวัยควรมีโอกาสเล่นอิสระกลางแจ้งอย่างน้อย 
๑ ช่ัวโมง : วัน 

๕. การคิดและความคิดสร้างสรรค์ ทำให้เด็กเกิดความคิดรวยยอด การคิดเชิงเหตุผล มี
ความสามารถ ในการแก้ปัญหาและตัดสินใจ มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 

๖. กิจกรรมพัฒนาทักษะทางสังคม เป็นกิจกรรมที่เด็กได้พัฒนาลักษณะนิสัยที่ดี แสดงออก
อย่างเหมาะสม มีปฏิสัมพันธ์และอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข เด็กที่อายุน้อยยังยึดตัวเองเป็น
ศูนย์กลาง ดังนั้น การให้เวลา ในช่วงวัย ๓ ขวบจึงให้เวลาน้อยในการทำกิจกรรมกลุ่ม เนื่องจากเด็กยัง
ยึดตนเองเป็นศูนย์กลาง และจะเพิ่มเวลาเมื่อเด็กอายุมากขึ้น เพราะเด็กต้องการเวลาในการเล่นและ
ทำกิจกรรมร่วมกับคนอื่นมากขึ้น 

๗. กิจกรรมท่ีมีการวางแผนโดยครูผู้สอน ให้คิดรวบยอดโดยครูผู้สอน จะช่วยให้เด็กเกิดทักษะ
หรือ ความคิดรวบยอดในเรื่องใดเรื่องหนึ่งตามสาระการเรียนรู้ที่กำหนดไว้ในหลักสูตร เช่นผู้สอน
ต้องการให้เกิด ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับน้ำ ผู้สอนต้องวางแผนกิจกรรมล่วงหน้า เวลาที่ใช้ในแต่ละ
วันที่กำหนดไว้ ๓/๔ ชั่วโมง (๔๕ นาที) ทั้งนี้มิได้หมายความว่าให้ผู้สอนสอนต่อเนื่อง ๔๕ นาทีใน ๑ 
กิจกรรม ผู้สอนต้องพิจารณาว่า เด็กมีช่วงความสนใจสั้นตามพัฒนาการ จำเป็นต้องจัดแบ่งเวลาเป็น
หลายช่วงและในหลากหลายกิจกรรม กิจกรรมท่ีต้องใช้ความคิดท้ังในกลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ่ ไม่ควรใช้
เวลาต่อเนื่องนานกว่า ๒๐ นาที 

 
๑.๓.๔ การจัดตารางกิจกรรมประจำวัน 

   การจัดกิจกรรมประจำวัน ครูสามารถนำไปปรับใช้ได้ตามความเหมาะสมของ
บริบทแต่ละสถานศึกษา หรือนำนวัตกรรมต่างๆมาปรับใช้ในการจัดกิจกรรมประจำวันให้เหมาะสมกับ
สภาพแวดล้อมของสถานศึกษา โดยมีแนวทางในการจัดกิจกรรม และการใช้ส่ือ ดังนี้ 

 

ตารางกิจกรรมประจำวัน  ระดับชั้นอนุบาลปีที่ 1 – ๓  โรงเรียนอนุบาลหนองแสง 
 

เวลา กิจกรรม 
๐๗.๐๐ – ๐๘.๐๐ น. รับเด็ก 
๐๘.๐๐ – ๐๘.๔๐ น. เคารพธงชาติ สวดมนต์ 
๐๘.๔๐ – ๐๙.๐๐ น. กิจกรรมเคล่ือนไหว และจังหวะ 
๐๙.๐๐ – ๐๙.๒๐ น. กิจกรรมเสริมประสบการณ์/กิจกรรมในวงกลม(โครงการบ้าน

นักวิทยาศาสตร์น้อย  ประเทศไทย) 
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๐๙.๒๐ – ๑๐.๒๐ น. กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์และกิจกรรมการเล่นตามมุม 
ตามแนวคิดไฮสโคป (HIghScope) 

๑๐.๒๐ – ๑๐.๓๐ น. พัก (รับประทานอาหารว่าง) 
๑๐.๓๐  – ๑๑.๐๐ น. กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง 
๑๑.๐๐ – ๑๒.๐๐ น. พัก (รับประทานอาหารกลางวัน) 
๑๒.๐๐ – ๑๔.๐๐ น. นอนพักผ่อน 
๑๔.๐๐ – ๑๔.๑๐ น. เก็บท่ีนอน  ล้างหน้า 
๑๔.๑๐ – ๑๔.๒๐ น. พัก (รับประทานอาหารว่าง) 
๑๔.๒๐ – ๑๔.๕๐ น. เกมการศึกษา/เล่านิทาน 
๑๔.๕๐ – ๑๕.๐๐ น. เตรียมตัวกลับบ้าน 

 
  ๑.๓.๕ แนวทางการจัดกิจกรรมประจำวัน 

  การจัดกิจกรรมประจำวัน ครูสามารถนำไปปรับใช้ได้ หรือนำนวัตกรรมต่างๆ
มาปรับใช้ในการจัดกิจกรรมประจำวันให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมของสถานศึกษา โดยมีแนวทาง
ในการจัดกิจกรรมและการใช้ส่ือ ดังนี้  

   ๑) กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
     การเคลื่อนไหวและจังหวะ เป็นกิจกรรมที่จัดให้เด็กได้เคลื่อนไหว

ส่วนต่างๆ ของร่างกายอย่าง อิสระตามจังหวะ โดยใช้เสียงเพลง คำคล้องจอง เครื่องเคาะจังหวะ และ
อุปกรณ์อื่นๆ มาประกอบการ เคล่ือนไหว ซึ่งจังหวะและเครื่องดนตรีประกอบ ได้แก่ การปรบมือ การ
ร้องเพลง การเคาะไม้ กรุ้งกริ่ง รำมะนา กลอง กรับ เพื่อส่งเสริมให้เด็กพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่และ
กล้ามเนื้อเล็ก อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา เกิดจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ สอดคล้องกับ
จุดประสงค์ ดังนี้ 

จุดประสงค ์
   ๑. เพื่อพัฒนาอวัยวะทุกส่วนให้มีความสัมพันธ์กันอย่างดีในการเคล่ือนไหว  

๒. เพื่อฝึกทักษะภาษา ฝึกฟังคำส่ัง และข้อตกลง  
๓. เพื่อฝึกให้เกิดทักษะในการฟังดนตรี หรือจังหวะต่าง ๆ  
๔. เพื่อให้เกิดความซาบซึ้งและสุนทรียภาพ  
๕. เพื่อฝึกความจำและเสริมสร้างประสบการณ์ 
๖. เพื่อฝึกการเป็นผู้นำและผู้ตามท่ีดี  
๗. เพื่อพัฒนาด้านสังคม การปรับตัวและความร่วมมือในกลุ่ม  
๘. เพื่อให้โอกาสเด็กได้แสดงออก มีความเชื่อมั ่นในตนเอง และความคิดร ิเริ่ม

สร้างสรรค์ 
๙. เพื่อให้เกิดความสนุกสนาน ผ่อนคลายความตึงเครียดท้ังร่างกายและจิตใจ  
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ขอบข่ายของการจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
๑. การเคล่ือนไหวร่างกาย  
๒. การฟังสัญญาณและการปฏิบัติตามข้อตกลง  
๓. การฝึกการเป็นผู้นำและผู้ตามท่ีดี  
๔. การฝึกจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์  
๕. ความมีระเบียบวินัย  
๖. การเรียนรู้จังหวะ  
๗. ความเพลิดเพลินสนุกสนาน  
๘. การฝึกความจำ  
๙. การแสดงออก 
๑๐. เนื้อหาของหน่วยการสอน  
 

 รูปแบบการเคลื่อนไหว 
 ๑. การเคลื่อนไหวพื้นฐาน เป็นกิจกรรมที่ต้องฝึกทุกครั้งก่อนที่จะเริ่มฝึกกิจกรรม

อื่นๆต่อไป ลักษณะการจัดกิจกรรมมีจุดเน้นในเรื่องจังหวะและการเคล่ือนไหวหรือท่าทางอย่างอิสระ 
การเคล่ือนไหวตาม ธรรมชาติของเด็ก มี ๒ ประเภท ได้แก่ 

  ๑.๑ การเคลื่อนไหวอยู่กับที่ เช่น ปรบมือ ผงกศีรษะ ขยิบตา ชันเข่า ขยับมือ
และแขน มือและ นิ้วมือ เท้าและปลายเท้า 

  ๑.๒ การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ เช่น คลาน คืบ เดิน วิ่ง กระโดด ควบม้า ก้าว 
กระโดด เขย่ง ก้าวชิด 

 ๒. การเคลื่อนไหวที่สัมพันธ์กับเนื้อหา เป็นกิจกรรมที่จัดให้เด็กได้เคลื่อนไหว
ร่างกายโดยเน้น การทบทวนเรื่องท่ีได้รับรู้จากกิจกรรมอื่นและนำมาสัมพันธ์กับสาระการเรียนรู้ หรือ
เรื่องอื่นๆ ท่ีเด็กสนใจ ได้แก่ 

  ๒.๑ การเคลื่อนไหวเลียนแบบ เป็นการเคล่ือนไหวเลียนแบบส่ิงต่างๆ รอบตัว 
เช่น การเลียนแบบ ท่าทางสัตว์ การเลียนแบบท่าทางคน การเลียนแบบเครื่องยนต์กลไกและเครื่อง
เล่น และการเลียนแบบ ปรากฏการณ์ธรรมชาติ 

  ๒.๒ การเคลื่อนไหวตามบทเพลง เป็นการเคล่ือนไหวหรือทำท่าทางประกอบ
เพลง เช่น เพลงไก่ เพลงข้ามถนน เพลงสวัสดี 

  ๒.๓ การทำท่าทางกายบริหารประกอบเพลงหรือคำคล้องจอง เป็นการ
เคลื่อนไหวแบบ กายบริหาร อาจจะมีท่าทางไม่สัมพันธ์กับเนื้อหาของเพลงหรือคำคล้องจอง เช่น 
เพลงกํามือแบมือ เพลงออกกำลัง คำคล้องจองฝนตกพรำพรำ 

  ๒.๔ การเคลื่อนไหวเชิงสร้างสรรค์ เป็นการเคล่ือนไหวท่ีให้เด็กคิดสร้างสรรค์
ท่าทางขึ้นเอง หรืออาจใช้คำถามหรือคำส่ัง หรือใช้อุปกรณ์ประกอบ เช่น ห่วงหวาย แถบผ้า ริบบ้ิน ถุง
ทราย 

  ๒.๕ การเคลื่อนไหวหรือการแสดงท่าทางตามคำบรรยายที่ครูเล่า หรือ 
เรื่องราว หรือนิทาน 
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  ๒.๖ การเคลื่อนไหวหรือการแสดงท่าทางตามคำสั่ง เป็นการเคล่ือนไหวหรือ
ทำท่าทาง ตามคำส่ังของครู เช่น การจัดกลุ่มตามจำนวน การทำท่าทางตามคำส่ัง 

  ๒.๗ การเคลื่อนไหวหรือการแสดงท่าทางตามข้อตกลง เป็นการเคลื่อนไหว
หรือทำท่าทาง ตามข้อตกลงท่ีได้ตกลงไว้ก่อนเริ่มกิจกรรม 

  ๒.๘ การเคลื่อนไหวหรือการแสดงท่าทางเป็นผู้นำ ผู้ตาม เป็นการคิดท่าทาง
การเคล่ือนไหว อย่างสร้างสรรค์ของเด็กเองแล้วให้เพื่อนปฏิบัติตาม 

   จากขอบข่ายของการจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะข้างต้น ครูผู้สอนควร
ตระหนักถึงลักษณะของการ เคล่ือนไหวโดยการใช้ส่วนต่างๆ ของร่างกายให้ประสานสัมพันธ์กันอย่าง
สมบูรณ์ ด้วยการเคล่ือนไหวลักษณะ ช้า เร็ว นุ่มนวล ทำท่าทางขึงขัง ร่าเริง มีความสุข หรือเศร้าโศก 
เสียใจ และเคล่ือนไหวในทิศทางท่ีแตกต่างกัน เพื่อเป็นการฝึกให้เด็กได้เคล่ือนท่ีอิสระโดยใช้บริเวณท่ี
อยู่รอบๆ ตัวเด็ก ได้แก่ การเคล่ือนไหวไปข้างหน้าและ ข้างหลัง ไปข้างซ้ายและข้างขวา เคล่ือนตัวขึ้น
และลง หรือหมุนไปรอบตัว โดยให้มีระดับของการเคล่ือนไหวสูง กลาง และ ต่ำ ในบริเวณพื้นท่ีท่ีเด็ก
ต้องการเคล่ือนไหว 

 
 สื่อกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

        ๑. เครื่องเคาะจังหวะ เช่น นิ่ง เหล็กสามเหล่ียม กรับ รำมะนา กลอง 
        ๒. อุปกรณ์ประกอบการเคลื่อนไหว เช่น หนังสือพิมพ์ ริบบิ้น แถบผ้า ห่วงหวาย 
ห่วงพลาสติก  ฮูลาฮูป  ถุงทราย 
 

แนวการจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
         ๑. เริ่มจากการทำกิจกรรมเคล่ือนไหวพื้นฐาน เพื่อเป็นการเตรียม โดยการแตะสัมผัส
ส่วนต่างๆ ของร่างกาย สำรวจการใช้ส่วนต่างๆ ของร่างกายในการเคล่ือนไหว 
         ๒. อธิบายหรือสร้างข้อตกลงร่วมกันในการกำหนดสัญญาณ การใช้เครื่องใหจั้งหวะ 
และการกำหนด จังหวะ เช่น ข้อตกลงเกี่ยวกับสัญญาณและจังหวะ จะใช้เครื่องเคาะจังหวะเป็นการ
กำหนดจังหวะให้สม่ำเสมอ และชัดเจน อาจจะกำหนด ดังนี้ 

  ๒.๑ ให้จังหวะ ๑ ครั้ง สม่ำเสมอ แสดงว่าให้เด็กเดินหรือเคล่ือนไหวไปเรื่อยๆ  
ตามจังหวะ 

  ๒.๒ ให้จังหวะ ๒ ครั้งติดกัน แสดงว่า ให้เด็กหยุดการเคลื่อนไหว โดยเด็ก
จะต้องหยุดนิ่งจริงๆ หากกำลังอยู่ในท่าใด ก็ต้องหยุดนิ่งในท่านั้น จะเคล่ือนไหวหรือเปล่ียนท่าไม่ได้ 

  ๒.๓ ให้จังหวะรัว แสดงว่า ให้เด็กเคลื่อนไหวอย่างเร็ว หรือเคลื่อนที่เร็วขึ้นแต่
ไม่ใช่การวิ่งและส่ง เสียงดัง บางกิจกรรมอาจจะหมายถึงการเปลี่ยนตำแหน่ง การทำตามคำสั่ง หรือ
ข้อตกลง 
         ๓. ให้เด็กเคล่ือนไหวอย่างอิสระตามความคิด หรือจินตนาการของตนเอง โดยใช้ส่วน
ต่างๆของ ร่างกายให้มากที่สุด ในขณะเดียวกันต้องคำนึงถึงองค์ประกอบพื้นฐานในการเคลื่อนไหว 
ได้แก่ การใช้ร่างกาย ตนเอง การใช้พื้นท่ี การเคล่ือนไหวอย่างมีอิสระ มีระดับและทิศทาง 
        ๔. ให้เด็กทดลองปฏิบัติและปฏิบัติเพื่อให้เด็กได้เคล่ือนไหวหลากหลายรูปแบบ  
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         ๕. หลังจากปฏิบัติกิจกรรมให้เด็กได้พักผ่อนตามอัธยาศัย โดยให้เด็กนั่งกับพื้นหอ้ง 
ผู้สอนเปิดเพลงเบาๆ 
 

ข้อเสนอแนะ 
  ๑. ควรเริ่มกิจกรรมจากการเคลื่อนไหวที่เป็นอิสระ และมีวิธีการที่ไม่ยุ่งยากมากนัก 

เช่น ให้เด็กได้ กระจายอยู่ภายในห้องหรือบริเวณท่ีฝึก และให้เคล่ือนไหวไปตามธรรมชาติของเด็ก 
  ๒. ควรให้เด็กได้แสดงออกด้วยตนเองอย่างอิสระและเป็นไปตามความนึกคิดของเด็ก

เอง ครูไม่ควรช้ีแนะ 
  ๓. ควรเปิดโอกาสให้เด็กคิดหาวิธีเคลื่อนไหวทั้งที่ต้องเคลื่อนที่และไม่ต้องเคลื่อนท่ี

เป็นรายบุคคล เป็นคู่ เป็นกลุ่ม ตามลำดับและกลุ่มไม่ควรเกิน ๕ - ๖ คน 
 ๔. ควรใช้ส่ิงของท่ีหาได้ง่าย เช่น ของเล่น กระดาษ หนังสือพิมพ์ เศษผ้า เชือก ท่อน

ไม้ ประกอบการ เคล่ือนไหวและการให้จังหวะ 
 ๕. ควรกำหนดจังหวะสัญญาณนัดหมายในการเคลื่อนไหวต่าง ๆ หรือเปลี่ยนท่า 

หรือหยุดให้เด็กทราบ เมื่อทำกิจกรรมทุกครั้ง เช่น เมื่อให้จังหวะ ๑ จังหวะ ให้เด็กทำท่าทาง ๑ ท่าทาง 
ฯลฯ 

  ๖. ควรสร้างบรรยากาศอย่างอิสระช่วยให้เด็กรู้สึกอบอุ่นเพลิดเพลินและรู้สึกสบาย 
และสนุกสนาน  

  ๗. ควรจัดให้มีรูปแบบของการเคล่ือนไหวท่ีหลากหลาย เพื่อช่วยให้เด็กสนใจมากขึ้น 
  ๘. กรณีเด็กไม่ยอมเข้าร่วมกิจกรรม ครูไม่ควรใช้วิธีบังคับ ควรให้เวลาและโน้มน้าว

ให้เด็กสนใจเข้าร่วม กิจกรรมด้วยความสมัครใจ 
  ๙. หลังจากเด็กได้ทำกิจกรรมแล้ว ต้องให้เด็กได้พักและผ่อนคลายอิริยาบถ โดยเปิด

เพลงจังหวะช้าๆ เบาๆ 
  ๑๐.การจัดกิจกรรมควรจัดตามตารางกิจวัตรประจำวัน และควรจัดให้เป็นที่น่าสนใจ 

 เกิดความ สนุกสนาน 
 
   ๒) กิจกรรมเสริมประสบการณ์/กิจกรรมในวงกลม 

   กิจกรรมเสริมประสบการณ์/กิจกรรมในวงกลม เป็นกิจกรรมที่มุ่งเน้นให้
เด็กได้พัฒนาทักษะการ เรียนรู้ มีทักษะการฟัง การพูด การอ่าน การสังเกต การคิดแก้ปัญหา การใช้
เหตุผล โดยการฝึกปฏิบัติร่วมกัน และการทำงานเป็นกลุ่ม ทั้งกลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่ เพื่อให้เกิด
ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเรื่องท่ีได้เรียนรู้ สอดคล้องกับจุดประสงค์ ดังนี้ 

 

 จุดประสงค ์
 ๑. เพื่อให้เด็กเข้าใจเนื้อหาและเรื่องราวในหน่วยการจัดประสบการณ์  
 ๒. เพื่อฝึกการใช้ภาษาในการฟัง พูด และการถ่ายทอดเรื่องราว  
 ๓. เพื่อฝึกมารยาทในการฟัง การพูด  
 ๔. เพื่อฝึกความมีระเบียบวินัย  
 ๕. เพื่อให้เด็กเรียนรู้ผ่านการสังเกต เปรียบเทียบ  
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 ๖. เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดรวบยอด การคิดแก้ปัญหาและตัดสินใจ  
 ๗. เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้วิธีแสวงหาความรู้ เกิดการเรียนรู้จากการค้นพบด้วย

ตนเอง 
 ๘. เพื่อฝึกให้กล้าแสดงความคิดเห็น ร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลและ

ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
 ๙. เพื่อฝึกให้มีลักษณะนิสัยใฝ่รู้ใฝ่เรียน  
 ๑๐. เพื่อฝึกลักษณะนิสัยให้มีคุณธรรม จริยธรรม 
 

ขอบข่ายสาระของกิจกรรมเสริมประสบการณ์/กิจกรรมในวงกลม 
         สาระที่ควรเรียนรู้  สาระในส่วนนี้กําหนดเฉพาะหัวข้อไม่มีรายละเอียด ท้ังนี้เพื่อประสงค์จะ
ให้ ผู้สอนสามารถกําหนดรายละเอียดขึ้นเองให้สอดคล้องกับวัย ความต้องการ ความสนใจของเด็ก 
อาจยืดหยุ่น เนื้อหาได้โดยคํานึงถึงประสบการณ์ และส่ิงแวดล้อมในชีวิตจริงของเด็ก ผู้สอนสามารถนํา
สาระท่ีควรเรียนรู้  มา บูรณาการจัดประสบการณ์ต่างๆ ให้ง่ายต่อการเรียนรู้ ท้ังนี้มิได้ประสงค์ให้เด็ก
ท่องจําเนื้อหา แต่ต้องการให้ เด็กเกิดแนวคิดหลังจากนําสาระการเรียนรู้นั้นๆมาจัดประสบการณ์ให้
เด็กเพื่อให้บรรลุจุดหมายท่ีกําหนดไว้ นอกจากนี้สาระท่ีควรเรียนรู้ยังใช้เป็นแนวทางช่วยผู้สอนกําหนด
รายละเอียดและความยากง่ายของเนื้อหาให้ เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็ก สาระที่ควรเรียนรู้
ประกอบด้วยเรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคล และสถานที่แวดล้อมเด็ก ธรรมชาติ
รอบตัว และส่ิงต่างๆรอบตัวเด็ก ดังนี้ 

 ๑. เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก เด็กควรเรียนรู้เกี ่ยวกับชื่อ นามสกุล รูปร่างหน้าตา 
อวัยวะต่างๆ วิธีระวังรักษาร่างกายให้สะอาดและมีสุขภาพอนามัยที่ดี การรับประทานอาหารที่เป็น
ประโยชน์ การรักษาความ ปลอดภัยของตนเอง รวมทั้งการปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่างปลอดภัย การรู้จัก
ประวัติความเป็นมาของตนเองและ ครอบครัว การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัวและ
โรงเรียน การเคารพสิทธิของตนเองและผู้อื่น การรู้จัก แสดงความคิดเห็นของตนเองและรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น การกำกับตนเอง การเล่นและทำสิ่งต่างๆ ด้วยตนเองตามลำพังหรือกับผู้อื่น การ
ตระหนักรู้เกี่ยวกับตนเอง ความภาคภูมิใจในตนเอง การสะท้อนการรับรู้ อารมณ์และความรู้สึกของ
ตนเองและผู้อื่น การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกอย่างเหมาะสม การแสดง มารยาทท่ีดี การมี
คุณธรรมจริยธรรม 

 ๒. เรื ่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที ่แวดล้อมเด็ก เด็กควรเรียนรู้เกี ่ยวกับ
ครอบครัว สถานศึกษา ชุมชน และบุคคลต่างๆ ที่เด็กต้องเกี่ยวข้องหรือใกล้ชิดและมีปฏิสัมพันธ์ใน
ชีวิตประจำวัน สถานที่สำคัญ วันสำคัญ อาชีพของคนในชุมชน ศาสนา แหล่งวัฒนธรรมในชุมชน 
สัญลักษณ์สำคัญของชาติไทย และการปฏิบัติตามวัฒนธรรมท้องถิ่นและความเป็นไทย หรือแหล่ง
เรียนรู้จากภูมิปัญญาท้องถิ่นอื่นๆ 

 ๓. ธรรมชาติรอบตัว เด็กควรเรียนรู้เกี ่ยวกับชื ่อ ลักษณะ ส่วนประกอบ การ
เปล่ียนแปลงและ ความสัมพันธ์ของมนุษย์ สัตว์ พืช ตลอดจนการรู้จักเกี่ยวกับดิน น้ำ ท้องฟ้า สภาพ
อากาศ ภัยธรรมชาติ แรง และพลังงานในชีวิตประจำวันท่ีแวดล้อมเด็ก รวมทั้งการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม
และการรักษาสาธารณสมบัติ 
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 ๔. สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับการใช้ภาษาเพื่อส่ือความหมาย ใน
ชีวิตประจําวัน ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการใช้หนังสือและตัวหนังสือ รู้จักชื่อ ลักษณะ สี ผิวสัมผัส 
ขนาด รูปร่าง รูปทรง ปริมาตร น้ำหนัก จำนวน ส่วนประกอบ การเปล่ียนแปลงและความสัมพันธ์ของ
สิ่งต่างๆ รอบตัว เวลา เงิน ประโยชน์ การใช้งาน และการเลือกใช้สิ่งของเครื่องใช้ ยานพาหนะ การ
คมนาคม เทคโนโลยีและการ ส่ือสารต่างๆ ท่ีใช้อยู่ในชีวิตประจำวันอย่างประหยัด ปลอดภัยและรักษา
ส่ิงแวดล้อม 

สื่อกิจกรรมเสริมประสบการณ์ /กิจกรรมในวงกลม  
 ๑. ส่ือของจริงท่ีอยู่ใกล้ตัวและส่ือจากธรรมชาติหรือวัสดุท้องถิ่น เช่น ต้นไม้ใบไม้ 

เปลือกหอย เส้ือผ้า  
 ๒. ส่ือท่ีจําลองขึ้น เช่น ต้นไม้ ตุ๊กตาสัตว์  ตุ๊กตาไม้ 
 ๓. ส่ือประเภทภาพ เช่น ภาพพลิก ภาพโปสเตอร์ หนังสือภาพ  ใบกิจกรรมทดลอง 

วิทยาศาสตร์ 
 ๔. สื่อ เทคโนโลยี เช่น เครื ่องบันทึกเสียง เครื ่องขยายเสียง โทรศัพท์ แม่เหล็ก    

แว่นขยาย เครื่องช่ัง กล้องถ่ายรูปดิจิตอล 
 ๕. ส่ือ แหล่งเรียนรู้ เช่น แหล่งเรียนรู้ภายในและนอกสถานศึกษา เช่น แปลงเกษตร 

สวนผัก สมุนไพร ร้านค้า สวนสัตว์ แหล่งประกอบการในท้องถิ่น ห้องวิทยาศาสตร์ ห้องสมุด  ห้อง
คอมพิวเตอร์ 

 
แนวการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์/กิจกรรมในวงกลม 
การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์/กิจกรรมในวงกลม จัดได้หลายวิธี ได้แก่ 

 ๑. การสนทนาหรือการอภิปราย เป็นการพูดคุย ซักถามระหว่างเด็กกับครู หรือเด็ก
กับเด็ก เป็น การส่งเสริมพัฒนาการทางภาษาด้านการพูดและการฟัง โดยการกําหนดประเด็นในการ
สนทนาหรืออภิปราย เด็กจะได้แสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ครูหรือผู้สอน
เปิดโอกาสให้เด็กซักถาม โดยใช้คําถามกระตุ้นหรือเล่าประสบการณ์ท่ีแปลกใหม่ นําเสนอปัญหาท่ี ท้า
ทายความคิด การยกตัวอย่าง การ ใช้ส่ือประกอบการสนทนาหรือการอภิปรายควรใช้ส่ือของจริง ของ
จําลอง รูปภาพ หรือสถานการณ์จําลอง 

 ๒. การเล่านิทาน และการอ่านนิทาน เป็นกิจกรรมที่ครูหรือผู้สอนเล่าหรืออ่าน
เรื่องราวจาก นิทาน โดยการใช้น้ำเสียงประกอบการเล่าแตกต่างตามบุคลิกของตัวละคร ซึ่งครูหรือ
ผู้สอนควรเลือกสาระของ นิทานให้เหมาะสมกับวัย สื่อที่ใช้อาจเป็นหนังสือนิทาน หนังสือภาพ แผ่น
ภาพ หุ่นมือ หุ่นนิ้วมือ หรือการแสดง ท่าทางประกอบการเล่าเรื่อง โดยครูใช้คําถามเพื่อกระตุ้นการ
เรียนรู้ เช่น ในนิทานเรื่องนี้มีตัวละครอะไรบ้าง เหตุการณ์ในนิทานเรื่องนี้เกิดที่ไหน เวลาใด หรือ 
ลําดับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในนิทาน นิทานเรื่องนี้มีปัญหา อะไรบ้าง และเด็กๆชอบเหตุการณ์ใดในนอ
ทานเรื่องนี้มากท่ีสุด 

 ๓. การสาธิต เป็นกิจกรรมท่ีเด็กได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง โดยแสดงหรือทําส่ิง
ที่ต้องการให้ เด็กได้สังเกตและเรียนรู้ตามขั้นตอนของกิจกรรมนั้นๆ และเด็กได้อภิปรายและร่วมกัน
สรุปการเรียนรู้ การสาธิต ในบางครั้งอาจให้เด็กอาสาสมัครเป็นผู้สาธิตร่วมกับครูหรือผู้สอน เพื่อ
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นําไปสู่การปฏิบัติจริงด้วยตนเอง เช่น การเพาะเมล็ดพืช การประกอบอาหาร การเป่าลูกโป่ง การเล่น
เกมการศึกษา 

 ๔. การทดลองปฏิบัติการ เป็นกิจกรรมท่ีจัดให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรง จากการ
ลงมือปฏิบัติ ทดลอง การคิดแก้ปัญหา มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทักษะคณิตศาสตร์ 
ทักษะภาษา ส่งเสริมให้เด็ก เกิดข้อสงสัย สืบค้นคําตอบด้วยตนเอง ผ่านการวิเคราะห์ สังเคราะห์อย่าง
ง่าย สรุปผลการทดลอง อภิปรายผล การทดลอง และสรุปการเรียนรู้ โดยกิจกรรมการทดลอง
วิทยาศาสตร์ง่าย ๆ เช่น ทดสอบทำให้วัตถุหรือส่ิงของเครื่องใช้เกิดเสียงโดยใช้วิธีต่างๆ  

 ๕. การประกอบอาหาร เป็นกิจกรรมที่จัดให้เด็กได้เรียนรู้ผ่านการทดลองโดยเปิด
โอกาสให้เด็กได้ ลงมือทดสอบและปฏิบัติการด้วยตนเองเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของผัก เนื้อสัตว์ 
ผลไม้ด้วยวิธีการต่างๆ เช่น ต้ม นึ่ง ผัด ทอด หรือการรับประทานสด เด็กจะได้รับประสบการณ์จาก
การสังเกตการเปล่ียนแปลงของอาหาร การรับรู้รสชาติและกล่ินของอาหาร ด้วยการใช้ประสาทสัมผัส
และการทํางานร่วมกัน เช่นการทําอาหารจากไข่   การทำขนมบัวลอยหลากสี 

 ๖. การเพาะปลูก เป็นกิจกรรมท่ีเน้นกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 
ซึ่งเด็กจะได้ เรียนรู้การบูรณาการจะทําให้เด็กได้รับประสบการณ์โดยทําความเข้าใจความต้องการของ
สิ่งมีชีวิตในโลก และ ช่วยให้เด็กเข้าใจความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งที ่อยู ่รอบตัวโดยการสังเกต 
เปรียบเทียบ และการคิดอย่างมีเหตุผล ซึ่งเป็นการเปิดโอกาสให้เด็กได้ค้นพบและเรียนรู้ด้วยตนเอง 

 ๗. การศึกษานอกสถานที่ เป็นการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาที่ให้เด็กได้เรียนรู้สภาพ
ความเป็นจริง นอกห้องเรียน จากแหล่งเรียนรู ้ในสถานศึกษา หรือ แหล่งเรียนรู้ในชุมชน เช่น 
ห้องสมุด โรงเพาะเห็ด วัด ไปรษณีย์ วนอุทยานภูฝอยลม เพื่อเป็นการเพิ่มพูนประสบการณ์แก่เด็ก 
โดยครูและเด็กร่วมกันวางแผนศึกษาส่ิงท่ีต้องการเรียนรู้การ เดินทาง และสรุปผลการเรียนรู้ท่ีได้จาก
การไปศึกษานอกสถานท่ี 

 ๘. การเล่นบทบาทสมมติ เป็นกิจกรรมให้เด็กสมมติตนเองเป็นตัวละคร และแสดง
บทบาทต่างๆ ตามเนื้อเรื่องในนิทาน เรื่องราวหรือสถานการณ์ต่าง ๆ โดยใช้ความรู้สึกของเด็กในการ
แสดง เพื ่อให้เด็กเข้าใจ เรื ่องราว ความรู ้สึกและพฤติกรรมของตนเองและผู ้อื ่น ๆ ควรใช้ส่ือ
ประกอบการเล่นสมมติ เช่น หุ่นสวมศีรษะ ที่คาดศีรษะรูปคนและสัตว์รูปแบบต่างๆ เครื่องแต่งกาย 
และอุปกรณ์ของจริงชนิดต่าง ๆ 

 ๙. การร้องเพลง ท่องคําคล้องจอง เป็นกิจกรรมท่ีจัดให้เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับภาษา 
จังหวะ และ การแสดงท่าทางให้สัมพันธ์กับเนื้อหาของเพลงหรือคําคล้องจอง ครูหรือผู้สอนควรเลือก
ให้เหมาะกับวัยของเด็ก 

 ๑๐. การเล่นเกม เป็นกิจกรรมที ่น ําเกมการเรียนรู ้เพื ่อฝึกทักษะการคิด การ
แก้ปัญหา และ การทํางานเป็นกลุ่ม เกมท่ีนํามาเล่นไม่ควรเน้นการแข่งขัน 

 ๑๑. การแสดงละคร เป็น กิจกรรมที่เด็กจะได้เรียนรู้เกี่ยวกับการลําดับเรื่องราว 
การเรียงลําดับเหตุการณ์ หรือเรื่องราวจากนิทาน การใช้ภาษาในการส่ือสารของตัวละคร เพื่อให้เด็ก
ได้เรียนรู้ และทําความเข้าใจบุคลิกลักษณะของตัวละครท่ีเด็กสวมบทบาท ส่ือท่ีใช้ เช่น ชุดการแสดงท่ี
สอดคล้องกับ บทบาทท่ีได้รับ บทสนทนาท่ีเด็กใช้ฝึกสนทนาประกอบการแสดง 
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 ๑๒. การใช้สถานการณ์จําลอง เป็นกิจกรรมที่เด็กได้เรียนรู้แนวทางการปฏิบัติตน
เมื่ออยู่ใน สถานการณ์ท่ีครูหรือผู้สอนกําหนด เพื่อให้เด็กได้ฝึกการแก้ปัญหา เช่น น้ำท่วม โรคระบาด 
พบคนแปลกหน้า 

 
ข้อเสนอแนะ 
 ๑. การจัดกิจกรรมควรให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรง ใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้าและมี

โอกาส ค้นพบด้วยตนเองให้มากท่ีสุด 
 ๒. ผู้สอนควรยอมรับความคิดเห็นที่หลากหลายของเด็กและให้โอกาสเด็กได้ฝึกคิด

แสดงความ คิดเห็น ฝึกตั้งคําถาม 
 ๓. การจัดกิจกรรมอาจเชิญวิทยากรมาให้ความรู้เพิ่มเติม เพื่อช่วยให้เด็กสนใจและ

สนุกสนานยิ่งขึ้น 
 ๔. ในขณะท่ีเด็กทํากิจกรรม หรือหลังจากทํากิจกรรมเสร็จแล้ว ผู้สอนควรใช้คําถาม

ปลายเปิด ที่ชวนให้เด็กคิดหลีกเลี่ยงการใช้คําถามที่มีคําตอบ“ใช่”“ไม่ใช่”หรือมีคําตอบให้เด็กเลือก
และผู้สอนควรให้เวลาเด็กคิดคําตอบ 

 ๕. ช่วงระยะเวลาที่จัดกิจกรรมสามารถยืดหยุ่นได้ตามความเหมาะสม โดยคํานึงถึง
ความสนใจของเด็กและความเหมาะสมของกิจกรรมนั้น ๆ เช่น กิจกรรมการศึกษานอกสถานที่ การ
ประกอบอาหาร การปลูกพืช อาจใช้เวลานานกว่าท่ีกําหนดไว้ 

 ๖. ควรสรุปส่ิงต่างๆท่ีได้เรียนรู้ให้เด็กเข้าใจ ซึ่งครูหรือผู้สอน อาจใช้คําถาม เพลง คํา
คล้องจอง เกมการเรียนรู้ แผนภูมิ แผนผังกราฟิก ฯลฯ เพื่อนําไปใช้ในชีวิตประจําวัน 
 
   ๓) กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์

     กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นกิจกรรมที่มุ ่งพัฒนากระบวนการคิด การรับรู้
เกี ่ยวกับความงาม และส่งเสริม กระตุ้นให้เด็กแสดงออกทางอารมณ์ ความรู้สึก ความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์และจินตนาการ โดยใช้กิจกรรมศิลปะ หรือกิจกรรมอื่นท่ีเหมาะกับพัฒนาการของเด็กแต่ละ
วัยและสอดคล้องกับจุดประสงค์ดังนี้ 

 
จุดประสงค ์

 ๑. เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อมือ และตาให้ประสานสัมพันธ์กัน  
 ๒. เพื่อให้เกิดความเพลิดเพลิน ช่ืนชมในส่ิงท่ีสวยงาม  
 ๓. เพื่อส่งเสริมการปรับตัวในการทํางานร่วมกับผู้อื่น  
 ๔. เพื่อส่งเสริมการแสดงออกและความมั่นใจในตนเอง  
 ๕. เพื่อส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม และทักษะทางสังคม  
 ๖. เพื่อส่งเสริมทักษะทางภาษา  
 ๗. เพื่อฝึกทักษะการสังเกต และการแก้ปัญหา 
 ๘. เพื่อส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และจินตนาการ  
 



106 
 

ขอบข่ายการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
การจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ ประกอบด้วย  
 ๑. การวาดภาพและระบายสี เช่น การวาดภาพด้วยสีเทียน หรือสีไม้ การวาดภาพ

ด้วยสีน้ำ  
 ๒. การเล่นกับสีน้ำ เช่น การหยดสี การเทสี การเป่าสี ละเลงสีด้วยนิ้วมือ  
 ๓. การพิมพ์ภาพ เช่น การพิมพ์ภาพด้วยพืช การพิมพ์ภาพด้วยวัสดุต่างๆ  
 ๔. การปั้น เช่น การปั้นดินเหนียว การปั้นแป้งปั้น การปั้นดินน้ำมัน การปั้นแป้งขนมปัง  
 ๕. การพับ ฉีก ตัด ปะ เช่น การพับใบตอง การฉีกกระดาษเส้น การตัดภาพต่างๆ  
 ๖. การปะติดวัสดุ 
 ๗. การประดิษฐ์ เช่น การประดิษฐ์เศษวัสดุ การร้อย การสาน  
 

สื่อกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
   ๑. การวาดภาพและระบายสี 

๑.๑ สีเทียนแท่งใหญ่ สีไม้ สีชอล์ก สีน้ำ 
๑.๒ พู่กันขนาดใหญ่ (ประมาณเบอร์ ๑๒)  
๑.๓ กระดาษ  
๑.๔ เส้ือคลุม หรือผ้ากันเป้ือน 

   ๒. การเล่นกับสี 
 ๒.๑ การเป่าสี มี กระดาษ หลอดกาแฟ สีน้ำ  
 ๒.๒ การหยดสี มี กระดาษ หลอดกาแฟ พู่กัน สีน้ำ 
 ๒.๓ การพับสี มี กระดาษ สีน้ำ พู่กัน  
 ๒.๔ การเทสี มี กระดาษ สีน้ำ 
 ๒.๕ การละเลงสี มี กระดาษ สีน้ำ แป้งเปียก  

 ๓. การพิมพ์ภาพ 
 ๓.๑ แม่พิมพ์ต่าง ๆ จากของจริง เช่น นิ้วมือ ใบไม้ ก้านกล้วย  
 ๓.๒ แม่พิมพ์จากวัสดุอื่น ๆ เช่น เชือก เส้นด้าย ตรายาง 
 ๓.๓ กระดาษ ผ้าเช็ดมือ สีโปสเตอร์ (สีน้ำ สีฝุ่น ฯลฯ)  

 ๔. การปั้น เช่น ดินน้ำมัน ดินเหนียว แป้งโดว์ แผ่นรองปั้น แม่พิมพ์รูปต่างๆ ไม้นวดแป้ง 
 ๕. การพับ ฉีก ตัดปะ เช่น กระดาษ หรือวัสดุอื่นๆที่จะใช้พับ ฉีก ตัด ปะ กรรไกรขนาด

เล็ก ปลายมน กาวน้ำหรือแป้งเปียก ผ้าเช็ดมือ 
 ๖. การประดิษฐ์เศษวัสดุ เช่น เศษวัสดุต่าง ๆ มีกล่องกระดาษ แกนกระดาษ เศษผ้า เศษ

ไหม กาว กรรไกร สี ผ้าเช็ดมือ 
 ๗. การร้อย เช่น ลูกปัด หลอดกาแฟ หลอดด้าย 
 ๘. การสาน เช่น กระดาษ ใบตอง ใบมะพร้าว  
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 แนวการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
๑. เตรียมจัดโต๊ะและอุปกรณ์ให้พร้อม และเพียงพอก่อนทํากิจกรรม โดยจัดไว้หลายๆ

กิจกรรม และอย่างน้อย ๓-๕ กิจกรรม เพื่อให้เด็กมีอิสระในการเลือกทํากิจกรรมท่ีสนใจ 
๒. ควรสร้างข้อตกลงในการทํากิจกรรม เพื่อฝึกให้เด็กมีวินัยในการอยู่ร่วมกัน 
๓. การจัดให้เด็กทํากิจกรรม ควรให้เด็กเลือกทํากิจกรรมอย่างมีระเบียบ และทยอยเข้า

ทํากิจกรรม โดยจัดโต๊ะละ ๕-๖ คน 
๔. การเปลี่ยนและหมุนเวียนทํากิจกรรม ต้องสร้างข้อตกลงกับเด็กให้ชัดเจน เช่น หาก

กิจกรรมใด มีเพื่อนครบจํานวนท่ีกําหนดแล้ว ให้คอยจนกว่าจะมีท่ีว่าง หรือให้ทํากิจกรรรมอื่นก่อน 
๕. กิจกรรมใดเป็นกิจกรรมใหม่ หรือการใช้วัสดุ อุปกรณ์ใหม่ ครูจะต้องอธิบายวิธีการทํา 

วิธีการใช้ วิธีการทําความสะอาด และการเก็บของเข้าท่ี 
๖. เมื่อทํางานเสร็จหรือหมดเวลา ควรเตือนให้เด็กเก็บวัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือเครื่องใช้

เข้าท่ี และช่วยกันดูแลห้องให้สะอาด 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ๑. ควรจัดการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ให้เด็กทําทุกวัน วันละ ๓-๕ กิจกรรม และให้ 

เด็กเลือกทําอย่างน้อย ๑-๒ กิจกรรมตามความสนใจ ควรเน้นกระบวนการทางศิลปะของเด็กและไม่
เน้นให้ เด็กทําเหมือนกันท้ังห้อง 

 ๒. การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ ควรพยายามหาวัสดุท้องถิ่นมาใช้ก่อนเป็นอันดับแรก 
 ๓. ก่อนให้เด็กทํากิจกรรม ต้องอธิบายวิธีใช้วัสดุที่ถูกต้องให้เด็กทราบพร้อมทั้งสาธิตใหดู้

จนเข้าใจ เช่น การใช้พู่กันหรือกาว จะต้องปาดหูกันหรือกาวนั้นกับขอบภาชนะท่ีใส่ เพื่อไม่ให้กาวหรือ
สีไหลเลอะเทอะ  

 ๔. ควรให้เด็กทํากิจกรรมอิสระ หรือเป็นกลุ่มย่อย เพื่อฝึกการวางแผน และการทํางาน
ร่วมกันกับผู้อื่น 

 ๕. ควรแสดงความสนใจ และชื่นชมผลงานของเด็กทุกคน และนําผลงานของเด็กทุกคน
หมุนเวียนจัด แสดงท่ีป้ายนิเทศ 

 ๖. หากพบว่าเด็กคนใดสนใจทํากิจกรรมเดียวทุกครั้ง ควรชักชวนให้เด็กเปลี่ยนทํา
กิจกรรมอื่นบ้าง เพราะกิจกรรมสร้างสรรค์แต่ละประเภทพัฒนาเด็กแต่ละด้านแตกต่างกัน และเมื่อ
เด็กทําตามท่ีแนะนําได้ ควร ให้แรงเสริมทางบวกทุกครั้ง 

 ๗. เมื่อเด็กทํางานเสร็จ ควรให้เล่าเรื่องเกี่ยวกับสิ่งที่ทําหรือภาพที่วาด โดยครูหรือผู้สอน
บันทึกเรื่องราว ท่ีเด็กเล่า และวันท่ีท่ีทํา เพื่อให้ทราบความก้าวหน้าและระดับพัฒนาการของเด็ก โดย
เขียนด้วยตัวบรรจงและให้ เด็กเห็นลีลามือในการเขียนท่ีถูกต้อง 

 ๘. เก็บผลงานชิ้นที่แสดงความก้าวหน้าของเด็กเป็นรายบุคคลเพื่อเป็นข้อมูลสังเกต
พัฒนาการของเด็ก 
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   ๔) กิจกรรมการเล่นตามมุม 
    กิจกรรมการเล่นตามมุม เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้เด็กเล่นอิสระตาม
มุมเล่น หรือมุมประสบการณ์ หรือกําหนดเป็นพื้นท่ีเล่นท่ีจัดไว้ในห้องเรียน ซึ่งพืน้ท่ีหรือมุมต่างๆ
เหล่านี้เด็กมีโอกาสเลือกเล่นได้อย่างเสรีตาม ความสนใจและความต้องการของเด็ก ท้ังเป็นรายบุคคล
และเป็นกลุ่มย่อย เด็กอาจจะเลือกทํากิจกรรมท่ีครูจัดเสริมข้ึน เช่น เกมการศึกษา เครื่องเล่นสัมผัส 
โดยจัดให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ โรงเรียนอนุบาลหนองแสงได้จัดกิจกรรมเล่นตามมุมโดยใช้
กระบวนการตามแนวคิดไฮสโคป (HignScope) เป็นการสร้างองค์ความรู้จากการท่ีเด็กได้ลงมือจัด
กระทำกับอุปกรณ์ หรือส่ิงแวดล้อมซึ่งถือเป็นประสบการณ์ตรง  โดยท่ีครูจะเป็นคนเตรียมอุปกรณ์
ให้กับเด็กและกระตุ้นให้เด็กพัฒนาและดำเนินกิจกรรม โดยใช้หลักปฏิบัติ 3  ขั้นตอน  คือ 
     การวางแผน (  Plan ) เป ็นการกำหนดแนวทางการปฏ ิบ ัต ิหรือ
ดำเนินงานตามที่ได้รับมอบหมาย  มีการสนทนาระหว่างรับเด็ก ว่าจะทำอะไร อย่างไร  การวางแผน
กิจกรรมอาจจะใช้แสดงด้วยภาพหรือสัญลักษณ์ประจำตัวเด็ก  เป็นกระบวนการที่เด็กมีโอกาสเลือก 
และตัดสินใจ 
     การปฏิบัติ ( Do ) คือการลงมือกระทำตามแผนท่ีวางไว้เป็นส่วนท่ีเด็กได้
ร่วมกันคิด แก้ปัญหา  ตัดสินใจและทำด้วยตนเอง  เป็นส่วนที ่เด็กได้มีการพัฒนาการพูดและ
ปฏิสัมพันธ์ทางสังคมสูง 
    การทบทวน ( Review ) เป็นช่วงที่ได้งานตามจุดประสงค์  ช่วงนี้จะมี
การอภิปรายและเล่าถึงผลงานท่ีเด็กทำเพื่อทบทวนว่า เด็กสามารถปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว้หรือไม่  มี
การเปลี่ยนแปลงแผนอย่างไร  และชี้ให้เห็นความเชื่อมโยงระหว่างการวางแผนกับการปฏิบัติ  และ
ผลงานท่ีทำ รวมถึงการเล่าประสบการณ์ต่าง ๆ ท่ีได้รับ 
 

จุดประสงค ์
๑. เพื่อส่งเสริมพัฒนาการด้านกล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อเล็ก และการประสานสัมพันธ์

ระหว่างมือกับตา  
๒. เพื่อส่งเสริมให้รู้จักปรับตัวอยู่ร่วมกับผู้อื่นมีวินัยเชิงบวกรู้จักการรอคอย เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ 

และให้อภัย  
๓. เพื่อส่งเสริมให้เด็กมีโอกาสปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน ครู และส่ิงแวดล้อม  
๔. เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทางด้านภาษา  
๕. เพื่อส่งเสริมให้เด็กมีนิสัยรักการอ่าน  
๖. เพื่อส่งเสริมให้เด็กเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองจากการสํารวจ การสังเกต และการทดลอง  
๗. เพื่อส่งเสริมให้เด็กพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ  
๘. เพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหา การคิดอย่างมีเหตุผลเหมาะสมกับวัย  
๙. เพื่อส่งเสริมให้เด็กฝึกคิด วางแผน และตัดสินในการทํากิจกรรม  
๑๐. เพื่อส่งเสริมให้มีทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์  
๑๑. เพื่อฝึกการทํางานร่วมกัน ความรับผิดชอบ และระเบียบวินัย 
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ขอบข่ายของการจัดกิจกรรมการเล่นตามมุม 
 ๑. เปิดโอกาสให้เด็กเลือกทํากิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ และเล่นตามมุมเล่นใน

ช่วงเวลาเดียวกัน อย่างอิสระ 
 ๒. การจัดมุมเล่นหรือมุมประสบการณ์ ควรจัดอย่างน้อย ๓-๕ มุม ดังตัวอย่างมุม

เล่นหรือ มุมประสบการณ์ ดังนี้ 
  ๒.๑ มุมบล็อก เป็นมุมท่ีส่งเสริมให้เด็กเรียนรู้เกี่ยวกับมิติสัมพันธ์ผ่านการสร้าง 
  ๒.๒ มุมหนังสือ เป็นมุมที่เด็กเรียนรู้เกี่ยวกับภาษา จากการฟัง การพูด การ

อ่าน การเล่าเรื่อง หรือการยืม – คืน หนังสือ 
  ๒.๓ มุมวิทยาศาสตร์หรือมุมธรรมชาติศึกษา เป็นมุมที่เด็กได้เรียนรู้ธรรมชาติ

รอบตัว ผ่านการ เล่นทดลองอย่างง่าย 
  ๒.๔ มุมเครื่องเล่นสัมผัส เป็นมุมท่ีเด็กจะได้ฝึกการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือ

กับตา การสร้างสรรค์ เช่น การร้อย การสาน การต่อเข้า การถอดออก ฯลฯ 
  ๒.๕ มุมบทบาทสมมติ เป็นมุมท่ีเด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับบทบาทของแต่ละอาชีพ

หรือแต่ละหน้าท่ีท่ีเด็กๆเลียนแบบบทบาท  
 

สื่อกิจกรรมการเล่นตามมุม 
๑. มุมบทบาทสมมติ อาจจัดเป็นมุมเล่นต่างๆ เช่น 

๑.๑ มุมบ้าน 
๑. บ้านจำลอง 
๒. เครื่องเล่นตุ๊กตา เส้ือผ้าตุ๊กตา เตียง เปลเด็ก ตุ๊กตา 
๓. เครื่องแต่งบ้านจําลอง เช่น ชุดรับแขก โต๊ะเครื่องแป้ง หมอนอิง หวี ตลับแป้ง 

กระจก ขนาดเห็นเต็มตัว 
๔. เครื่องแต่งกายบุคคลอาชีพต่าง ๆ ที่ใช้แล้ว เช่น ชุดเครื่องแบบทหาร ตํารวจ ชุด

เส้ือผ้า ผู้ใหญ่ชายและหญิง รองเท้า กระเป๋าถือท่ีไม่ใช้แล้ว 
๕. โทรศัพท์ เตารีดจําลอง ท่ีรีดผ้าจําลอง 
๖. ภาพถ่ายบ้าน  
 

      ๑.๒ มุมหมอ 
๑) เครื่องเล่นจําลองแบบเครื่องมือแพทย์และอุปกรณ์การรักษาผู้ป่วย เช่น หูฟัง 

 เส้ือคลุมหมอ  
๒) อุปกรณ์สําหรับเลียนแบบการบันทึกข้อมูลผู้ป่วย เช่น กระดาษ ดินสอ ฯลฯ 
๓) เครื่องช่ังน้ำหนัก วัดส่วนสูง  
 

      ๑.๓ มุมร้านค้า 
๑) กล่องและขวดผลิตภัณฑ์ต่างๆ ท่ีใช้แล้ว  
๒) ผลไม้จําลอง ผักจําลอง 
๓) อุปกรณ์ประกอบการเล่น เช่น เครื่องคิดเลข ลูกคิด ธนบัตรจําลอง ฯลฯ  
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๔) ป้ายช่ือร้าน 
 ๕) ป้ายช่ือผลไม้ ผักจําลอง  
 

     1.4 มุมครัว 
  1) อุปกรณ์เครื่องครัวที่มีขนาดเหมาะกับเด็ก  เช่น หม้อ ทัพพี ช้อน จาน ชาม เตา 
หม้อนึ่ง หวด เขียง ฯลฯ 
  2) ผลไม้จำลอง  ผักจำลอง 
  3) ตู้เย็นจำลอง  ท่ีล้างจานชามจำลอง 

 4) ของเล่นเครื่องใช้ในครัวขนาดเล็ก หรือของจําลอง เช่น เตา กระทะ ครก กาน้ำ 
เขียง มีด พลาสติก หม้อ จาน ช้อน ถ้วยชาม กะละมัง 

 

 ๒. มุมบล็อก 
๒.๑ ไม้บล็อกหรือแท่งไม้ท่ีมีขนาดและรูปทรงต่างๆกัน เช่นบล็อกตัน บล็อกโต๊ะ จํานวน

ต้ังแต่ ๙๐๐ ช้ินขึ้นไป 
๒.๒ ของเล่นจําลอง เช่น รถยนต์ เครื่องบิน รถไฟ คน สัตว์ ต้นไม้  
๒.๓ ภาพถ่ายต่างๆ 
๒.๔ ท่ีจัดเก็บไม้บล็อกหรือแท่งไม้อาจเป็นช้ัน ลังไม้หรือพลาสติก แยกตาม รูปทรง  

ขนาด  
 

๓. มุมหนังสือ 
๓.๑ หนังสือภาพนิทาน หนังสือภาพท่ีมีคําและประโยคส้ันๆ พร้อมภาพ  
๓.๒ ช้ันหรือท่ีวางหนังสือ  
๓.๓ อุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีใช้ในการสร้างบรรยากาศการอ่าน เช่น เส้ือ พรม หมอน  
๓.๔ สมุดเซ็นยืมหนังสือกลับบ้าน  
๓.๕ อุปกรณ์สําหรับการเขียน 
๓.๖ อุปกรณ์เสริม เช่น เครื่องเสียง แผ่นนิทานพร้อมหนังสือนิทาน หูฟัง  
 

๔. มุมวิทยาศาสตร์ หรือมุมธรรมชาติศึกษา 
๔.๑ วัสดุต่าง ๆ จากธรรมชาติ เช่น เมล็ดพืชต่างๆ เปลือกหอย ดิน หิน แร่ ฯลฯ  
๔.๒ เครื่องมือเครื่องใช้ในการสํารวจ สังเกต ทดลอง เช่น แว่นขยาย แม่เหล็ก เข็มทิศ 

เครื่องช่ัง  
 

แนวการจัดกิจกรรมการเล่นตามมุม 
๑. แนะนํามุมเล่นใหม่ เสนอแนะวิธีใช้ การเล่นของเล่นบางชนิด  
๒. เด็กและครูร่วมกันสร้างข้อตกลงเกี่ยวกับการเล่น 
๓. ครูเปิดโอกาสให้เด็กคิด วางแผน (Plan) ตัดสินใจเลือกเล่นอย่างอิสระ เลือกทํา

กิจกรรมท่ีจัดขึ้น ตามความสนใจของเด็กแต่ละคน 
      ๔. ขณะเด็กลงมือปฏิบัติ (Do) เล่น / ทํางาน ครูอาจชี้แนะ สนทนา บันทึก หรือมีส่วน

ร่วมในการเล่นกับเด็กได้ 
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๕. เด็กต้องการความช่วยเหลือและคอยสังเกตพฤติกรรมการเล่นของเด็กพร้อมทั้งจด
บันทึก พฤติกรรมท่ีน่าสนใจ 

๖. เตือนให้เด็กทราบล่วงหน้าก่อนหมดเวลาเล่น ประมาณ ๓ - ๕ นาที  
๗. ให้เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีให้เรียบร้อยทุกครั้งเมื่อเสร็จส้ินกิจกรรม 
๘. ให้เด็กได้ทบทวน (Review) นำเสนอผลงานที่เด็กได้ลงมือปฏิบัติ โดยการสนทนา 

ซักถาม ครูบันทึกผล และสังเกตพฤติกรรมเด็ก 
 

ข้อเสนอแนะ 
๑. ขณะเด็กเล่น ครูต้องสังเกตความสนใจในการเล่นของเด็ก หากพบว่ามุมใด เด็กส่วน

ใหญ่ ไม่สนใจที่จะเล่นควรเปลี่ยนหรือจัดสื่อในมุมเล่นใหม่ เช่น มุมบ้าน อาจดัดแปลงหรือเพิ่มเติม 
หรือเปล่ียนเป็น มุมร้านค้า มุมเสริมสวย มุมหมอ ฯลฯ 

๒. หากมุมใดมีจํานวนเด็กในมุมมากเกินไปควรเปิดโอกาสให้เด็กเลือกเล่นมุมใหม่ 
๓. หากเด็กเลือกมุมเล่นมุมเดียวเป็นระยะเวลานาน ควรชักชวนให้เด็กเลือกมุมอื่นๆ 

ด้วย เพื่อให้เด็กมีประสบการณ์การเรียนรู้ในด้านอื่นๆด้วย 
๔. การจัดสื่อหรือเครื่องเล่นในแต่ละมุม ควรมีการทําความสะอาด และสับเปลี่ยนหรือ 

เพิ่มเติมเป็นระยะโดยคํานึงถึงลําดับข้ันการเรียนรู้ เพื่อให้เด็กเกิดการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 
 

    ๕) กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง 
    กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง เป็นกิจกรรมที่จัดให้เด็กได้มีโอกาส

ออกไปนอกห้องเรียนเพื่อเคล่ือนไหว ร่างกายออกกําลัง และแสดงออกอย่างอิสระ โดยยึดความสนใจ
และความสามารถของเด็กแต่ละคนเป็นหลัก โดยจัดให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ ดังนี้ 
 
  จุดประสงค์  

๑. เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อเล็ก และการประสานสัมพันธ์ของอวัยวะ
ต่างๆ  

๒. เพื่อส่งเสริมให้มีร่างกายแข็งแรง สุขภาพดี  
๓. เพื่อส่งเสริมให้เกิดความสนุกสนาน ผ่อนคลายความเครียด  
๔. เพื่อปรับตัว เล่นและทํางานร่วมกับผู้อื่น  
๕. เพื่อเรียนรู้การระมัดระวัง รักษาความปลอดภัยท้ังของตนเองและผู้อื่น  
๖. เพื่อฝึกการตัดสินใจ และแก้ปัญหาด้วยตนเอง  
๗. เพื่อส่งเสริมให้มีความอยากรู้อยากเห็นส่ิงต่างๆ ท่ีแวดล้อมรอบตัว  
๘. เพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น การสังเกต การเปรียบเทียบ การจําแนก  
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  ขอบข่ายของกิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง  
ลักษณะกิจกรรมการเล่นกลางแจ้งท่ีครูควรจัดให้เด็กได้เล่น ได้แก่  
 ๑. การเล่นเคร่ืองเล่นสนาม 

                       เครื่องเล่นสนาม หมายถึง เครื่องเล่นท่ีเด็กอาจปีนป่าย หมุน ซึ่งทําออกมา
ในรูปแบบต่างๆ เช่น 

 ๑) เครื่องเล่นสําหรับปีนป่าย หรือตาข่ายสําหรับปืนเล่น  
 ๒) เครื่องเล่นสําหรับโยกหรือไกว เช่น ม้าไม้ ชิงช้า ม้านั่งโยก ไม้กระดก  
 ๓) เครื่องเล่นสําหรับหมุน เช่น ม้าหมุน พวงมาลัยรถสําหรับหมุนเล่น  
 ๔) ราวโหนขนาดเล็กสําหรับเด็ก  
 ๕) ต้นไม้สําหรับเดินทรงตัว หรือไม้กระดานแผ่นเดียว  
 ๖) เครื่องเล่นประเภทล้อเล่ือน เช่น รถสามล้อ รถลากจูง 
 

 ๒. การเล่นทราย 
  ทรายเป็นสิ่งที่เด็กๆ ชอบเล่น ทั้งทรายแห้ง ทรายเปียก นํามาก่อเป็นรูป

ต่างๆ ได้ และสามารถนําวัสดุอื่นมาประกอบการเล่นตกแต่งได้ เช่น กิ่งไม้ ดอกไม้ เปลือกหอย พิมพ์
ขนม ท่ีตักทรายปกติบ่อทรายจะอยู่กลางแจ้ง โดยอาจจัดให้อยู่ใต้ร่มเงาของต้นไม้หรือสร้างหลังคา ทํา
ขอบกั้น เพื่อมิให้ทรายกระจัดกระจาย บางโอกาสอาจพรมน้ำให้ขึ้นเพื่อเด็กจะได้ก่อเล่น นอกจากนี้ 
ควรมี วิธีการปิดกั้นมิให้สัตว์เล้ียงลงไปทําความสกปรกในบ่อทรายได้ 

 

 ๓. การเล่นน้ำ 
  เด็กท่ัวไปชอบเล่นน้ำมาก การเล่นน้ำนอกจากสร้างความพอใจและคลาย

ความเครียด ให้เด็กแล้วยังทําให้เด็กเกิดการเรียนรู้อีกด้วย เช่น เรียนรู้ทักษะการสังเกต จําแนก
เปรียบเทียบปริมาตร 

  อุปกรณ์ท่ีใส่น้ำอาจเป็นถังท่ีสร้างขึ้นโดยเฉพาะหรืออ่างน้ำวางบนขาต้ังท่ี
มั่นคง ความ สูงพอท่ีเด็กจะยืนได้พอดี และควรมีผ้าพลาสติกกันเส้ือผ้าเปียกให้เด็กใช้คลุมระหว่างเล่น 

 

 ๔. การเล่นสมมติในบ้านตุ๊กตาหรือบ้านจําลอง 
  เป็นบ้านจําลองสําหรับให้เด็กเล่น จําลองแบบจากบ้านจริงๆ อาจทําด้วย

เศษวัสดุ ประเภทผ้าใบ กระสอบป่าน ของจริงท่ีไม่ใช้แล้ว เช่น หม้อ เตา ชาม อ่าง เตารีด เครื่องครัว 
ตุ๊กตาสมมติ เป็นบุคคลในครอบครัว เส้ือผ้าผู้ใหญ่ท่ีไม่ใช้แล้วสําหรับผลัดเปล่ียน มีการตกแต่งบริเวณ
ใกล้เคียงให้เหมือนบ้าน จริง ๆ บางครั้งอาจจัดเป็นร้านขายของ สถานท่ีทําการต่าง ๆ เพื่อให้เด็กเล่น
สมมติตามจินตนาการของเด็กเอง 

 
 ๕. การเล่นในมุมช่างไม้ 

  เด็กต้องการออกแรงเคาะ ตอก กิจกรรมการเล่นในมุมช่างไม้นี้จะช่วยใน
การพัฒนา กล้ามเนื ้อให้แข็งแรง ช่วยฝึกการใช้มือและการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา 
นอกจากนี้ยังฝึกให้รักงาน และส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์อีกด้วย 
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 ๖. การเล่นเกมการละเล่น 
  กิจกรรมการเล่นเกมการละเล่นที่จัดให้เด็กเล่น เช่น เกมการละเล่นของ

ไทย เกม การละเล่นของท้องถิ่น เช่น มอญซ่อนผ้า รีรีข้าวสาร แม่งู โพงพาง ฯลฯ การละเล่นเหล่านี้ 
ต้องใช้บริเวณท่ี กว้าง การเล่นอาจเล่นเป็นกลุ่มเล็ก/กลุ่มใหญ่ก็ได้ ก่อนเล่นครูอธิบายกติกาและสาธิต
ให้เด็กเข้าใจ ไม่ควรนํา เกมการละเล่นที่มีกติกายุ่งยากและเน้นการแข่งขันแพ้ชนะ มาจัดกิจกรรม
ให้กับเด็กวัยนี้ เพราะเด็กจะเกิด ความเครียดและสร้างความรู้สึกท่ีไม่ดีต่อตนเอง 

 

สื่อกิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง 
๑. การเล่นเคร่ืองเล่นสนาม 

                      เครื่องเล่นสนาม หมายถึง เครื่องเล่นที่เด็กอาจปีนป่าย หมุน ซึ่งทําออกมาใน
รูปแบบต่างๆเช่น 

๑.๑ เครื่องเล่นสําหรับปีนป่าย หรือตาข่ายสําหรับปืนเล่น  
๑.๒ เครื่องเล่นสําหรับโยกหรือไกว เช่น ม้าไม้ ชิงช้า ม้านั่งโยก ไม้กระดก  
๑.๓ เครื่องเล่นสําหรับหมุน เช่น ม้าหมุน พวงมาลัยรถสําหรับหมุนเล่น  
๑.๔ ราวโหนขนาดเล็กสําหรับเด็ก 
๑.๕ ต้นไม้สําหรับเดินทรงตัว หรือไม้กระดานแผ่นเดียว 

  ๑.๖ เครื่องเล่นประเภทล้อเล่ือน เช่น รถสามล้อ รถลากจูง  
 

๒. การเล่นทราย 
ทรายเป็นส่ิงท่ีเด็กๆ ชอบเล่น ท้ังทรายแห้ง ทรายเปียก นํามาก่อเป็นรูปต่างๆ ได้

และ สามารถนําวัสดุอื่นมาประกอบการเล่นตกแต่งได้ เช่น กิ่งไม้ ดอกไม้ เปลือกหอย พิมพ์ขนม ท่ีตัก
ทราย 

ปกติบ่อทรายจะอยู่กลางแจ้ง โดยอาจจัดให้อยู่ใต้ร่มเงาของต้นไม้หรือสร้าง
หลังคา ทําขอบกั้น เพื่อมิให้ทรายกระจัดกระจาย บางโอกาสอาจพรมน้ำให้ขึ้นเพื่อเด็กจะได้ก่อเล่น 
นอกจากนี้ ควรมี วิธีการปิดกั้นมิให้สัตว์เล้ียงลงไปทําความสกปรกในบ่อทรายได้ 

 

๓. การเล่นน้ำ 
เด็กทั ่วไปชอบเล่นน้ำมาก การเล่นน้ำนอกจากสร้างความพอใจและคลาย

ความเครียดให้ เด็กแล้วยังทําให้เด็กเกิดการเรียนรู้อีกด้วย เช่น เรียนรู้ทักษะการสังเกต จําแนก
เปรียบเทียบปริมาตร อุปกรณ์ ท่ีใส่น้ำอาจเป็นถังท่ีสร้างขึ้นโดยเฉพาะหรืออ่างน้ำวางบนขาต้ังท่ีมั่นคง 
ความสูงพอท่ีเด็กจะยืนได้พอดี และควร มีผ้าพลาสติกกันเส้ือผ้าเปียกให้เด็กใช้คลุมระหว่างเล่น 

 

๔. การเล่นสมมติในบ้านตุ๊กตาหรือบ้านจําลอง 
เป็นบ้านจําลองสําหรับให้เด็กเล่น จําลองแบบจากบ้านจริงๆ อาจทําด้วยเศษวัสดุ

ประเภท ผ้าใบ กระสอบป่าน ของจริงที่ไม่ใช้แล้ว เช่น หม้อ เตา ชาม อ่าง เตารีด เครื่องครัว ตุ๊กตา
สมมติเป็นบุคคลใน ครอบครัว เสื ้อผ้าผู ้ใหญ่ที ่ไม่ใช้แล้วสําหรับผลัดเปลี่ยน มีการตกแต่งบริเวณ
ใกล้เคียงให้เหมือนบ้านจริงๆ บางครั้งอาจจัดเป็นร้านขายของ สถานที่ทําการต่าง ๆ เพื่อให้เด็กเล่น
สมมติตามจินตนาการของเด็กเอง 
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๕. การเล่นในมุมช่างไม้ 
เด็กต้องการออกแรงเคาะ ตอก กิจกรรมการเล่นในมุมช่างไม้นี้จะช่วยในการ

พัฒนากล้ามเนื้อ ให้แข็งแรง ช่วยฝึกการใช้มือและการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา นอกจากนี้ยัง
ฝึกให้รักงานและส่งเสริม ความคิดสร้างสรรค์อีกด้วย 

 

๖. การเล่นเกมการละเล่น 
กิจกรรมการเล่นเกมการละเล่นท่ีจัดให้เด็กเล่น เช่น เกมการละเล่นของไทย เกม

การละเล่น ของท้องถิ่น เช่น มอญซ่อนผ้า รีรีข้าวสาร แม่งู โพงพาง ฯลฯ การละเล่นเหล่านี้ ต้องใช้
บริเวณที่กว้าง การเล่นอาจเล่นเป็นกลุ่มเล็ก/กลุ่มใหญ่ก็ได้ ก่อนเล่นครูอธิบายกติกาและสาธิตให้เด็ก
เข้าใจ ไม่ควรนํา เกมการละเล่นท่ีมีกติกายุ่งยากและเน้นการแข่งขันแพ้ชนะ มาจัดกิจกรรมให้กับเด็ก
วัยนี้ เพราะเด็กจะเกิด ความเครียดและสร้างความรู้สึกท่ีไม่ดีต่อตนเอง 

 

แนวการจัดกิจกรรม  
 ๑. เด็กและครูร่วมกันสร้างข้อตกลง  
 ๒. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ประกอบการเล่นให้พร้อม  
 ๓. สาธิตการเล่นเครื่องเล่นสนามบางชนิด  
 ๔. ให้เด็กเลือกเล่นอิสระตามความสนใจและให้เวลาเล่นนานพอควร 
 ๕. ครูควรจัดกิจกรรมให้เหมาะสมกับวัย (ไม่ควรจัดกิจกรรมพลศึกษา) เช่น การเล่น

น้ำ เล่นทราย เล่นบ้านตุ๊กตา เล่นในมุมช่างไม้ เล่นบล็อกกลวง เครื่องเล่นสนาม เกมการละเล่น เล่น
อุปกรณ์กีฬา สําหรับเด็ก เล่นเครื่องเล่นประเภทล้อเล่ือน เล่นของเล่นพื้นบ้าน (เดินกะลา ฯลฯ) 

 ๖. ขณะเด็กเล่นครูต้องคอยดูแลความปลอดภัยและสังเกตพฤติกรรมการเล่น การอยู่
ร่วมกัน กับเพื่อนของเด็กอย่างใกล้ชิด 

 ๗. เมื่อหมดเวลาควรให้เด็กเก็บของใช้หรือของเล่นให้เรียบร้อย  
 ๘. ให้เด็กทําความสะอาดร่างกายและดูแลเครื่องแต่งกายให้เรียบร้อยหลังเล่น  
ข้อเสนอแนะ 
 ๑. หมั่นตรวจตราเครื่องเล่นสนามและอุปกรณ์ประกอบให้อยู่ในสภาพที่ปลอดภัย

และใช้การ ได้ดีอยู่เสมอ 
 ๒. ให้โอกาสเด็กเลือกเล่นกลางแจ้งอย่างอิสระทุกวัน อย่างน้อยวันละ ๓๐ นาที 
 ๓. ขณะเด็กเล่นกลางแจ้ง ครูต้องคอยดูแลอย่างใกล้ชิดเพื ่อระมัดระวังความ 

ปลอดภัยในการ เล่น หากพบว่าเด็กแสดงอาการเหนื่อย อ่อนล้า ควรให้เด็กหยุดพัก 
 ๔. ไม่ควรนํากิจกรรมพลศึกษาสําหรับเด็กระดับประถมศึกษามาใช้สอนกับเด็กระดับ

ปฐมวัย เพราะยังไม่เหมาะสมกับวัย 
 ๕. หลังจากเลิกกิจกรรมกลางแจ้ง ควรให้เด็กได้พักผ่อนหรือนั่งพัก ไม่ควรให้เด็ก 

รับประทาน อาหารกลางวันหรือดื่มนมทันที เพราะอาจทําให้เด็กอาเจียน เกิดอาการจุกแน่นได้ 
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   ๖) เกมการศึกษา 
   เกมการศึกษา (Didactic games) เป็นเกมที่ช่วยพัฒนาสติปัญญาช่วย

ส่งเสริมให้เด็กเกิดการเรียนรู้ เป็นพื้นฐานการศึกษา มีกฎเกณฑ์กติกาง่ายๆ เด็กสามารถเล่นคนเดยีว
หรือเล่นเป็นกลุ่มได้ ช่วยให้เด็กรู้จัก สังเกต คิดหาเหตุผลและเกิดความคิดรวบยอด เกี่ยวกับสี รูปร่าง 
จํานวน ประเภท และความสัมพันธ์ เกี่ยวกับพื้นที่ ระยะ เกมการศึกษาที่เหมาะสมจะช่วยฝึกทักษะ
ความพร้อมทางด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญาสําหรับเด็กวัย ๓-๖ ปี มีจุดประสงค์ ดังนี้ 
 จุดประสงค ์

๑. เพื่อฝึกทักษะการสังเกต จําแนกและเปรียบเทียบ  
๒. เพื่อฝึกการแยกประเภท การจัดหมวดหมู่  
๓. เพื่อส่งเสริมการคิดหาเหตุผล และตัดสินใจแก้ปัญหา  
๔. เพื่อส่งเสริมให้เด็กเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงท่ีได้เรียนรู้  
๕. เพื่อส่งเสริมการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา 
๖. เพื่อปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมต่างๆ เช่น ความรับผิดชอบความ 

เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ 
 

ประเภทของเกมการศึกษา 
 ๑. เกมจับคู่ เช่น จับคู่ภาพเหมือน จับคู่ภาพกับเงา จับคู่ภาพกับโครงร่าง จับคู่ภาพ

ที่ซ่อนอยู่ใน ภาพหลัก จับคู่ภาพที่มีความสัมพันธ์กัน จับคู่ภาพสัมพันธ์แบบตรงกันข้าม จับคู่ภาพท่ี
สมมาตร จับคู่ ภาพแบบอนุกรม ฯลฯ 

 ๒. เกมต่อภาพให้สมบูรณ์ (Jigsaws) หรือภาพตัดต่อ  
 ๓. เกมวางภาพต่อปลาย (โดมิโน)  
 ๔. เกมเรียงลําดับ  
 ๕. เกมการจัดหมวดหมู่  
 ๖. เกมการศึกษารายละเอียดของภาพ (ลอตโต้)  
 ๗. เกมจับคู่แบบตารางสัมพันธ์ (เมตริกเกม)  
 ๘. เกมพื้นฐานการบวก 
 ๙. เกมหาความสัมพันธ์ตามลําดับท่ีกําหนด  
สื่อเกมการศึกษา 
 ๑. เกมจับคู่ 

เพื่อให้เด็กได้ฝึกสังเกตสิ่งที่เหมือนกันหรือต่างกันซึ่งอาจเป็นการเปรียบเทียบภาพต่างๆ 
แล้วจัดเป็นคู่ๆ ตามจุดมุ่งหมายของเกมแต่ละชุด เกมประเภทจับคู่นี้สามารถแบ่งได้หลายแบบ ดังนี้ 

  ๑.๑ เกมจับคู่ภาพท่ีเหมือนกันหรือจับคู่ส่ิงของเดียวกัน  
  ๑.๒ เกมจับคู่ภาพส่ิงท่ีมีความสัมพันธ์กัน  
  ๑.๓ เกมจับคู่ภาพช้ินส่วนท่ีหายไป  
  ๑.๔ เกมจับคู่ภาพท่ีสมมาตรกัน  
  ๑.๕ เกมจับคู่ภาพท่ีสัมพันธ์กันแบบอุปมาอุปไมย 
  ๑.๖ เกมจับคู่แบบอนุกรม  
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 ๒. เกมภาพตัดต่อ 
  ๒.๑ ภาพตัดต่อท่ีสัมพันธ์กับหน่วยการเรียนต่าง ๆ เช่น ผลไม้ ผัก 
  ๒.๒ ภาพตัดต่อแบบมิติสัมพันธ์  
 

 ๓. เกมจัดหมวดหมู ่
  ๓.๑ ภาพส่ิงต่าง ๆ ท่ีนํามาจัดเป็นพวก ๆ  
  ๓.๒ ภาพเกี่ยวกับประเภทของใช้ในชีวิตประจําวัน 
  ๓.๓ ภาพจัดหมวดหมู่ตามรูปร่าง สี ขนาด รูปทรงเรขาคณิต  
 

 ๔. เกมวางภาพต่อปลาย (โดมิโน) 
  ๔.๑ โดมิโนภาพเหมือน  
  ๔.๒ โดมิโนภาพสัมพันธ์ 
 

 ๕. เกมเรียงลําดับ 
  ๕.๑ เรียงลําดับภาพเหตุการณ์ต่อเนื่อง 
  ๕.๒ เรียงลําดับขนาด  

 ๖. เกมศึกษารายละเอียดของภาพ (ลอตโต)  
 ๗. เกมจับคู่แบบตารางสัมพันธ์ (เมตริกเกม) 
 ๘. เกมพื้นฐานการบวก  
 
แนวการจัดกิจกรรมเกมการศึกษา 
 ๑. แนะนํากิจกรรมใหม่  
 ๒. สาธิต / อธิบาย วิธีเล่นเกมอย่างเป็นขั้นตอนตามประเภทของเกม  
 ๓. ให้เด็กหมุนเวียนเข้ามาเล่นเป็นกลุ่ม หรือรายบุคคล  
 ๔. ขณะท่ีเด็กเล่นเกม ครูเป็นเพียงผู้แนะนํา 
 ๕. เมื่อเด็กเล่นเกมแต่ละชุดเสร็จเรียบร้อย ควรให้เด็กตรวจสอบความถูกต้องด้วย

ตนเอง หรือร่วมกันตรวจกับเพื่อน หรือครูเป็นผู้ช่วยตรวจ 
 ๖. ให้เด็กนําเกมท่ีเล่นแล้วเก็บใส่กล่อง เข้าท่ีให้เรียบร้อยทุกครั้งก่อนเล่นเกมชุดอื่น 
 

ข้อเสนอแนะ 
  ๑. การจัดประสบการณ์เกมการศึกษาในระยะแรก ควรเริ่มสอนโดยใช้ของจริง เช่น 

การจับคู่ กระป๋องแป้งท่ีเหมือนกัน หรือการเรียงลําดับกระป๋องแป้งตามลําดับสูง - ต่ำ 
  ๒. การเล่นเกมในแต่ละวัน อาจจัดให้เล่นท้ังเกมชุดใหม่และเกมชุดเก่า  
  ๓. ครูอาจให้เด็กหมุนเวียนเข้ามาเล่นเกมกับครูที่ละกลุ่ม หรือสอนทั้งชั้นตามความ

เหมาะสม  
  ๔. ครูอาจให้เด็กท่ีเล่นได้แล้ว มาช่วยแนะนํากติกาการเล่นในบางโอกาสได้ 
  ๕. การเล่นเกมการศึกษา นอกจากใช้เวลาในช่วงกิจกรรมเกมการศึกษาตามตาราง

กิจกรรม ประจําวันแล้วอาจให้เด็กเลือกเล่นอิสระในช่วงเวลากิจกรรมการเล่นตามมุมได้ 
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  ๖. การเก็บเกมที่เล่นแล้ว อาจเก็บใส่กล่องเล็กๆ หรือใส่ถุงพลาสติกหรือใช้ยางรัด
แยกแต่ละเกม แล้วจัดใส่กล่องใหญ่รวมไว้เป็นชุด 
 
๒. การจัดสภาพแวดล้อม  สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
       ๑. การจัดสภาพแวดล้อม 
           การจัดสภาพแวดล้อมและแหล่งเรียนรู ้สำหรับการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย  มี
ความสำคัญต่อเด็กเนื่องจากธรรมชาติของเด็กในวัยนี้สนใจที่จะเรียนรู้ ค้นคว้า ทดลองและต้องการ
สัมผัสกับสิ่งแวดล้อมรอบๆ ตัวอีกครั้งสภาพแวดล้อมและแหล่งเรียนรู้ เป็นตัวกลางนำความรู้จาก
ผู้สอนสู่เด็ก ทำให้เด็กเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ท่ีวางไว้ ช่วยให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรง ทำให้
ส่ิงท่ีเป็นนามธรรมเข้าใจยากเปล่ียนเป็นรูปประธรรมท่ีเด็กเข้าใจง่าย เรียนรู้ได้ง่าย รวดเร็ว เพลิดเพลิน 
เด็กสามารถเรียนรู้จากการเล่นท่ีเป็นประสบการณ์ตรงท่ีเกิดจากการรับรู้ด้วยประสาทสัมผัสท้ัง ๕ เกิด
การเรียนรู้และค้นพบด้วยตนเอง ดังนั้น การจัดสภาพแวดล้อมและแหล่งเรียนรู้ ตามความต้องการ
ของเด็ก จึงมีความสำคัญท่ีเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมและกระบวนการเรียนรู้ของเด็ก ท้ังในห้องเรียนและ
นอกห้องเรียนของสถานศึกษา ให้สอดคล้องกับเป้าหมาย ของหลักสูตรสถานศึกษาการศึกษาปฐมวัย 
ตามบริบทของสถานศึกษาและท้องถิ่นอย่างเหมาะสม เพื่อส่งผลให้บรรลุจุดหมายในการพัฒนาเด็ก
ปฐมวัยต่อไป 
  การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยเป็นไปอย่างราบรื่นและมีประสิทธิภาพ ถ้าหากเด็กอยู่ใน
สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม มีการสนับสนุนอำนวยความสะดวกจากผู้ใหญ่ ภายใต้บรรยากาศที่มี
ความสุขไม่เคร่งเครียดด้วยกฎระเบียบท่ีเคร่งครัดหรือยากต่อการปฏิบัติ การจัดบรรยากาศการเรียนรู้ 
จึงจัดแบ่งเป็น ๓ ด้าน 
 ๑.๑ การจัดสภาพแวดล้อมด้านกายภาพ เป็นการจัดสภาพแวดล้อมตามแนวคิดเรื่อง 
การตอบสนองความต้องการพื้นฐาน และการเรียนรู้โดยการปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อม การจัดการจึงมี
เป้าหมายให้เด็กอยู่ร่วมกันอย่างมีสุข อนามัยท่ีดีมีพื้นท่ีในการตอบสนอง การทำกิจกรรมต่างๆ อย่าง
คล่องตัว และตอบสนองการทำกิจกรรมท่ีหลากหลาย ลักษณะการจัดการจึงเน้นในเรื่องความสะอาด 
ความปลอดภัย ความอิสระอย่างมีขอบเขตในการเล่น ความสะดวกที่จะทำให้รู ้สึกคล่องตัว สดใส 
กระฉับกระเฉง ความพร้อมของห้องเรียนในสถานศึกษาที่มีลักษณะกายภาพที่ดีคือ มีการถ่ายเท
อากาศที่ดี มีอุณหภูมิที่เหมาะสม มีแสงสว่างพอเพียง มีความสงบที่จะทำกิจกรรมอย่างสบายและมี
สมาธิ มีที่ให้เก็บวัสดุของใช้และผลงาน มีที่จัดแสดงเพื่อการสื่อสารข้อมูล แต่ละจุดของพื้นที่จะตอ้ง
สะดวกในการเข้าออก พ่อแม่ผู้ปกครองสามารถเข้าไปดูแลได้อย่างท่ัวถึงในทุกพื้นท่ี 
   ๑) สภาพแวดล้อมในห้องเรียน  หลักการสำคัญในการจัดต้องคำนึงถึงความ
ปลอดภัยความสะอาด เป็นเป้าหมายการพัฒนาเด็ก ความเป็นระเบียบ ความเป็นตัวของเด็กเอง ให้
เด็กเกิดความรู้สึกอบอุ่นมั่นใจ และมีความสุข โดยคำนึงถึงเรื่องต่อไปนี้ 

  (๑) การจัดวางวัสดุ อุปกรณ์ สื ่อ เครื ่องเล่น คุรุภัณฑ์ ควรจัดให้เหมาะสม
สอดคล้องกับวัยและพัฒนาการเพื่อให้เด็กสามารถใช้หรือทำกิจกรรม ได้สะดวกด้วยตนเอง 

  (๒) วัสดุ อุปกรณ์ สื ่อ เครื ่องเล่น คุรุภัณฑ์ ควรให้มีขนาดเหมาะสมกับเด็ก
ปฐมวัย  
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  (๓) การจัดพื้นที่ในห้องเรียนควรจัดให้เหมาะสม เลือกที่ตั้งคุรุภัณฑ์ อุปกรณ์
ต่างๆ และมุมประสบการณ์ โดยคำนึงถึงทิศทางลม แสงสว่างพอเพียงต่อการทำกิจกรรม ไม่มีแสง
สว่างส่งรบกวนสายตาเด็กขณะปฏิบัติกิจกรรม ทุกจุดของห้องควรให้มองเห็นได้โดยรวม  

  (๔) สภาพแวดล้อมในห้องปลอดภัยจากสัตว์ แมลง พืช และสารเคมีที่ม ีพิษ 
คุรุภัณฑ์ โต๊ะ เก้าอี้ ไม่ควรเป็นมุมแหลมท่ีเป็นอันตราย 

  (๕) การแบ่งพื้นในห้องเรียนให้เหมาะสมกับการจัดกิจกรรมมีดังนี้ 
   (๕.๑) พื้นท่ีอำนวยความสะดวกเพื่อเด็กและผู้สอน 
    (๕.๑.๑) ท่ีแสดงผลงานของเด็ก อาจจัดเป็นแผ่นป้าย หรือท่ีแขวน

ผลงาน 
    (๕.๑.๓) ที่เก็บเครื่องใช้ส่วนตัวของเด็ก อาจทำเป็นช่องครบตาม

จำนวนเด็ก 
  (๕.๑.๔) ท่ีเก็บเครื่องใช้ของผู้สอน เช่น อุปกรณ์การสอน ของใช้ 

ส่วนตัวผู้สอน 
  (๕.๑.๕) ป้ายนิเทศตามหน่วยการสอนหรือส่ิงท่ีเด็กสนใจ 

  (๕.๒) พื้นท่ีปฏิบัติกิจกรรมและการเคล่ือนไหว ควรกำหนดให้ชัดเจน ควร 
มีพื้นที่ที่เด็กสามารถจะทำงานได้ด้วยตนเอง และทำกิจกรรมด้วยกันในกลุ่มเล็ก หรือกลุ่มใหญ่ เด็ก
สามารถเคล่ือนไหวได้อย่างอิสระจากกิจกรรมหนึ่งไปยังกิจกรรมหนึ่งโดยไม่รบกวนผู้อื่น 

  (๕.๓) พื้นท่ีจัดมุมเล่นหรือมุมประสบการณ์ สามารถจัดได้ตามความ 
เหมาะสมขึ้นอยู่กับสภาพของห้องเรียน จัดแยกส่วนที่ใช้เสียงดังและเงียบออกจากกัน ต้องมีของเล่น 
วัสดุอุปกรณ์ในมุมอย่างพอเพียงต่อการเรียนรู้ของเด็ก การเล่นในมุมเล่นอย่างมีเสรีมักถูกกำหนดไว้ใน
ตารางกิจกรรมประจำวัน เพื่อให้โอกาสเด็กได้เล่นอย่างเสรี ประมาณวันละ ๑ ช่ัวโมง การจัดมุมเล่น
ต่าง ๆ ผู้สอนควรคำนึงถึงส่ิงต่อไปนี้ 
     (๕.๓.๑) ในห้องเรียนควรมีมุมเล่นอย่างน้อย ๓-๕ มุมทั้งนี้ ขึ้นอยู่
กับพื้นท่ีและขนาดของห้อง 

   (๕.๓.๒) ควรมีการเปล่ียนสีของเล่นตามมุม ตามหน่วยการจัด 
ประสบการณ์การเรียนรู้ และตามความสนใจของเด็ก 

             (๕.๓.๓) ควรจัดให้มีส่ือและผลงานท่ีเด็กได้เรียนรู้ไปแล้ว จัดวางอยู่ 
ในมุมเล่น เช่น การทดลองอย่างง่าย เรื่องการเปลี่ยนแปลงของสี เป็นต้น โดยผู้สอนจัดเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์ให้เด็กได้แล่น 

             (๕.๓.๔) ควรเปิดโอกาสให้เด็กมีส่วนร่วมในการจัดมุมเล่น เพื่อจูง 
ใจให้เด็กรู้สึกเป็นเจ้าของ อยากเรียนรู้ อยากเข้าเล่น 
                     (๕.๓.๕) ควรสร้างข้อตกลงในการทำกิจกรรม เพื่อเสริมสร้างวินัย
เชิงบวกให้กับเด็ก เช่น สร้างข้อตกลงร่วมกันว่า เมื่อเล่นเสร็จแล้วจะต้องจัดเก็บอุปกรณ์ทุกอย่างเข้าท่ี
ให้เรียบร้อย 
               (๕.๓.๖) การจัดแสดงผลงานและการเก็บของควรคำนึงถึงเรื่อง
ต่อไปนี้ 
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           -  จะให้มีที่แสดงผลงาน เสนอภาพวาด งานเขียนอิสระ
หรืองานปั้น งานประดิษฐ์ของเด็ก ๆ 
           -  จัดท่ีแสดงผลงานให้น่าสนใจและสดช่ืน 

         -  ให้เด็กเห็นของแปลกๆ ใหม่ๆ ท่ีเด็กไม่เคยเห็น 
         -   ส่งเสริมให้เด็กๆ รู้จักเลือกสรรหาว่าจะทำอะไร จะ 

แสดงอะไร 
         -   กระตุ้นให้เกิดความอยากรู้อยากเห็น 
         -   สอนให้รู้จักจัดของเป็นตาม ชนิด/ ประเภท และเลือก 

ของออกมาใช้ตามความต้องการ 
         -   สร้างนิสัยในการเก็บของให้เป็นที่เป็นทาง 

 
  ๒) ตัวอย่างมุมเล่นหรือมุมประสบการณ์ 
    ตัวอย่างมุมเล่นหรือมุมประสบการณ์ท่ีควรจัดมี ดังนี้ 
   มุมบล็อก  
    เป็นมุมที่จัดเก็บบล็อกไม้ตันที่มีขนาดและรูปทรงต่างๆกัน เด็กสามารถนำมา
เล่นต่อประกอบกันเป็นสิ่งต่างๆ ตามจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ของตนเอง นอกจากนี้ควรมีส่ือ
อื่นๆ เช่นยานพาหนะ หรือสัตว์จำลอง ฯลฯ  เพื่อประกอบการเล่น 
  แนวทางการจัด 
   มุมบล็อกเป็นมุมท่ีควรจัดให้อยู่ห่างจากมุมท่ีต้องการความสงบ เช่น มุมหนังสือ 
ท้ังนี้ เพราะเสียงจากการเล่นต่อไม้บล็อก อาจรบกวนสมาธิเด็กท่ีอยู่ในมุมหนังสือได้ นอกจากนี้ควรอยู่
ห่างจากทางเดินผ่านหรือทางเข้าออกของห้อง เพื่อไม่ให้กีดขวางทางเดินหรือเกิดอันตรายจากการเดิน
สะดุดไม้บล็อกถ้ากรณีเด็กยังเล่นไม่เสร็จครูหรือเด็กร่วมกันกำหนดพื้นที่โดยใช้สัญลักษณ์สีหรือ
เครื่องหมายการจราจรมากั้นไว้เพื่อให้เด็กกลับมาเล่นต่อได้ 
   การจัดเก็บไม้บล็อกเรานี้ ควรจะวางไว้ในระดับท่ีเด็กสามารถหยิบมาเล่น หรือ
นำเก็บด้วยตนเองได้อย่างสะดวก ปลอดภัย และควรฝึกให้เด็กหัดจัดเก็บเป็นหมวดหมู่เพื่อความเป็น
ระเบียบ และสะดวกต่อการหยิบใช้และเก็บคืนโดยทำภาพสัญลักษณ์ รูปร่างของไม้บล็อกติดไว้ท่ีช่อง
จัดเก็บ 
  มุมหนังสือ  
   ในห้องเรียนควรมีบริเวณท่ีเงียบ สำหรับให้เด็กได้ดูรูปภาพ อ่านหนังสือนิทาน 
ฟังนิทาน ผู้สอนควรจัดมุมหนังสือให้เด็กได้คุ้นเคยกับตัวหนังสือ และทำกิจกรรมตามลำพังหรือเป็น
กลุ่มเล็กๆ 
  แนวทางการจัด 
   มุมหนังสือ เป็นมุมที่ต้องการความสงบ ควรจัดห่างจากมุมที่มีเสียง เช่น มุม
บล๊อก มุมบทบาทสมมุติ ฯลฯ  และควรจัดบรรยากาศจูงใจให้เด็กได้เข้าไปใช้เกิดความรักและทะนุ
ถนอมหนังสือและ ปลูกฝังนิสัยรักการอ่าน มีจำนวนหนังสือเพียงพอกับเด็กและเหมาะสมกับวัยของ
เด็ก ควรมีการเปล่ียนหนังสือทุกสัปดาห์ และเลือกหนังสือท่ีส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมให้กับเด็กด้วย 
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  มุมบทบาทสมมุติ  
   มุมบทบาทสมมุติ เป็นมุมที่จัดขึ้นเพื่อให้เด็กมีโอกาสได้นำเอาประสบการณ์ท่ี
ได้รับจากบ้านหรือชุมชนมาเล่น แสดงบทบาทสมมุติ เลียนแบบบุคคลต่างๆ ตามจินตนาการของตน 
เช่น เป็นพ่อแม่ในมุมบ้าน เป็นหมอ ในมุมหมอเป็น พ่อค้าแม่ค้าในมุมร้านค้า ฯลฯ  การเล่นดังกล่าว
เป็นการปลูกฝังความสำนึกถึงบทบาททางสังคมท่ีเด็กได้พบเห็นในชีวิตจริง 

แนวทางการจัด  
    มุมบทบาทสมมตินี ้ ควรอยู่ใกล้มุม บล๊อก หรืออาจจะให้เป็นสถานที่ต่างๆ 
นอกเหนือจากการจัดเป็นบ้านโดยสังเกตการเล่นและความสนใจของเด็กว่ามีการเปล่ียนแปลงบทบาท
การเล่นจากบทบาทเดิมไปสู่รูปแบบการเล่นอื่นหรือไม่ อุปกรณ์ที่นำมาจัดควรเปลี่ยนไปตามความ
สนใจของเด็กเช่นกัน มุมบทบาทสมมุติอาจจะเป็นบ้าน/ร้านอาหาร/ร้ านขายของ ร้านเสริมสวย 
โรงพยาบาล ฯลฯ ในขณะเดียวกันอุปกรณ์ที่นำมาจัดให้เด็กควรหมั่นดูแลและทำความสะอาดทุก
สัปดาห์ ไม่เป็นอันตราย และความเหมาะสมกับสภาพท้องถิ่น 
 

มุมวิทยาศาสตร์/มุมธรรมชาติ 
   มุมวิทยาศาสตร์หรือมุมธรรมชาติ เป็นมุมเล่นที่ผู้สอนจะรวบรวมสิ่งของต่างๆ

หรือสิ่งที่มีในธรรมชาติมาให้เด็กได้สำรวจ สังเกต ทดลอง ค้นพบด้วยตนเอง ซึ่งเป็นการช่วยพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้กับเด็ก 
  แนวทางการจัด  

     มุมวิทยาศาสตร์หรือมุมธรรมชาติ อาจจะไว้ใกล้ มุมหนังสือ ส่ิงของท่ีจัดวาง
ต้องคำนึงถึงความปลอดภัยของเด็กในขณะท่ีใช้หรือเก็บควรอยู่ในระดับท่ีเด็กหยิบ จับ ดูวัสดุอุปกรณ์ 
เหล่านั้นได้โดย สะดวกควรจะปรับเปล่ียนส่ิงของท่ีนำมาจัดแสดง อาจมีการจำลองการทดลองอย่าง
ง่าย เพื่อให้เด็กได้เรียนรู้ 

 
   ๒) สภาพแวดล้อมนอกห้องเรียน  
     สภาพแวดล้อมนอกห้องเรียน คือ การจัดสภาพแวดล้อมบริเวณในสถานศึกษา  

รวมทั้งจัดสนามเด็กเล่น พร้อมเครื่องเล่นสนาม จะระวงัรักษาความปลอดภัยภายในสถานศึกษา ดูแล
รักษาความสะอาด ปลูกต้นไม้ให้ความร่มรื่นรอบๆ บริเวณสถานศึกษา ส่ิงต่างๆ เหล่านี้เป็นส่วนหนึ่งท่ี
ส่งผลต่อการเรียนรู้และพัฒนาการของเด็ก  สภาพแวดล้อมนอกห้องเรียน ประกอบด้วย 

    ๑. สนามเด็กเล่น ควรมีพื้นผิว หลายประเภท เช่น ดิน ทราย หญ้า พื้นท่ี
สำหรับเล่นของเล่นท่ีมีล้อรวมทั้งท่ีร่ม ท่ีโล่งแจ้ง พื้นดินสําหรับขุด ท่ีเล่นน้ำ บ่อทรายพร้อมอุปกรณ์
ประกอบการเล่น เครื่องเล่นสนามสำหรับปีนป่าย การทรงตัว ฯลฯ  ท้ังนี้ต้องไม่ติดกับบริเวณท่ีมี
อันตราย ต้องหมั่นตรวจตราเครื่องเล่นให้อยู่ในสภาพแข็งแรง ปลอดภัยอยู่เสมอและหมั่นดูแลเรื่อง
ความสะอาด 

    ๒. ที่นั่งเล่นพักผ่อน จัดที่นั่งไว้ใต้ต้นไม้มีร่มเงา อาจใช้กิจกรรมย่อยๆ หรือ
กิจกรรมท่ีต้องการความสงบ หรืออาจจัดเป็นพื้นท่ีให้ความรู้ ประชาสัมพันธ์ ป้ายนิเทศ เพื่อให้ความรู้
แก่เด็กและผู้ปกครอง  
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    ๓. บริเวณธรรมชาติ ปลูกไม้ดอก ไม้ประดับ แปลงปลูกพืชสวนครัว หาก
บริเวณสถานศึกษามีไม่มากนักอาจปลูกพืชในกระบะหรือกระถาง หรือเศษวัสดุในท้องถิ่น 

    ๔. ห้องปฏิบัติการ และอาคารประกอบต่างๆ เช่น โรงอาหาร เรือนเพาะชำ 
ห้องสมุดห้องปฏิบัติการต่างๆ ควรจัดให้มีพื้นที่สำหรับให้เด็กทำกิจกรรมและเรียนรู้ ที่สะอาดและ
ปลอดภัยสำหรับเด็ก 

 
   ๑.๒ การจัดสภาพแวดล้อมด้านจิตภาพ  
    เป็นการจัดห้องเร ียนตามแนวคิดเร ื ่องการเร ียนร ู ้อย ่างมีความสุข การจัด

สภาพแวดล้อมจึงเป็นการจัดเพื่อให้เกิดบรรยากาศที่ดีในการอยู่ร่วมกัน ซึ่งจะเกิดความสะดวก 
ปลอดภัย ราบรื่นจากการทำกิจกรรมในห้อง ท่ีมีลักษณะทางกายภาพท่ีเหมาะสมและมีการปฏิบัติต่อ
กันที่เหมาะสมของผู้ที่อยู่ในสภาพแวดล้อมทั้งเด็กและผู้สอน นอกจากนี้ยังรวมถึงกฎ ระเบียบ กติกา 
ข้อตกลงท่ีทุกคนสามารถปฏิบัติร่วมกันได้และเกิดความสุขในการอยู่ร่วมกันการจัดบรรยากาศด้านจิต
ภาพ จึงเป็นเป้าหมายเพื่อให้เด็กได้เรียนรู้การอยู่ร่วมกันในสระภาพแวดล้อมแห่งความสุข ผู้สอนมี
ท่าทีท่ีอบอุ่นให้ความมั่นใจแก่เด็กสนับสนุนให้เด็กได้ประสบความสำเร็จในกิจกรรมต่างๆ มีสถานท่ีท่ี
เด็กสามารถมีความเป็นส่วนตัว หรือเมื่อต้องการอยู่ตามลำพัง ต้องการความสงบ ให้อิสระเด็กในการ
สื่อสาร เคลื่อนไหว ทำกิจกรรมต่าง ๆ รวมทั้งข้อตกลงต่างๆ สามารถยืดหยุ่นได้เมื่อจำเป็น การจัด
สภาพแวดล้อมทางจิตภาพมีรายละเอียด ดังนี้ 

   บุคลิกภาพผู้สอน 
     บุคลิกภาพผู้สอนช่วยเสริมบรรยากาศในการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นในห้องได้เป็น

อย่างดี ยิ้มแย้ม แจ่มใส มีกิริยามารยาทแบบไทย แต่งกายเหมาะสมกับวัฒนธรรมท้องถิ่น ใช้ภาษา
ถูกต้องชัดเจน เต็มใจตอบคำถามของเด็ก พูดกับเด็กด้วยเสียงนุ่มนวลเป็นมิตร และพูดช้ีแจงเหตุผลแก่
เด็กด้วยน้ำเสียงปกติ 

   การจัดการช้ันเรียนของผู้สอน 
     ผู้สอนควรใส่ใจดูแลให้เด็กอยู่ร่วมกันในห้องเรียนอย่างมีความสุข พร้อมท้ัง

เรียนรู้สิทธิและหน้าท่ีของตน มีการสร้างข้อตกลงในการปฏิบัติตนร่วมกันระหว่างครูกับเด็ก และเด็ก
กับเด็ก การแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบ แนวทางปฏิบัติเมื่อเด็กไม่ทำตามข้อตกลง และแก้ไขปัญหา
เมื่อมขี้อขัดแย้งเกิดขึ้น 

   การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับเด็ก  
     ความสัมพันธ์อันดีระหว่างผู้สอนกับเด็กช่วยเสริมสร้างให้เด็กรู ้สึกอบอุ่น 

ปลอดภัย สร้างความมั่นใจในตนเอง และเกิดความรู้สึกท่ีดีต่อตนเอง ผู้สอนควรสร้างความสัมพันธ์กับ
เด็กด้วยท่าทาง เช่น ยิ้ม สัมผัส ทักทาย และพูดคุยกับเด็ก ดูแลเด็กที่มีปัญหาสุขภาพ ไม่สบาย หรือ
ต้องการกำลังใจ รับฟังเมื่อเด็กพูดด้วย ให้โอกาสเด็กท่ีต้องการพูดคุยกับผู้สอน ตอบเมื่อเด็กถาม และ
ยอมรับการช่วยเหลือของเด็ก 

    การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างเด็กกับเด็ก  
     ความสัมพันธ์ที ่ดีระหว่างเด็กกับเด็กในสถานศึกษา จะทำให้เด็กอยู่ร่วมกัน

อย่างมีความสุข และลดปัญหาความขัดแย้งระหว่างเด็กกับเด็ก ผู้สอนควรจัดให้มีกิจกรรมที่ส่งเสริม
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ความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างเด็กกับเด็ก โดยการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน สร้าง
ความรับผิดชอบในการทำงาน ให้เด็กได้ร่วมคิด ร่วมทำ และร่วมแก้ปัญหา เช่น การจัดของเล่นการ
ดูแลความสะอาดการทำงานกลุ่มเป็นต้น 

   การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างผู้ปกครองและสถานศึกษา 
     ผู้สอนมีบทบาทสำคัญยิ่งในการสนับสนุนและส่งเสริมให้เกิดความสัมพันธ์

ระหว่างผู้ปกครองกับสถานศึกษา ผู้สอนจึงควรสร้างความสัมพันธ์กับผู้ปกครองด้วยการจัดทําป้าย
นิเทศซึ่งมีสาระเกี่ยวกับเด็ก ผู้ปกครอง ชุมชน และโรงเรียน จัดทำจดหมายข่าวถึงผู้ปกครอง หรือการ
สื่อสารผ่านส่ือและเทคโนโลยี กระตุ้นให้ผู้ปกครองแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับทางโรงเรียน สนับสนุนให้
ผู้ปกครองเยี่ยมชั้นเรียนของเด็กจัดประชุมพบปะระหว่างผู้ปกครองและผู้สอน รวมทั้งเปิดโอกาสให้
ผู้ปกครองได้ทำงานอาสาสมัครร่วมกับทางโรงเรียน  

  
 ๑.๓ การจัดสภาพแวดล้อมด้านสังคม  

  เป็นการจัดสภาพแวดล้อมท่ีเกิดจากแนวคิดเรื่องการเรียนรู้ทางสังคมของเด็กปฐมวัย
ที่เรียนรู้ทางสังคมจากการเล่น การทำกิจกรรมและการทำงานร่วมกับผู้อื่นทั้งเด็กและผู้ใหญ่ การจัด
สภาพแวดล้อมด้านสังคมจึงเป็นการจัดการท่ีให้เด็กร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข สนับสนุนให้ปฏิบัติ
ตนในลักษณะที่สังคมยอมรับและเกิดทักษะทางสังคม มีสัมพันธภาพที่ดีกับผู้สนับสนุนให้เกิดการ
แบ่งปันกันทั ้งในด้านความคิด ความรู ้ส ึก พื ้นที ่และอุปกรณ์ต่างๆ จัดให้มีบรรยากาศแบบ
ประชาธิปไตย เด็กได้แสดงความเห็นและมีส่วนร่วมในการตัดสินใจต่างๆ เช่น การกำหนดข้อตกลง 
กติกา กฎ ระเบียบต่างๆ การแบ่งหน้าท่ี การฝึกการมีวินัยในตนเอง 

   การเรียนรู้ของเด็กที่ได้ปฏิสัมพันธ์สิ่งแวดล้อมทั้งด้านวัตถุและบุคคล ผู้สอนจะต้อง
พยายามจัดสภาพแวดล้อมให้สอดคล้องกับธรรมชาติของเด็ก ให้เด็กทำกิจกรรมร่วมกับผู้อื ่น กับ
สิ่งของและกระบวนการต่างๆรวมถึงให้เด็กได้ปฏิสัมพันธ์กับประสบการณ์ต่างๆ และผู้สอนจะต้องมี
การวางแผนการจัดกิจกรรมประจำวันให้เด็กได้พัฒนาทางร่างกายและสังคม โดยการเตรียมส่ือ วัสดุ ท่ี
เหมาะสม เพื่อกระตุ้นให้เด็กได้เกิดกระบวนการคิด ให้เด็กได้เห็นความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ โดยจัด
สภาพแวดล้อมให้เด็กได้ปฏิสัมพันธ์กับผู้คนและกระบวนการต่างๆ อย่างกว้างขวาง การที่เด็กอยู่ใน
สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม เด็กจะพัฒนาความรู้สึกที่ดีต่อตนเอง เกิดความเชื่อมั่นในตนเองและมี
ความคิดสร้างสรรค์ 

 
๒. สื่อ  

   ส่ือเพื่อส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็ก  เป็นตัวกลางกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้
ตามจุดมุ่งหมายท่ีกำหนดการเรียนรู้ ของเด็กอายุ 3-๖ ปีจำเป็นต้องผ่านการลงมือปฏิบัติจริงหรือเกิด
การค้นพบด้วยตนเองเป็นประสบการณ์ตรง ซึ่งเด็กจะเรียนรู้จากสิ่งที่เป็นรูปประธรรมหรือมองเห็น 
จับต้องได้ไปสู่ส่ิงท่ีเป็นนามธรรม เพื่อเข้าสู่อายุท่ีสูงขึ้น การเรียนรู้ของเด็กวัยนี้จึงขึ้นอยู่กับของจริงท่ี
พบเห็น ของเล่นท่ีเลียนแบบของจริง นิทานและเพลง ดังนี้ 
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   ๒.๑ ของเล่น 
    ของเล่นเป็นสิ่งที่ประกอบการเล่นของเด็ก ของเล่นช่วยกระตุ้นให้เด็กเกิดการ

เรียนรู้และเกิดความมั่นใจในการเล่น ของเล่นอาจจัดทําขึ้นเองจากวัสดุ สิ่งของ เศษวัสดุเหลือใช้
รอบตัวในชีวิตประจำวันหรือเป็นการเลือกซื้อของเล่นที่มีขายในท้องตลาด ซึ่งมีการจัดหาของเล่นให้
เด็กต้องคำนึงถึงความปลอดภัยและเหมาะสมกับวัยของเด็ก 

    ๒.๑.๑ ลักษณะของเล่นเด็ก ของเล่นเกี่ยวข้องกับการเล่นของเด็กแบ่งเป็น  
  ๑) ของจริง เป็นของเล่นท่ีเป็นส่ิงหรือเครื่องใช้ในชีวิตจริง ของจริงท่ี 

เด็กเล่นได้ เช่น ช้อน ถ้วย พลาสติก หม้อ จาน 
    ๒) ของเล่นเลียนแบบของจริง เป็นของเล่นท่ีทําขึ้นให้มีรูปแบบ 

เหมือนของจริงที่มีอยู่ในชีวิตประจำวัน ทำจากวัสดุประเภทไม้ พลาสติก โลหะ กระดาษ ก็ได้ เช่น 
ตุ๊กตาสัตว์ขนนุ่ม ตุ๊กตาคน ลูกบอลเด็กเล่น รถเด็กเล่น ของเล่นเครื่องครัว/ เครื่องใช้ในบ้าน  

  ๓) ของเล่นสร้างสรรค์ เป็นของเล่นท่ีทําขึ้นไม่มีรูปแบบท่ีแน่นอน 
ตายตัว สามารถประกอบเข้าด้วยกันให้เป็นอะไรก็ได้ตามความต้องการหรือจินตนาการของผู้เล่น เช่น 
ตัวต่อพลาสติก พลาสติกสร้างสรรค์ บล็อกพลาสติก/ ไม้ วัสดุที ่ใช้ในการวาดภาพ/ การปั้น/การ
ประดิษฐ์  

  ๔) ของเล่นเพื่อการศึกษา เป็นของเล่นท่ีทําขึ้น มีรูปแบบช่วยพัฒนา 
ทักษะการสังเกต ทักษะกล้ามเนื้อมือ ประสานสัมพันธ์กับตา ทักษะการคิด เช่น ไม้บล็อก เกมภาพตัด
ต่อ เกมโดมิโน่ 

   ๕) ของเล่นพื้นบ้าน เป็นของเล่นท่ีทำจากวัสดุตามธรรมชาติหรือวัสดุ 
ที่มีอยู่ในท้องถิ่นด้วยเช่น โมบายปลาตะเพียน ตะกร้อใบลาน ตุ๊กตาสัตว์ทำจากฟาง กังหันลมใบตาล 
ล้อกล้ิงไม้ไผ่ นก/ ต๊ักแตนสานใบมะพร้าว กะลารองเท้า ปี่ใบมะพร้าว และปั้นดินเหนียวรูปสัตว์                     

 ๒.๑.๒ ประเภทของเล่นเด็ก ของเล่นเด็กมีหลากหลายรูปแบบ ขึ้นอยู่กับ 
วัตถุประสงค์ของการใช้เล่น แบ่งได้ ดังนี้   

      ๑) ของเล่นฝึกประสาทสัมผัส เป็นของเล่นท่ีดึงดูดความสนใจของเด็ก  
ในการมองเห็น ได้ยินและสัมผัส เช่น ของเล่นท่ีมีผิวสัมผัสเรียบ- ขรุขระ ของเล่น หยิบจับไว้ในมือได้ 
เสียงเพลง 

       ๒) ของเล่นฝึกการเคล่ือนไหว เป็นของเล่นท่ีเคล่ือนท่ีไปมาได้ กระตุ้น 
ให้เด็กใช้กล้ามเนื้อแขน ขา เช่น ลูกบอล ของเล่นลากจูงได้ ของเล่นไขลาน ของเล่นมีล้อเล่ือน 
                   ๓) ของเล่นฝึกความสัมพันธ์มือตา เป็นของเล่นที่ฝึกให้เด็กได้พัฒนาการ
ประสานสัมพันธ์ระหว่างการใช้กล้ามเนื้อมือและตาอย่างมีจุดหมาย เช่น กระดานค้อนตอก กล่อง
หยอดรูปทรง ของเล่นร้อยลูกปัดเม็ดโต ของเล่นร้อยเชือกตามรู ของเล่นผูกเชือก/รูดซิป/ติดกระดุม 

       ๔) ของเล่นฝึกภาษา เป็นของเล่นท่ีช่วยในการฟัง การส่ือสารทางด้าน 
การฟังการพูดเล่าเรื่อง เช่น หนังสือภาพนิทาน เทป เพลงเด็ก เครื่องดนตรี หุ่นมือ    

      ๕) ของเล่นฝึกการสังเกต เป็นของเล่นฝึกทักษะการเปรียบเทียบ การ 
จำแนก หรือจัดกลุ่มของ เช่น ของเล่นรูปทรงเรขาคณิต แผ่นภาพจับคู่ บล็อกต่างสีต่างขนาด 
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                           ๖) ของเล่นฝึกการคิด เป็นของเล่นสอนให้เด็กมีสมาธิและรู้จักแก้ปญัหา 
คิดใช้เหตุผล เช่น ภาพตัดต่อ ตัวต่อภาพ ปริศนา บล็อกไม้ 

      ๗) ของเล่นฝึกความคิดสร้างสรรค์ เป็นของเล่นท่ีส่งเสริมให้เด็กสร้าง 
จินตนาการตามความนึกคิดหรือแสดงบทบาทสมมุติ เช่น บล็อกไม้ ตัวต่อ ของเล่นเครื่องครัว ของเล่น
ร้านค้า ของเล่นเครื่องมือแพทย์      

   ๒.๑.๓ การเลือกของเล่นเด็ก หลักเกณฑ์ท่ีควรคำนึงถึง มีดังนี้      
                ๑) ความปลอดภัยในการเล่น ของเล่นสำหรับเด็ก อาจทำด้วยไม้ ผ้า  

พลาสติก หรือโลหะ ที่ไม่มีอันตรายเกี่ยวกับผิวสัมผัสที่แหลมคม หรือมีชิ้นส่วนที่หลุดหรือแตกหักได้ 
ตลอดจนทำให้วัสดุท่ีไม่มีพิษมีภัยต่อเด็กในสีท่ีทา หรือส่วนผสมในการผลิตมีขนาดไม่เล็กเกินไป จนทำ
ให้เด็กกลืนหรือหยิบใส่รูจมูก หรือเข้าปากได้ รวมทั้งมีน้ำหนักพอเหมาะท่ีเด็กสามารถหยิบเล่นเองได้
            ๒) ประโยชน์ในการเล่น ของเล่นที่ดีควรช่วยเร้าความสนใจของเด็กให้
อยากรู้อยากเห็น มีสีสันสวยงามสะดุดตาเด็ก มีการออกแบบที่ส่งเสริมให้เด็กใช้ความคิดและ
จินตนาการที่จะเล่นอย่างริเริ่มสร้างสรรค์หรือแก้ปัญหาช่วยในการพัฒนากล้ามเนื้อ การเคลื่อนไหว 
และการใช้มือได้อย่างคล่องแคล่ว ท้ังยังเสริมสร้างการพัฒนาประสาทมือและตาให้สัมพันธ์กัน        
                     ๓) ประสิทธิภาพในการใช้เล่น ของเล่นที่เหมาะในการเล่นควรมีความ
ยากง่ายกับอายุและความสามารถตามพัฒนาการของเด็ก ของเล่นท่ียากเกินไปจะบั่นทอนความสนใจ
ในการเล่นของเด็กและทำให้เด็กรู้สึกท้อถอยได้ง่าย ส่วนของเล่นที่ง่ายเกินไปก็ทำให้เด็กเบื่อไม่อยาก
เล่นได้ นอกจากนี้ของเล่นควรทำให้เด็กได้ใช้ประสบการณ์ตรงและเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง มีความ
แข็งแรงทนทานและปรับเปล่ียนแปลงใช้ประโยชน์ได้หลายโอกาส หลายรูปแบบเล่นได้หลายคน  
                     ๔) ความประหยัดทรัพยากร ของเล่นที่ดีไม่จำเป็นต้องมีราคาแพงหรือ
ผลิตด้วยเทคโนโลยีที ่ทันสมัย มีตราเครื่องหมายผลิตภัณฑ์ของบริษัทที่มีชื ่อเสียงเป็นที่นิยมทั่วไป 
หากแต่เป็นวัสดุของหรือของเล่นท่ีสามารถจัดหาง่ายๆ มีราคาย่อมเยา และมีอยู่ในท้องถิ่นนั้นโดยหา
ซื้อได้ง่ายหรือทำขึ้นเองได้จากภูมิปัญญาพื้นบ้านหรือวัฒนธรรมท้องถิ่น 
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ตารางเกณฑ์พิจารณาการเลือกซ้ือของเล่นให้เด็ก 
ประเด็นการพิจารณา 

๑. ของเล่นท่ีมีลักษณะปลอดภัยสำหรับเด็กตามวัย สีท่ีใช้ เป็นสีท่ีปลอดภัย ไม่มีช้ินส่วนแหลมคมหรือแตกหักง่าย 
๒. ของเล่นเหมาะกับวัยของเด็กไม่ยากหรือง่ายเกินไปท่ีเด็กจะเล่นได้เอง 
๓. ของเล่นดึงดูดความสนใจการเล่น ท้าทายความสามารถของเด็ก 
๔. ของเล่นมีการออกแบบอย่างพิถีพิถัน มองดูเหมาะกับธรรมชาติของเด็ก 
๕. ของเล่นสามารถปรับเปล่ียนรูปแบบได้หลากหลาย ใช้เล่นได้หลายแบบ หลายวิธีตามความต้องการของผู้เล่น 
๖. ของเล่นมีความคงทนใช้เล่นได้นาน ไม่บุบสลายง่าย 
๗. ของเล่นช่วยส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ของเด็ก ทำให้เด็กเรียนรู้หลายๆด้านเกี่ยวกับส่ิงแวดล้อมรอบตัว 
๘. ของเล่นช่วยขยายความคิดสร้างสรรค์ของเด็กทำให้เด็กใช้จินตนาการ การคิดทำส่ิงใหม่ๆ 
๙.  ของเล่นทำให้เด็กมีสมาธิ ใจจดจ่ออยู่กับการเล่นเป็นเวลานานพอควรตามช่วงความสนใจของวัย 
๑๐. ของเล่นทำความสะอาดได้ง่าย หรือนำกลับมาเล่นใหม่ได้ 
๑๑. ของเล่นทำให้เด็กเกิดความรู้สึกดีต่อตนเองและค้นพบความสำเร็จ 
๑๒. ของเล่นมีราคาไม่แพงจนเกินไป เมื่อเปรียบเทียบกับคุณภาพของวัสดุและการใช้ประโยชน์ 

   
๒.๒ นิทาน 
 นิทานเป็นส่ือ เครื่องมือและวิธีการท่ีสำคัญในการพัฒนาเด็ก การอ่านหนังสือให้เด็ก

ฟัง จะช่วยสร้างความคุ้นเคยระหว่างเด็กกับหนังสือ ถือเป็นการบ่มเพาะนิสัยรักการอ่านหนังสือในเด็ก
ได้อย่างแยบยล  

   ๒.๒.๑ ประโยชน์ของนิทาน นิทานมีบทบาทสำคัญต่อการเสริมสร้างพัฒนาการเด็ก
ดังนี้     
                   ๑)  ด้านร่างกาย การอ่านหนังสือให้เด็กฟัง เด็กจะได้บริหารร่างกายตาม
เรื่องราวของนิทาน ทำให้อวัยวะส่วนต่างๆของร่างกายแข็งแรง 

       ๒) ด้านอารมณ์ จิตใจ การอ่านหนังสือให้เด็กฟังเด็กจะรู้สึกสนุกสนานมี
ความสุขที่ได้ฟังเรื่องราวหรือท่องบทกลอนและแสดงท่าทางอย่างอิสระตามความต้องการ เด็กจะมี
อารมณ์ดี ยิ้มแย้ม แจ่มใส  

  ๓) ด้านสังคม สร้างความสัมพันธ์ในครอบครัวและสังคมรอบด้าน   
  ๔) ด้านสติปัญญา การอ่านหนังสือจะช่วยให้เด็กสามารถจดจำถ้อยคำ จำ 

ประโยคและเรื่องราวในหนังสือได้ รู้จักเรียนแบบคำพูด เข้าใจความหมายของเรื่องที่จะอ่าน รู้จักคิด
และรู้จักจินตนาการ  
   ๒.๒.๒ วิธีการเล่านิทานและเร่ืองราวสำหรับเด็ก    
   เมื่อเลือกนิทานเรื่องราวที่เหมาะสมกับวัยของเด็กได้แล้ว วิธีการเล่านิทาน หรือ
เรื่องราวเพื่อให้เด็กเกิดความสนใจติดตามฟังเนื้อเรื่องจนจบ จึงจำเป็นต้องทำให้เหมาะสมกับเรื่องท่ีจะ
เล่าด้วย ในการเล่าเรื่องนิทานท่ีนิยมใช้มี ๒ วิธี ดังนี้     
      ๑) การเล่าเร่ืองโดยไม่มีอุปกรณ์ เป็นการเล่านิทานเรื่องการบอกเล่าด้วย
น้ำเสียงและลีลาของผู้เล่า ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้  
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   (๑) การขึ้นต้นเรื่องที่จะเล่าควรดึงดูดความสนใจเด็ก โดยค่อยๆ เริ่มเล่า
ด้วยเสียงพูดท่ีชัดเจน ลีล่าของการเล่าช้า ช้า และเริ่มเร็วขึ้นจนเป็นการเล่าด้วยจังหวะปกติ 
    (๒) ระดับเสียงที่ใช้ควรดัง และประโยคที่เล่าควรแบ่งเป็นประโยคสั้นๆ 
แต่ได้ใจความ การเล่าควรดำเนินไปอย่างต่อเนื่อง ไม่ควรจังหวะการเล่าให้นานและจะทำให้เด็กเบ่ือ 
อีกท้ังไม่ควรมีคำถามหรือคำพูดอื่นๆ ท่ีเป็นการขัดจังหวะทำให้เด็กหมดสนุก       
           (๓) การใช้น้ำเสียง สีหน้า ท่าทาง ควรแสดงให้สอดคล้องกับลักษณะของ
ตัวละคร ไม่ควรพูดเนื่อยๆ เรื่อยๆ เพราะขาดให้ความต่ืนเต้น  
           (๔) การนั่งเล่าเรื่อง ควรจัดหาเก้าอี้นั่งให้เหมาะกับระดับสายตาเด็ก ควร
เว้นระยะห่างของการนั่งเผชิญหน้าเด็กพอประมาณท่ีจะสามารถสบตาเด็กขณะเล่าเรื่องได้ท่ัวถึง 
      (๕) การใช้เวลาไม่ควรเกิน ๒๐ นาที โดยสังเกตจากท่าทางการแสดงออก
ของเด็ก ซึ่งไม่ได้ให้ความสนใจจดจ่อกับเรื่องท่ีเล่า      
    (๖) การเปิดโอกาสให้เด็กได้คิดและวิจารณ์เรื ่องที่เล่า ควรใช้คำถาม
สอบถามความคิดของเด็กเกี่ยวกับเรื่องราวที่ได้ฟัง ให้เด็กมีโอกาสแสดงความคิดเห็นภายหลังที่เรื่อง
เล่าจบลง 

   ๒) การเล่าเรื ่องโดยมีอุปกรณ์ช่วย อุปกรณ์ที่ช่วยในการเล่าเรื ่องมีหลาย
ประเภท ได้แก่ 
     (๑) สิ่งแวดล้อมรอบตัวเด็ก ซึ่งสามารถนำมาเล่าเรื่องราวประสบการณ์
ได้แก่เด็กได้ อุปกรณ์ท่ีเป็นส่ิงแวดล้อมได้แก่สัตว์ พืช บุคคลสำคัญ สถานท่ีสำคัญ ข่าวและเหตุการณ์ 
ตลอดจนส่ิงท่ีมีอยู่ตามธรรมชาติ 
     (๒) วัสดุเหลือใช้ สิ่งของที่ไม่เป็นที่ต้องการ แต่ยังมีประโยชน์ เช่น ภาพ
จากหนังสือนิตยสาร กิ่งไม้ ของกระดาษ ส่ิงเหล่านี้อาจนำมาใช้ประโยชน์ในการเล่าเรื่องได้ 

   (๓) ภาพ ใช้รูปภาพที่มีเรื่องราวเล่าได้ เช่น ภาพที่มีเรื่องราวรวมอยู่ใน
แผ่นเดียวหรือทำเป็นแผ่นภาพพลิกหลายๆแผ่น ขนาดใหญ่พอควรและมีเนื้อเรื่องเขียนไว้ด้านหลัง 

   (๔) หุ่นจำลอง ใช้หุ่นท่ีทำด้วยผ้าหรือกระดาษทำเป็นละครหุ่นมือ หุ่นเชิด 
หุ่นชัก  

   (๕) สไลด์ประกอบการเล่าเรื ่อง ใช้ภาพถ่ายเป็นสไลด์เเผ่นฉายใช้ทีละ
ภาพ  

   (๖) หน้ากาก ทำเป็นรูปตัวละคร ใช้วัสดุทำเป็นหน้ากากรูปตัวละครต่างๆ 
   (๗) เทปนิทานหรือเรื่องราว ใช้การเปิดเทปท่ีมีเสียงเล่าเรื่องราว  

    (๘) นิ้วมือประกอบการเล่าเรื่อง ใช้นิ้วมือเคล่ือนไหวเป็นตัวละครต่างๆ
  

 ๒.๒.๓ การจัดหาสื่อ สามารถจัดหาได้หลายวิธี คือ 
  ๑. จัดหาโดยการขอยืมจากแหล่งต่างๆ เช่น ศูนย์ส่ือของสถานศึกษาของ

รัฐบาล หรือ สถานศึกษาเอกชนฯลฯ 
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  ๒. จัดซื้อส่ือและเครื่องเล่นโดยวางแผนการจัดซื้อตามลำดับความจำเป็น 
เพื่อให้สอดคล้องกับงบประมาณ ท่ีทางสถานศึกษาสามารถจัดสรรให้และสอดคล้องกับแผนการจัด
ประสบการณ์ 

  ๓. ผลิตส่ือและเครื่องเล่นขึ้นใช้เองโดยใช้วัสดุท่ีปลอดภัย และหาง่ายเป็นเศษ
วัสดุเหลือใช้ท่ีมีอยู่ในท้องถิ่นนั้นๆเช่น กระดาษแข็งจากลังกระดาษ รูปภาพจากแผ่นป้ายโฆษณา
รูปภาพจากหนังสือนิตยสารต่าง ๆ เป็นต้น 

 

 ๒.๒.๔ ขั้นตอนการดำเนินการผลิตสื่อสำหรับเด็ก มีดังนี้ 
  ๑. สำรวจความต้องการของการใช้ส่ือให้ตรงกับจุดประสงค์ สาระการเรียนรู้

และกิจกรรมท่ีจัด 
  ๒. วางแผนการผลิต โดยกาหนดจุดมุ่งหมายและรูปแบบของส่ือให้เหมาะสม

กับวัยและความสามารถของเด็กส่ือนั้นจะต้องมีความคงทนแข็งแรง ประณีตและสะดวกต่อการใช้ 
  ๓. ผลิตส่ือตามรูปแบบท่ีเตรียมไว้ 
  ๔. นำส่ือไปทดลองใช้หลาย ๆ ครั้งเพื่อหาข้อดี ข้อเสียจะได้ปรับปรุงแก้ไขให้ดี

ยิ่งขึ้น 
  ๕. นำส่ือท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้จริง 
 

 ๒.๒.๕ การใช้สื่อ ดำเนินการดังนี ้
 ๑. การเตรียมพร้อมก่อนใช้สื่อ มีข้ันตอน คือ 
  ๑.๑ เตรียมตัวผู้สอน 
  ➢ ผู้สอนจะต้องศึกษาจุดมุ่งหมายและวางแผนว่าจะจัดกิจกรรม

อะไรบ้าง 
  ➢ เตรียมจัดหาส่ือและศึกษาวิธีการใช้ส่ือ  
  ➢ จัดเตรียมส่ือและวัสดุอื่น ๆ ท่ีจะต้องใช้ร่วมกัน 
  ➢ ทดลองใช้ส่ือก่อนนำไปใช้จริง 
  ๑.๒ เตรียมตัวเด็ก 
  ➢ ศึกษาความรู้พื้นฐานเดิมของเด็กให้สัมพันธ์กับเรื่องท่ีจะสอน 
  ➢ เร้าความสนใจเด็กโดยใช้ส่ือประกอบการเรียนการสอน 
  ➢ ให้เด็กมีความรับผิดชอบ รู้จักใช้ส่ืออย่างสร้างสรรค์ ไม่ใช่ทำลาย 

เล่นแล้วเก็บให้ถูกท่ี 
  ๑.๓ เตรียมสื่อให้พร้อมก่อนนาไปใช้ 
  ➢ จัดลำดับการใช้ส่ือว่าจะใช้อะไรก่อนหรือหลัง เพื่อความสะดวกใน

การสอน 
  ➢ ตรวจสอบและเตรียมเครื่องมือให้พร้อมท่ีจะใช้ได้ทันที 
  ➢ เตรียมวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ร่วมกับส่ือ 
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 ๒. การนำเสนอสือ่ เพื่อให้บรรลุผลโดยเฉพาะใน กิจกรรมเสริมประสบการณ์  
/ กิจกรรมวงกลม / กิจกรรมกลุ่มย่อย ควรปฏิบัติ ดังนี้ 

  ๒.๑ สร้างความพร้อมและเร้าความสนใจให้เด็กก่อนจัดกิจกรรมทุกครั้ง 
  ๒.๒ ใช้ส่ือตามลำดับข้ันของแผนการจัดกิจกรรมท่ีกำหนดไว้ 
  ๒.๓ ไม่ควรให้เด็กเห็นส่ือหลายๆชนิดพร้อมๆกัน เพราะจะทำให้เด็กไม่ 

สนใจกิจกรรมท่ีสอน 
  ๒.๔ ผู้สอนควรยืนอยู่ด้านข้างหรือด้านหลังของส่ือท่ีใช้กับเด็ก ผู้สอนไม่ 

ควรยืนหันหลังให้เด็กจะต้องพูดคุยกับเด็ก และสังเกตความสนใจของเด็ก พร้อมท้ังสำรวจข้อบกพร่อง
ของส่ือท่ีใช้ เพื่อนำไปปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้น 

  ๒.๕ เปิดโอกาสให้เด็กได้ร่วมใช้ส่ือ 
 

 ๓. ข้อควรระวังในการใช้สื่อการเรียนการสอน การใช้ส่ือในระดับปฐมวัยควรระวัง
ในเรื่องต่อไปนี ้

  ๑. วัสดุที่ใช้ ต้องไม่มีพิษ ไม่หัก และแตกง่าย มีพื้นผิวเรียบ ไม่เป็นเส้ียน 
  ๒. ขนาด ไม่ควรมีขนาดใหญ่เกินไป เพราะยากต่อการหยิบยก อาจจะตกลงมา

เสียหาย แตกเป็นอันตรายต่อเด็กหรือใช้ไม่สะดวก เช่น กรรไกรขนาดใหญ่ โต๊ะ เก้าอี้ท่ีใหญ่และสูง
เกินไป หรือไม่ควรมีขนาดเล็กเกินไป เด็กอาจจะนำไปอมหรือกลืนทำให้ติดคอ หรือไหลลงท้องได้ เช่น 
ลูกปัดเล็ก ลูกแก้วเล็ก ฯลฯ 

  ๓. รูปทรง ไม่เป็นรูปทรงแหลม รูปทรงเหล่ียม เป็นสัน 
  ๔. น้ำหนัก ไม่ควรมีน้ำหนักมาก เพราะเด็กยกหรอืหยิบไม่ไหว อาจจะตกลง

มาเป็นอันตรายต่อตัวเด็ก 
  ๕. สื่อ หลีกเล่ียงส่ือท่ีเป็นอันตรายต่อตัวเด็ก เช่น สารเคมี วัตถุไวไฟ ฯลฯ 
  ๖. สี หลีกเล่ียงสีท่ีเป็นอันตรายต่อสายตา เช่น สีสะท้อนแสง ฯลฯ 
  
 ๔. การประเมินการใช้สื่อ 
   ควรพิจารณาจากองค์ประกอบ ๓ ประการ คือ ผู้สอน เด็ก และส่ือ เพื่อจะได้

ทราบว่าส่ือนั้นช่วยให้เด็กเรียนรู้ได้มากน้อยเพียงใด จะได้นามาปรับปรุงการผลิตและการใช้ส่ือให้ดี
ยิ่งขึ้น โดยใช้วิธีสังเกต ดังนี้ 

  ๑. ส่ือนั้นช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้เพียงใด 
  ๒. เด็กชอบส่ือนั้นเพียงใด 
  ๓. ส่ือนั้นช่วยให้การสอนตรงกับจุดประสงค์หรือไม่ ถูกต้องตามสาระการ

เรียนรู้และทันสมัยหรือไม ่
  ๔. ส่ือนั้นช่วยให้เด็กสนใจมากน้อยเพียงใด เพราะเหตุใด  
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 ๕. การเก็บ รักษา และซ่อมแซมสื่อ 
   การจัดเก็บส่ือเป็นการส่งเสริมให้เด็กฝึกการสังเกต การเปรียบเทียบ การจัด

กลุ่ม ส่งเสริมความรับผิดชอบ ความมีน้ำใจ ช่วยเหลือ ผู้สอนไม่ควรใช้การเก็บส่ือเป็นการลงโทษเด็ก 
โดยดาเนินการ ดังนี้ 

   ๑. เก็บส่ือให้เป็นระเบียบและเป็นหมวดหมู่ตามลักษณะประเภทของส่ือ ส่ือท่ี
เหมือนกันจัดเก็บหรือจัดวางไว้ด้วยกัน 

  ๒. วางส่ือในระดับสายตาของเด็ก เพื่อให้เด็กหยิบใช้ จัดเก็บได้ด้วยตนเอง 
  ๓. ภาชนะท่ีจัดเก็บส่ือควรโปร่งใส เพื่อให้เด็กมองเห็นส่ิงท่ีอยู่ภายในได้ง่าย

และควรมีมือจับเพื่อให้สะดวกในการขนย้าย 
  ๔. ฝึกให้เด็กรู้ความหมายของรูปภาพหรือสีท่ีเป็นสัญลักษณ์แทนหมวดหมู่ 

ประเภทส่ือ เพื่อเด็กจะได้เก็บเข้าท่ีได้ถูกต้อง การใช้สัญลักษณ์ควรมีความหมายต่อการเรียนรู้ของเด็ก 
สัญลักษณ์ควรใช้ส่ือของจริง ภาพถ่ายหรือสำเนา ภาพวาดภาพโครงร่างหรือภาพประจุด หรือบัตรคำ
ติดคู่กับสัญลักษณ์อย่างใดอย่างหนึ่ง 

  ๕. ตรวจสอบส่ือหลังจากท่ีใช้แล้วทุกครั้งว่ามีสภาพสมบูรณ์ จำนวนครบถ้วน
หรือไม ่

  ๖. ซ่อมแซมส่ือชำรุด และทำเติมส่วนท่ีขาดหายไปให้ครบชุด 
   
 ๖. การพัฒนาสื่อ 

   การพัฒนาส่ือเพื่อใช้ประกอบการจัดกิจกรรมในระดับปฐมวัยนั้น ก่อนอื่นควรได้
สำรวจข้อมูล  สภาพปัญหาต่างๆของส่ือทุกประเภทท่ีใช้อยู่ว่ามีอะไรบ้างท่ีจะต้องปรับปรุงแก้ไข เพื่อจะ
ได้ปรับเปล่ียนให้เหมาะสมกับความต้องการ 
 
  ๗. แนวทางการพัฒนาสื่อ ควรมีลักษณะเฉพาะ ดังนี้ 
   ๑. ปรับปรุงสื่อให้ทันสมัยเข้ากับเหตุการณ์ ใช้ได้สะดวก ไม่ซับซ้อนเกินไป 
เหมาะสมกับวัยของเด็ก 
   ๒. รักษาความสะอาดของสื่อ  ถ้าเป็นวัสดุที่ล้างน้ำได้  เมื่อใช้แล้วควรได้ล้าง
เช็ด หรือ ปัดฝุ่นให้สะอาด เก็บไว้เป็นหมวดหมู่ วางเป็นระเบียบหยิบใช้ง่าย 
   ๓.  ถ้าเป็นส่ือท่ีผู้สอนผลิตขึ้นมาใช้เองและผ่านการทดลองใช้มาแล้ว ควรเขียน
คู่มือประกอบการใช้ส่ือนั้น โดยบอกช่ือส่ือ ประโยชน์และวิธีใช้ส่ือ รวมทั้งจำนวนช้ินส่วนของส่ือในชุด
นั้นและเก็บคู่มือไว้ในซองหรือถุง  พร้อมส่ือท่ีผลิต 
   ๔. พัฒนาสื ่อที ่สร้างสรรค์ ใช้ได้เอนกประสงค์  คือ เป็นได้ทั ้งสื ่อเสริม
พัฒนาการและเป็นของเล่นสนุกสนานเพลิดเพลิน 
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 ๓. แหล่งเรียนรู้ 
                 โรงเรียนอนุบาลหนองแสงได้แบ่งประเภทของแหล่งเรียนรู้ ได้ดังนี้ 

๓.๑ แหล่งเรียนรู้ประเภทบุคคล ได้แก่ วิทยากรหรือผู้เชียวชาญเฉพาะด้าน ท่ีจัดหา 
มาเพื่อให้ความรู้ความเข้าใจอย่างกระจ่างแก่เด็กโดยสอดคล้องกับเนื้อหาสาระการเรียนรู้ต่างๆ ได้แก่ 

  ➢ เจ้าหน้าท่ีอำเภอหนองแสง 
  ➢ เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข 
  ➢ พระสงฆ ์
  ➢ พ่อค้า – แม่ค้า 
  ➢ เจ้าหน้าท่ีตำรวจ 
  ➢ ผู้ปกครอง 
  ➢ ช่างตัดผม / ช่างเสริมสวย 
  ➢ ครู 

   ๓.๒ แหล่งเรียนรู้ภายในชุมชน ได้แก่ แหล่งข้อมูลหรือแหล่งวิทยากรต่างๆ ท่ีอยู่ใน
ชุมชนมีความสัมพันธ์กับเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมและประเพณีช่วยให้เด็กสามารถเชื่อมโยงโลก
ภายในและโลกภายนอก (inner world & outerworld) ได้ และสอดคล้องกับวิถีการดำเนินชีวิตของ
เด็กปฐมวัย ได้แก่ 

  ➢ ท่ีว่าการอำเภอหนองแสง 
  ➢ สถานีตำรวจภูธรอำเภอหนองแสง 
  ➢ โรงพยาบาลอำเภอหนองแสง 
  ➢ ท่ีทำการองค์การบริหารส่วนตำบลทับกุง 
  ➢ ปั้มน้ำมัน 
  ➢ วัดสว่างธรรมคุณ 
  ➢ วัดโพธิวราราม 
  ➢ โรงสีชุมชน 
  ➢ ร้านค้าในหมู่บ้าน 
  ➢ ร้านตัดผมชาย เสริมสวย ชาย -หญิง 
  ➢ สถานีตำรวจภูธรอำเภอหนองแสง 
  ➢ สานักงานสาธารณสุขอำเภอ 

 ๓.๓ สถานที่สำคัญต่างๆ ได้แก่ แหล่งความรู้สำคัญต่างๆ ท่ีเด็กให้ความสนใจ ได้แก่ 
  ➢ วัดภูทองเทพนิมิตร  ➢ ภูฝอยลม 
  ➢ น้ำตกคอยนาง   ➢ น้ำตกธารงาม 
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ส่วนท่ี ๔ 

การประเมินพัฒนาการ 
 

๑. การประเมินพัฒนาการ 
  การประเมินพัฒนาการเด็กอายุ  3 -๖ ปี เป็นการประเมินพัฒนาการทางด้านร่างกาย ด้าน
อารมณ์  จิตใจ ด้านสังคมและด้านสติปัญญาของเด็ก ถือเป็นส่วนหนึ่งของการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้และการปฏิบัติกิจวัตรประจำวันเป็นความรับผิดชอบของผู้สอนที่ต้องดำเนินการต่อเนื่อง โดย
เปิดโอกาสให้ผู ้เกี ่ยวข้องมีส่วนร่วมวิธีการประเมินที่เหมาะสม  ได้แก่  การสังเกต  การบันทึก
พฤติกรรม  การสนทนาหรือสัมภาษณ์  การวิเคราะห์ข้อมูลจากผลงานเด็กและสรุปผลการประเมิน  
เพื่อให้ได้ข้อมูลว่าเด็กบรรลุตามสภาพท่ีพึงประสงค์  ตัวบ่งช้ี  และมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์
หรือไม่เพียงใด  ผู้สอนควรวางแผนและพัฒนาการจัดประสบการณ์อย่างไรต่อไป  โดยมีการประเมิน
พัฒนาการเด็กปฐมวัยควรยึดหลักการ  ดังนี้ 

๑. วางแผนการประเมินพัฒนาการอย่างเป็นระบบ  การวางแผนการประเมินพัฒนาการอย่าง
เป็นระบบ  เป็นภารกิจหนึ่งของผู้สอนโดยเริ่มต้นจาก 

   ๑.๑ นำหลักสูตรสถานศึกษาระดับปฐมวัยไปสู่การปฏิบัติด้วยการออกแบบและจัดทำ
หน่วยการเรียนรู้และแผนการจัดการประสบการณ์เรียนรู้ 

   ๑.๒  กำหนดวัตถุประสงค์การประเมิน  วิธีการและเครื่องมือท่ีใช้ในการประเมิน 
    ๑.๓ เก็บรวบรวมข้อมูลซึ่งผู ้สอนจะต้องวางแผนและออกแบบว่าในแต่ละวันแต่ละ

กิจกรรมจะสังเกตพฤติกรรมใด สังเกตเด็กคนใดบ้าง และนำข้อมูลที่ได้ไปสู่การวิเคราะห์ข้อมูลและ
การแปลผลต่อไป 
           ๒. ประเมินพัฒนาการเด็กครบทุกด้าน  การประเมินพัฒนาการเด็กครบทุกด้านตามหลักการ
นี้ คือ การประเมินพัฒนาการเด็กด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ซึ่งต้องสอดคล้อง
และครอบคลุมมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์  ตัวบ่งชี ้  และสภาพที่พึงประสงค์แต่ละวั ยท่ี
กำหนดไว้ในหลักสูตรสถานศึกษา  และสอดคล้องกับวิสัยทัศน์ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ท่ีมุ่งเน้น
พัฒนาเด็กทุกคนให้ได้รับการพัฒนาด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญาอย่างมีคุณภาพ
และต่อเนื่องนั่นเอง 
           ๓. ประเมินพัฒนาการเด็กเป็นรายบุคคลอย่างสม่ำเสมอต่อเนื่องตลอดปี จุดมุ่งหมายของการ
ประเมินพัฒนาการเด็ก เพื่อพัฒนาความก้าวหน้าของเด็กเป็นรายบุคคลให้เต็มตามศักยภาพ ทั้งนี้
ความน่าเช่ือถือของผลการประเมินจึงเป็นส่ิงสำคัญ ผู้สอนต้องสังเกตพฤติกรรมหรือการปฏิบัติตนของ
เด็กเป็นระยะๆ ตลอดปีการศึกษา มีจำนวนครั้งในการสังเกตพฤติกรรมอย่างเหมาะสมและเพียงพอ
ก่อนจะสรุปหรือให้ระดับคุณภาพของพฤติกรรมตามสภาพท่ีพึงประสงค์ในแต่ละวัย 
 ๔.ประเมินพัฒนาการตามสภาพจริงจากกิจกรรมประจำวันด้วยเครื่องมือและวิธีการท่ี
หลากหลาย  
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 ไม่ควรใช้แบบทดสอบ เนื่องจากแนวคิดการจัดการศึกษาปฐมวัยให้ความสำคัญกับตัวเด็ก ทั้งการ
พัฒนาเด็กโดยองค์รวมและการปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการ  การอบรมเลี้ยงดูและให้การศึกษา  
การเล่นและการเรียนรู้ของเด็กภายใต้บริบทสังคมและวัฒนธรรมท่ีเด็กอาศัยอยู่   
      ดังนั้น การประเมินพัฒนาการตามสภาพจริงจากการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ หรือการ
ปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน ด้วยวิธีการสังเกต การบันทึกพฤติกรรม การสนทนา การสัมภาษณ์ การ
วิเคราะห์ข้อมูลจากผลงานเด็ก จึงเป็นวิธีการประเมินท่ีเหมาะสมและสอดคล้องกับเด็กวัยนี้  ผู้สอนจึง
ไม่ควรใช้แบบทดสอบท่ีใช้กระดาษและดินสอในการเขียนตอบ  เพื่อประเมินพัฒนาเด็กวัยนี้ 

๕. สรุปผลการประเมิน จัดทำข้อมูลและนำผลการประเมินไปใช้พัฒนาเด็ก ข้อมูลที่ได้จาก
การสังเกตพฤติกรรมของเด็กแต่ละคนตามสภาพที่พึงประสงค์ รวบรวมได้จากการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้และการปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน  ผู้สอนต้องนำไปเทียบเกณฑ์การ
ให้ระดับคุณภาพใจ แต่ละสภาพที่พึงประสงค์ ตัวบ่งชี้และมาตรฐานคุณลักษณ์ที่พึงประสงค์ พร้อม
จัดทำเป็นข้อมูลสารสนเทศในระดับห้องเรียนว่า เด็กแต่ละคนมีพัฒนาการใดบ้างเป็นจุดเด่นหรือควร
ได้รับการส่งเสริม  และนำไปใช้ในการพัฒนาเด็กเป็นรายบุคคลและใช้เป็นข้อมูลส่ือสารกับผู้ปกครอง
ในการเสริมศักยภาพเด็กเป็นรายบุคคลต่อไป 
 
๒. แนวทางการประเมินพัฒนาการตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐   
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  ๒๕๖๐  กำหนดเป้าหมายคุณภาพของเด็กปฐมวัย
โดยยึดพัฒนาการเด็กปฐมวัยด้านร่างกาย  ด้านอารมณ์  จิตใจ  ด้านสังคม และด้านสติปัญญา ดังนี้ 
 ๑. พัฒนาการด้านร่างกายเป็นการเปล่ียนแปลงความสามารถของร่างกายในการเคล่ือนไหว
สุขภาพอนามัยท่ีดีรวมถึงการใช้มือกับตาท่ีประสานสัมพันธ์กันในการทำกิจกรรมต่างๆ 
  การประเมินพัฒนาการด้านร่างกาย ประกอบด้วยการประเมินน้ำหนักและส่วนสูงตาม
เกณฑ์ สุขภาพอนามัย สุขนิสัยที่ดี การรู้จักความปลอดภัย การเคลื่อนไหวและการทรงตัว การเล่น
และการออกกำลังกายและการใช้กล้ามเนื้อเล็กอย่างประสานสัมพันธ์กัน 
 ๒. พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ  เป็นความสามารถในการแสดงอารมณ์และความรู้สึก  โดย
ท่ีเด็กรู้จักควบคุมอารมณ์และแสดงออกอย่างเหมาะสมกับวัยและสถานการณ์เพื่อเผชิญกับเหตุการณ์
ต่างๆ ตลอดจนการรู้สึกท่ีดีต่อตนเองและผู้อื่น 
  การประเมินพัฒนาการด้านอารมณ์จิตใจ ประกอบด้วย การประเมินความสามารถใน
การแสดงออกทางอารมณ์อย่างเหมาะสมกับวัยและสถานการณ์ ความรู้สึกที่ดีต่อตนเองและผู้อื่นมี
ความเห็นอกเห็นใจ ความสนใจ ความสามารถ และมีความสุขในการทำงานศิลปะ ดนตรี และการ
เคล่ือนไหวความรับผิดชอบในการทำงาน ความซื่อสัตย์สุจริตและรู้สึกถูกผิด ความเมตตากรุณา   
มีน้ำใจและช่วยเหลือแบ่งปันตลอดจนการประหยัด อดออม และพอเพียง 
 ๓. พัฒนาการด้านสังคม  เป็นความสามารถในการสร้างสัมพันธภาพกับผู้อื่น ปรับตัวในการ
เล่นและอยู่ร่วมกับผู้อื่น สามารถทำหน้าท่ีตามบทบาทของตน ทำงานร่วมกับผู้อื่น มีความรับผิดชอบ  
รู้กาลเทศะ สามารถช่วยเหลือตนเองในชีวิตประจำวัน เรียนรู้การปรับตัวให้เข้ากับเด็กอื่น รู้จักร่วมมือ
ในการเล่นกับกลุ่มเพื่อน ปฏิบัติตามข้อตกลงในการเล่น รู้จักรอคอยตามลำดับก่อน-หลัง 
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         การประเมินพัฒนาการด้านสังคม ประกอบด้วย การประเมินความมีวินัยในตนเองการ
ช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน การระวังภายจากคนแปลกหน้าและสถานการณ์ท่ี
เส่ียงอันตราย  การดูแลรักษาธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม  การมีสัมมาคาระและมารยาทตามวัฒนธรรม
ไทย รักความเป็นไทย  การยอมรับความเหมือนความแตกต่างระหว่างบุคคล การมีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีกับ
ผู้อื่นการปฏิบัติตนเบื้องต้นในการเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม ในระบอบประชาธิปไตยอันมีประมหา
กษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
 ๔. พัฒนาการด้านสติปัญญา  เป็นการเปลี่ยนแปลงความสามารถทางสมองที่เกิดขึ้นจาก
การเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ รอบตัว  และความสัมพันธ์ระหว่างตนเองและส่ิงแวดล้อม  ด้วยการรับรู้  สังเกต  
จดจำ  วิเคราะห์  รู้คิด  รู้เหตุผล และแก้ปัญหา ทำให้สามารถปรับตัวและเพิ่มทักษะใหม่ ซึ่งแสดงออก
ด้วยการใช้ภาษาส่ือความหมายและการกระทำ เด็กวัยนี้สามารถโตตอบหรือมีปฏิสัมพันธ์กับวัตถุและ
ส่ิงของท่ีอยู่รอบตัวได้  สามารถจำส่ิงต่าง ๆ  ท่ีได้กระทำซ้ำกันบ่อย ๆ  ได้ดี  เรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ  ได้ดีขึ้น
แต่ยังอาศัยการรับรู ้เป็นส่วนใหญ่แก้ปัญหาการลองผิดลองถูกจากการับรู ้มากกว่าการใช้ เหตุผล
ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งต่างๆที่อยู ่รอบตัวพัฒนาอย่างรวดเร็วตามอายุที่เพิ ่มขึ ้นในส่วนของ
พัฒนาการทางภาษาของเด็กวัยนี้ เป็นระยะพัฒนาภาษาอย่างรวดเร็ว โดยมีโอกาสใช้ภาษาจากการทำ
กิจกรรมต่างๆ  ในรูปของการสนทนา ตอบคำถาม เล่าเรื่องนิทานและทำกิจกรรมต่างๆ 
          การประเมินพัฒนาการด้านสติปัญญา  ประกอบด้วย  การประเมินความสามารถใน
การสนทนาโต้ตอบและเล่าเรื่องให้ผู้อื่นเข้าใจ  ความสามารถในการอ่าน  เขียนภาพ  และสัญลักษณ์  
ความสามารถในการคิดรวบยอม  การคิดเชิงเหตุผล  การคิดแก้ปัญหาและตัดสินใจ  การทำงานศิลปะ  
การแสดงท่าทาง/เคล่ือนไหวตามจินตนาการและความสร้างสรรค์  การมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้และ
ความสามารถในการแสดงหาความรู้ 
 
๓. คุณภาพเด็กปฐมวัยจบการศึกษาปฐมวัยตามหลักสูตรต้านทุจริตศึกษา  (ปปช.) 

๑) เด็กรู้และเข้าใจ ความหมายของของเล่นที่เป็นของใช้ส่วนตนและส่วนรวม ความโปร่งใส 
ความต่ืนรู้  มุ่งไปข้างหน้า ความเอื้ออาทร ความพอเพียง การแบ่งปัน ความละอายและความไม่ทนต่อ 
การทุจริต ระบบคิดฐานสองและระบบคิดฐานสิบ  

๒) เด็กรู้และเข้าใจ การแบ่งปัน การจัดเก็บของเล่นที่เป็นของใช้ส่วนตนและส่วนรวมใหเ้ป็น 
ระเบียบ  การเข้าแถว การแต่งกายด้วยตนเอง การรับประทาน การใช้น้ำอย่างประหยัดขณะแปรงฟัน 
การใช้ห้องน้ำอย่างถูกวิธีการใช้กระดาษอย่างประหยัด รู้จักการท้ิงขยะให้ถูกประเภทและถูกท่ี  

๓) เด็กสามารถแยกแยะวิธีการใช้และการเก็บของเล่น ระหว่างของใช้ส่วนตนและส่วนรวม  
๔) ปฏิบัติตนเกี่ยวกับการแบ่งปัน การเก็บของเล่นที่เป็นของใช้ส่วนตนและส่วนรวม  ให้เป็น

ระเบียบ เข้าแถวโดยไม่แซงคิวผู้อื่น แต่งกายถูกต้องเหมาะสมตามกาลเทศะและสถานการณ์  
๕) ปฏิบัติตนในการใช้น้ำอย่างประหยัดขณะแปรงฟัน ใช้ห้องน้ำอย่างถูกวิธีใช้กระดาษ  ๒ 

หน้า รับประทานอาหารให้หมดจาน ท้ิงขยะถูกประเภทและถูกท่ี  
๖) ปฏิบัติตนตามระบบคิดฐานสอง โดยบอกได้ว่าถูกหรือผิด ใช่หรือไม่ใช่ ได้หรือไม่ได้  และ

นำไปใช้ในชีวิตประจำวัน  
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๗) เกิดความละอายและความไม่ทนในการนำของเล่นของผู้อื่นมาเป็นของตน โดยไม่ได้รับ 
อนุญาตและไม่เก็บของเล่นของใช้ส่วนตนและส่วนรวม การรับประทานอาหารไม่หมดจาน เข้าแถว  
โดยแซงคิวผู้อื่น การแต่งกายไม่ถูกต้องตามกาลเทศะ ไม่ประหยัดน้ำขณะแปรงฟัน ใช้ห้องน้ำไม่ถูกวิธี 
ใช้กระดาษอย่างไม่ประหยัด รวมทั้งไม่รับผิดชอบงานท่ีได้รับมอบหมายท้ังต่อตนเองและผู้อื่น  

๘) ตระหนักและเห็นความสำคัญของความมีวินัยในการเล่นของเล่น การใช้ของใช้ ส่วนตน
และส่วนรวม การรักษาความสะอาดของห้องเรียน และมีความรับผิดชอบในการทำงาน  ที่ได้รับ
มอบหมายจนสำเร็จ ไม่ลอกหรือนำผลงำนของผู้อื่นมาเป็นผลงานของตนเอง  

๙) เห็นความสำคัญของการปฏิบัติตนเป็นผู้มีคุณธรรมจริยธรรมเกี่ยวกับความพอเพียง มีวินัย 
ซื่อสัตย์สุจริต และมีจิตสาธารณะในการป้องกันการทุจริต 
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แผนภาพแสดงความเชื่อมโยงของหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  ๒๕๖7 
กับการประเมินพัฒนาการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หลักสูตรสถานศึกษา
ปฐมวัย 

มาตรฐาน 

คุณลักษณะ 

ที่พึงประสงค์ 

ตัวบ่งชี้ 

สภาพทีพ่ึงประสงค์ 

สาระการเรียนรู ้
-  ประสบการณ์สำคัญ 

-  สาระที่ควรเรียนรู้ 

การประเมิน
พัฒนาการ 

กิจวัตรประจำวัน 

การจัดประสบการณ์ 

หน่วยการจัด
ประสบการณ์ 

แผนการจัด
ประสบการณ์ 

-  จุดประสงค์การเรียนรู ้
-  สาระการเรียนรู ้
-  กิจกรรมการเรียนรู ้
-  สื่อ 

-  การประเมินผล 

-  บันทึกหลังการจัด
ประสบการณ ์

๑.  การวิเคราะห์มาตรฐาน         
ตัวบ่งชี้ สภาพทีพ่ึงประสงค์และ
กำหนดการประเมิน 

๒. การกำหนดวิธีการและ
เคร่ืองมือที่ใช้ประเมิน 

๓. การกำหนดเกณฑ์การ
ประเมินและระดับคุณภาพ 

๔. การดำเนินการเก็บรวบรวม
ข้อมูล 

๕. การสรุปผลการประเมิน
พัฒนาการ 

๖.การรายงานผลการประเมิน
และการนำข้อมูลไปใช้ 



136 
 

๔. ขั้นตอนการประเมินพัฒนาการ 
 การประเมินพัฒนาการตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพนั้น  
เกิดขึ้นในห้องเรียนขณะจัดประสบการณ์การเรียนรู้และการปฏิบัติกิจวัตรประจำวันของเด็ก  มี
ขั้นตอนดังนี้ 
 ๑. การวิเคราะห์มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ และการกำหนดประเด็นการ
ประเมิน 
  ผู้สอนต้องวิเคราะห์มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ และกำหนดสิ่งที่จะประเมิน
จากการจัดประสบการณ์การเรียนรู้และการปฏิบัติกิจกวัตรประจำวัน เพื่อวางแผนการประเมิน
พัฒนาการและการตรวจสอบทบทวนความถูกต้อง ความครอบคลุมและความเชื่อมโยง  อันจะเป็น
ประโยชน์ในการดำเนินงานประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยอย่างเป็นระบบ  ดังนี้ 
  ๑.๑ การวิเคราะห์มาตรฐาน  ตัวบ่งชี้  สภาพที่พึงประสงค์ 
   การนำหลักสูตรสถานศึกษาไปสู่การจัดประสบการณ์  ได้มีวิเคราะห์สาระการเรียนรู้
รายปีที่สอดคล้องของมาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์  และสาระการเรียนรู้เพื่อกำหนดหนว่ย
การเรียนรู้ โดยการนำสภาพที่พึงประสงค์ได้จากการวิเคราะห์มากำหนดเป็นจุดประสงค์การเรียนรู้
ของหน่วยการเรียนรู้นั้น ๆ และกำหนดกิจกรรมหนัก ๖ กิจกรรม หรือใช้รูปแบบการจัดประสบการณ์
ตามท่ีสถานศึกษากำหนดในการพัฒนาเด็กปฐมวัยให้บรรลุตามจุดประสงค์การเรียนรู้  ดังนั้น  ผู้สอน
ต้องวางแผนการประเมินพัฒนาการให้เหมาะสมและสอดคล้องกับมาตรฐาน  ตัวบ่งชี้และสภาพที่พึง
ประสงค์ 
  ๑.๒ การกำหนดประเด็นการประเมิน  เป็นการกำหนดพัฒนาการที่ต้องการประเมิน  
คือ สภาพที่พึงประสงค์ที่นำมากำหนดเป็นจุดประสงค์การเรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้ซึ่งครอบคลุม
พัฒนาการทั้ง ๔ ด้านในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ และเชื่อมโยงไปยังจุดประสงค์ของแผนการจัด
ประสบการณ์ในแต่ละวัน  ดังนั้นประเด็นการประเมินจึงประกอบไปด้วยจุดประสงค์ของแผนการจัด
ประสบการณ์ท่ีสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้นั้นๆ 
   เมื ่อกำหนดประเด็นการประเมินได้แล้วให้พิจารณาว่า ในแต่ละจุดประสงค์การ
เรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้สามารถเก็บข้อมูลการประเมินได้จากการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  และ
จากกิจวัตรประจำวันโดยการตรวจสอบข้อมูลท่ีเกิดจากจัดกิจกรรมในแต่ละแผนการจัดประสบการณ์
และการปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน เนื่องจากกิจวัตรประจำวันของเด็กเป็นสิ่งที่ปฏิบัติเป็นประจำซ้ำๆ  
จนเกิดเป็นทักษะและมีการพัฒนาจนเป็นลักษณะนิสัย 
 
 ๒. การกำหนดวิธีการและเคร่ืองมือที่ใช้ในการประเมินพัฒนาการ 
  เมื่อผู้สอนกำหนดประเด็กการประเมินพัฒนาได้ชัดเจนแล้ว ขั้นตอนต่อไปคือ การกำหนด
วิธีการและเครื่องมือที่ใช้ในการประเมินพัฒนาการ ครูผู้สอนต้องวางแผนและกำหนดวิธีการประเมิน
ให้เหมาะสมกับกิจกรรม  เช่น ใช้การสังเกตพฤติกรรม การประเมินผลงาน/ชิ้นงาน การพูดคุยหรือ
สัมภาษณ์เด็ก ฯลฯ วิธีการที่ครูผู้สอนเลือกใช้ต้องมากกว่า ๒ วิธีการ หรือใช้วิธีการหลากหลาย ซึ่ง
วิธีการท่ีเหมาะสมและนิยมใช้ในการประเมินเด็กปฐมวัย  มีดังต่อไปนี้ 
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  ๒.๑ การสังเกตและการบันทึก  แบ่งออกเป็น ๒ แบบ ได้แก่  ๑) การสังเกตแบบเป็น
ทางการ  คือ การสังเกตอย่างมีจุดมุ่งหมายท่ีแน่นอนตามแผนท่ีวางไว้ และ ๒) การสังเกตแบบไม่เป็น
ทางการ คือ การสังเกตในขณะท่ีเด็กทำกิจกรรมประจำวันและเกิดพฤติกรรมท่ีไม่คาดคิดว่าจะเกิดขึ้น  
ครูผู ้สอนต้องจดบันทึกสิ่งท่ีรวบรวมได้จากการสังเกตอย่างเหมาะสม  ทั้งนี ้การบันทึกพฤติกรรม
ความสำคัญอย่างยิ่งท่ีต้องทำอย่างชัดเจนและสม่ำเสมอ  เนื่องจากเด็กเจริญเติบโตและมีเปล่ียนแปลง
อย่างรวดเร็ว  การสังเกตและบันทึกพัฒนาการเด็กปฐมวัยสามารถใช้แบบง่าย ๆ  ดังนี้ 
   ๑) แบบบันทึกพฤติกรรมแบบเป็นทางการ  โดยกำหนดประเด็นหรือพัฒนาการท่ี
ต้องการสังเกต (สอดคล้องกับสภาพที่พึงประสงค์หรือจุดประสงค์การเรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้)  
ระบุชื่อ นามสกุลเด็ก วัน เดือน ปี เกิด ไว้ล่วงหน้า รวมทั้งชื่อผู้ทำการสังเกต  ดำเนินการสังเกตโดย
บรรยายพฤติกรรมเด็กท่ีสังเกตไว้ตามประเด็น  ผู้สังเกตต้องบันทึกวัน  เดือน  ปีท่ีทำการสังเกตแต่ละ
ครั้ง ข้อมูลการสังเกตที่ครูผู ้สอนบันทึกลงในแบบบันทึกพฤติกรรมนี้จะช่วยให้ครูผู ้สอนเข้าใจ
พฤติกรรมเด็กได้ดีขึ้น และทราบว่าเด็กแต่ละคนมีจุดเด่น มีความต้องการ  มีความสนใจ หรือต้องการ
ความช่วยเกลือในเรื่องใดบ้าง 
   ๒) แบบบันทึกพฤติกรรมแบบไม่เป็นทางการ เป็นการบันทึกพฤติกรรม  เหตุการณ์  
หรือจากการจัดประสบการณ์ท่ีเกิดขึ้นในชั้นเรียนทุกวัน  โดยระบุช่ือ นามสกุล  วัน  เดือน  ปีเกิดเด็ก  
ผู้สังเกต วัน เดือน ปีท่ีบันทึก อาจบันทึกโดยใช้การบรรยาย  ใคร ทำอะไร  ท่ีไหน ทำอย่างไร  ซึ่งจะ
เน้นเฉพาะเด็กรายกรณีท่ีต้องการศึกษา ควรมีรายละเอียดและข้อมูลท่ีชัดเจน  ครูผู้สอนควรบรรยาย
สิ่งที่เด็กทำได้มากกว่าสิ่งที่เด็กทำไม่ได้ และวิเคราะห์ประเด็นการประเมินตามสภาพที่พึงประสงค์
อย่างเป็นระบบ ข้อมูลในการบันทึกต้องเป็นตามความเป็นจริง  ซึ่งข้อดีของการบันทึกรายวัน  คือการ
ชี้ให้เห็นความสามารถเฉพาะอย่างของเด็ก จะช่วยครูผู้สอนได้พิจารณาปัญหาของเด็กเป็นรายบุคคล  
รวมทั้งช่วยให้ผู้เชี่ยวชาญมีข้อมูลสำหรับวินิจฉัยเด็กได้ชัดเจนขึ้นว่าสมควรจะได้รับคำปรึกษาเพื่อลด
ปัญหา  หรือส่งเสริมพัฒนาการของเด็กได้อย่างถูกต้องและเป็นข้อมูลในการพิจารณาปรับปรุงแก้ไข
หรือพัฒนาการจัดกิจกรรมและประสบการณ์ของครูให้ดียิ่งขึ้น 
   ๓) แบบสำรวจรายการ  โดยกำหนดประเด็กหรือพัฒนาการที่ต้องการสำรวจ 
(สอดคล้องกับสภาพท่ีพึงประสงค์หรือจุดประสงค์การเรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้) ระบุช่ือ  นามสกุล
เด็ก วัน เดือน ปีเกิด  ล่วงหน้า  มีการกำหนดรายการพฤติกรรมที่ต้องการสำรวจละเอียดขึ้น  และ
กำหนดเกณฑ์ในการสำรวจพฤติกรรม เช่น ปฏิบัติ-ไม่ปฏิบัติ  ทำได้-ทำไม่ได้ เป็นต้น ช่วยให้ครู
สามารถบันทึกได้สะดวกขึ้น ควรมีการสำรวจพฤติกรรมในเรื ่องเดียวกันอย่างน้อย  ๓  ครั้ง  เพื่อ
ยืนยันว่าเด็กทำได้จริง 
  ๔) ข้อพึงระวังในการสังเกตพฤติกรรมของเด็ก 
  ระหว่างการสังเกต  ไม่ควรแปลความพฤติกรรมของเด็ก  ให้สังเกตการแสดงออก
ของเด็กท่ีเด็กใช้ประสาทสัมผัสท้ัง ๕  คือ  ตา หู  จมูก  ล้ิน  และร่างกายหรือสัมผัส การแปลความจะ
ดำเนินการหลังเสร็จส้ินการสังเกตในส่วนของการบันทึก ครูอาจบันทึกย่อหรือทำสัญลักษณ์ไว้และ
บันทึกเปน็หลักฐานทันทีเมื่อมีเวลา 
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           ๒.๒  การบันทึกการสนทนา  เป็นการบันทึกการสนทนาท้ังแบบเป็นกลุ่มหรือรายบุคคล  
เพื ่อประเมินความสามารถในการแสดงความคิดเห็นและพัฒนาการด้านการใช้ภาษาของเด็ก  
ความสามารถในการคิดรวบยอด การแก้ปัญหา รวมถึงพัฒนาการด้านสังคม อารมณ์ จิตใจ และบันทึก
ผลการสนทนาลงในแบบบันทึกพฤติกรรมหรือบันทึกรายวัน โดยระบุ ชื่อ นามสกุล อายุเด็ก  ภาค
เรียนท่ี  และกิจกรรมท่ีใช้สนทนา ช่องท่ีใช้ในการบันทึกในแบบสนทนาให้ระบุ วัน  เดือน ปี / คำพูด
ของเด็ก / ความคิดเห็นของครูผู้สอนท่ีสะท้อนพฤติกรรมท่ีแสดงออกของเด็กสอดคล้องกับสภาพท่ีพึง
ประสงค์หรือจุดประสงค์การเรียนรู้ของหน่วยการเรียน  ซึ่งข้อมูลเหล่านนี้จะเป็นส่วนหนึ่งในการ
พิจารณาการผ่านสภาพท่ีพึงประสงค์ท่ีเกี่ยวข้องในแต่ละเรื่อง 
  ๒.๓ การสัมภาษณ์  เป็นวิธีการพูดคุยกับเด็กเป็นรายบุคคลและควรจัดในสภาวะ
แวดล้อมที่เหมาะสมเพื่อไม่ให้เกิดความเครียดและวิตกกังวล  ครูผู้สอนควรใช้คำถามที่เหมาะสมเปิด
โอกาสให้เด็กได้คิดและตอบอย่างอิสระจะทำให้ครูผู้สอนสามารถประเมินความสามารถทางสติปัญญา
ของเด็กและค้นพบศักยภาพในตัวเด็กได้โดยบันทึกข้อมูลลงในแบบสัมภาษณ์  ครูผู้สอนควรปฏิบัติ 
ดังนี้ 
   การเตรียมการก่อนการสัมภาษณ์  โดยกำหนดวัตถุประสงค์ของการสัมภาษณ์  
กำหนดคำพูด/คำถามท่ีจะพูดกับเด็ก  ควรเป็นคำถามท่ีเด็กสามารถตอบโต้หลากหลายไม่มีผิด/ถูก 
   การปฏิบัติขณะสัมภาษณ์  ครูผู ้สอนควรสร้างความคุ้นเคยเป็นกันเอง  สร้าง
สภาพแวดล้อม  ท่ีอบอุ่นไม่เคร่งเครียด  ใช้คำถามท่ีกำหนดไว้ถามเด็กท่ีละคำถาม  ให้เด็กมีโอกาสคิด
และมีเวลาในการตอบคำถามอย่างอิสระ  ใช้ระยะเวลาสัมภาษณ์ไม่ควรเกิน  ๑๐  นาที 
   หลังการสัมภาษณ์  บันทึกในแบบสัมภาษณ์  ให้บันทึกคำพูดของเด็กตามความเป็น
จริง  หลังเสร็จการสัมภาษณ์ครูผู้สอนค่อยพิจารณาข้อมูลจากคำพูดเด็กและลงความคิดเห็นท่ีสะท้อน
พฤติกรรมท่ีแสดงออกของเด็ก  สอดคล้องกับสภาพท่ีพึงประสงค์หรือจุดประสงค์การเรียนรู้ของหน่วย
การเรียนรู้ที่กำหนดไว้ซึ่งข้อมูลเหล่านี้จะเป็นส่วนหนึ่งในการพิจารณาการผ่านสภาพที่พึงประสงค์ท่ี
เกี่ยวข้องในแต่ละเรื่อง 
   ๒.๔  สารนิทัศน์สำหรับเด็กปฐมวัยเพื่อการประเมินพัฒนาการ 
   การจัดทำสารนิทัศน์  (Documentation)  เป็นการจัดทำข้อมูลท่ีเป็นหลักฐานหรือ
แสดงให้เห็นร่องรอยของการเจริญเติบโต  พัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยจากการทำ
กิจกรรมท้ังรายบุคคลและรายกลุ่ม  ซึ่งหลักฐานและข้อมูลท่ีบันทึกเป็นระยะๆ  จะเป็นข้อมูลอธิบาย
ภาพเด็ก  สามารถบ่งบอกถึงพัฒนาการท้ังด้านร่างกาย  อารมณ์  จิตใจ  สังคม  และสติปัญญา  สาร
นิทัศน์จึงเป็นการประมวลผลที่แสดงให้เห็นถึงกระบวนการจัดประสบการณ์ของครูและร่องรอยผลง
นของเด็ก  จากการทำกิจกรรมที่สะท้อนถึงพัฒนาการในด้านต่างๆ  การจัดทำสารนิทัศน์จึงเป็นส่วน
หนึ่งของกระบวนการวัดและประเมินพัฒนากรเด็กปฐมวัย  ซึ่งมีหลายรูปแบบ  ได้แก่ 
   ๑)  แฟ้มสะสมงานสำหรับเด็กเป็นรายบุคคล  เช่น  การเก็บชิ้นงานหรือภาพถ่าย
เด็กขณะทำกิจกรรมมีการใช้เทคโนโลยีต่างๆ  ในการบันทึกเสียง บันทึกภาพที่แสดงให้เห ็นถึง
ความก้าวหน้าในงานท่ีเด็กทำ  เป็นต้น 
   ๒)  การบรรยายเกี่ยวกับเรื่องราวหรือประสบการณ์ที่เด็กได้รับ  เช่น  การสอน
แบบโครงการ  (Project  Approach)  สามารถให้สารนิทัศน์เกี่ยวกับพัฒนาการเด็กทุกด้าน   
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ทั้งประสบการณ์การเรียนรู้ของเด็กและการสะท้อนตนเองของครู  เด็กกับเด็ก  การบันทึกของครู  
การบรรยายของพ่อแม่ผู้ปกครองในรูปแบบหนังสือหรือจดหมาย  แม้กระท่ังการจัดแสดงบรรยายสรุป
ให้เห็นภาพการเรียนรู้ท้ังหมด 
   ๓)  การสังเกตและบันทึกพัฒนาการเด็ก  เช่น ใช้แบบสังเกตพัฒนาการ  การ
บันทึกส้ัน 
   ๔)  การสะท้อนตนเองของเด็ก  เป็นคำพูดหรือข้อความที่สะท้อนความรู้ ความ
เข้าใจ  ความรู้สึกจาการสนทนา  การอภิปรายแสดงความคิดเห็นของเด็กขณะทำกิจกรรม  ซึ่งอาจ
บันทึกด้วยเทคโนโลยีบันทึกเสียง  หรือบันทึกภาพ 
   ๕)  ผลงานรายบุคคลและรายกลุ่ม  ที่แสดงให้เห็นถึงการเรียนรู้  ความสามารถ  
ทักษะ  จิตนินัยของเด็ก  ครูสามารถนำผลงานของเด็กมาใช้พิจารณาพัฒนาการและกระบวนการ
ทำงานของเด็ก  ครูส่วนใหญ่มักจะเก็บผลงานการเขียนและผลงานศิลปะ  อย่างไรก็ตามครูควรเก็บ
ผลงานหลากหลายประเภทของเด็ก  เช่น  ภาพเขียน  การร่วมระดมความคิดเห็นและเขียนออกมาใน
ลักษณะใยแมงมุม  การแสดงออกทางดนตรี  การก่อสร้างในรูปแบบต่างๆ  ตัวอย่างคำพูด  เป็นต้น  
ซึ่งจะเป็นประโยชน์ในการเก็บข้อมูลหลักฐานเพื่อประเมินการเรียนรู้และประเมินพัฒนาการของเด็ก
วัยข้างต้น 
  ๒.๕  การประเมินการเจริญเติบโตของเด็ก เป็นการประเมินการเจริญเติบโตด้าน
ร่างกายของเด็ก ซึ่งการพิจารณาการเจริญเติบโตในเด็กที่ใช้ทั่วๆ ไปอย่างต่อเนื่อง  ได้แก่  น้ำหนัก  
ส่วนสูง  เส้นรอบศีรษะ  ฟัน  และการเจริญเติบโตของกระดูก  สำหรับแนวทางประเมินการ
เจริญเติบโต  มีดังนี้ 
   ๒.๕.๑  การประเมินการเจริญเติบโต โดยการชั่งน้ำหนักและวัดส่วนสูงเด็กแล้ว
นำไป 

ข้อควรคำนึงในการประเมินการเจริญเติบโตของเด็ก 
  ๑)  เด็กแต่ละคนมีความแตกต่างกันในด้านการเจริญเติบโต  บางคนรูปร่างอ้วนบาง
คนผอม  บางคนร่างใหญ่ บางคนร่างเล็ก 
  ๒)  ภาวะโภชนาการเป็นตัวสำคัญท่ีเกี่ยวข้องกับขนาดของรูปร่าง  แต่ไม่ใช่สาเหตุ
เดียว 
  ๓)  กรรมพันธุ์  เด็กอาจมีรูปร่างเหมือนพ่อหรือแม่คนใดคนหนึ่ง  ถ้าพ่อหรือแม่เต้ีย  
ลูกอาจเต้ียและกรณีนี้อาจมีน้ำหนักต่ำกว่าเกณฑ์เฉล่ียได้และมักจะเป็นเด็กท่ีทานอาหารได้น้อย 
  ๔)  ช่วงครึ่งหลังของขวบปีแรก  น้ำหนักเด็กจะขึ้นช้า  เนื่องจากห่วงเล่นมากขึ้นและ
ความอยากอาหารลดลง 
  ๒.๖  การตรวจสุขภาพอนามัย  เป็นการตรวจสอบที่แสดงคุณภาพชีวิตของเด็ก  โดย
พิจารณาความสะอาด  สิ่งผิดปกติของร่างกายที่จะส่งผลต่อการดำเนินชีวิตและการเจริญเติบโตของ
เด็ก 
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 ๓.  การกำหนดเกณฑ์การประเมินและระดับคุณภาพ 
  การกำหนดเกณฑ์การประเมินและการให้ระดับคุณภาพ  ผลการประเมินพัฒนาการของ
เด็กทั้ง ๔ ด้าน  ในแต่ละสภาพที่พึงประสงค์  เพื่อเชื ่อมโยงไปสู่การผ่านตัวบ่งชี ้และมาตรฐาน
คุณลักษณะที่พึงประสงค์  ดังนั้น  ในระดับชั้นเรียนและระดับสถานศึกษาควรกำหนดในลักษณะ
เดียวกัน  สถานศึกษาสามารถกำหนดเกณฑ์การประเมินและการให้ระดับคุณภาพผลการประเมิน
พัฒนาการของเด็กที่สะท้อนมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์  ตัวบ่งชี้  สภาพที่พึงประสงค์หรือ
พฤติกรรมที่จะประเมิน  เป็นระบบตัวเลข  เช่น  ๓, ๒, ๑  หรือ  เป็นระบบที่ใช้คำสำคัญ  เช่น  ดี, 
พอใช้, ควรส่งเสริม   

การกำหนดเกณฑ์การประเมินและการให้ระดับคุณภาพ 
 

ระบบ
ตัวเลข 

ระบบที่ใช ้
คำสำคัญ 

ความหมาย 

๓ ดี ปรากฏพฤติกรรมตามช่วงอายุ  เป็นไปตามสภาพท่ีพึงประสงค์ 
๒ พอใช้ ปรากฏพฤติกรรมตามช่วงอายุ  เป็นไปตามสภาพท่ีพึงประสงค์ โดยมีการกระตุ้น 
๑ ควรส่งเสริม ไม่ปรากฏพฤติกรรมตามช่วงอายุท่ีเป็นไปตามสภาพท่ีพึงประสงค์ 

            

           เพื่อนำไปสู่การกำหนดเกณฑ์การประเมินตามสภาพที่พึงประสงค์ที่กำหนดไว้ตามหลักสูตรสถานศึกษา
ปฐมวัย  พุทธศักราช  ๒๕๖6  โรงเรียนอนุบาลหนองแสง  จึงได้กำหนดคำอธิบายคุณภาพตามระดับคุณภาพของ
สภาพท่ีพึงประสงค์ของพัฒนาการแต่ละด้านเป็น  ๓  ระดับ  ดังนี้ 
 

คำอธิบายคุณภาพตามระดับคุณภาพ 
ด้านร่างกาย  :  กระโดดขาเดียวไปข้างหน้าอย่างต่อเนื่องโดยไม่เสียการทรงตัว 

ระดับคุณภาพ คำอธิบายคุณภาพ 
๓ หรือ ดี กระโดดขาเดียวไปข้างหน้าอย่างต่อเนื่องโดยไม่เสียการทรงตัวได้อย่างคล่องแคล่ว 
๒ หรือ พอใช้ กระโดดขาเดียวไปข่างหน้าอย่างต่อเนื่องโดยไม่เสียการทรงตัวเป็นบางครั้ง 
๑ หรือ ควรส่งเสริม กระโดดขาเดียวไปข้าหน้าอย่างต่อเนื่องไม่ได้ 
 

ด้านอารมณ์  :  สนใจ  มีความสุข  และแสดงออกผ่านงานศิลปะ 
ระดับคุณภาพ คำอธิบายคุณภาพ 

๓ หรือ ดี แสดงสีหน้า  ท่าทางสนใจ  และมีความสุขขณะทำงานทุกช่วงกิจกรรมศิลปะ 
๒ หรือ พอใช้ แสดงสีหน้า  ท่าทางสนใจ  และมีความสุขขณะทำงานบางช่วงกิจกรรมศิลปะ 
๑ หรือ ควรส่งเสริม ไม่แสดงสีหน้า  ท่าทางสนใจ  ขณะทำงานช่วงกิจกรรมศิลปะ 
 

ด้านสังคม  :  ใช่ส่ิงของเครื่องใช้อย่างประหยัดและเพียงพอด้วยตนเอง 
ระดับคุณภาพ คำอธิบายคุณภาพ 

๓ หรือ ดี ใช้ส่ิงของเครื่องใช้อย่างประหยัดและเพียงพอตามความจำเป็นทุกครั้ง 
๒ หรือ พอใช้ ใช้ส่ิงของเครื่องใช้อย่างประหยัดและเพียงพอตามความจำเป็น  เป็นบางครั้ง 
๑ หรือ ควรส่งเสริม ใช้ส่ิงของเครื่องใช้เกินความจำเป็น 
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ด้านสติปัญญา  :  เขียนช่ือของตนเองตามแบบ  เขียนข้อความด้วยวิธีที่คิดขึ้นเอง 
ระดับคุณภาพ คำอธิบายคุณภาพ 

๓ หรือ ดี เขียนชื่อตนเองตามแบบได้  ตัวอักษรไม่กลับหัว  ไม่กลับด้าน  ไม่สลับที่  และเขียน
ข้อความด้วยวิธีที่คิดขึ้นเองได้ 

๒ หรือ พอใช้ เขียนชื่อตนเองตามแบบได้  มีอักษรตามตัวกลับหัว  กลับด้านหรือสลับที ่มีความ
พยายามท่ีจะเขียนข้อความท่ีคิดขึ้นเอง 

๑ หรือ ควรส่งเสริม เขียนช่ือตนเองไม่ได้  หรือเขียนเป็นสัญลักษณ์ท่ีไม่เป็นตัวอักษร 
   
 ๔.  การดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  เมื่อผู้สอนวางแผนการประเมินพัฒนาการแล้วควรทำการสังเกตพฤติกรรมของเด็กเป็น
รายบุคคลหรือรายกลุ่ม  ด้วยวิธีการที่หลากหลาย  เช่น  การพูดคุย  หรือสัมภาษณ์เด็ก  หรือการ
ประเมินผลงาน/ชิ้นงานของเด็กอย่างเป็นระบบ  เพื่อรวบรวมข้อมูลพัฒนาการของเด็กให้ครอบคลุม
เด็กทุกคนแล้วสรุปลงในแบบบันทึกผลการประเมินสภาพท่ีพึงประสงค์ 
  ในการเก็บรวบรวมข้อมูลผลการประเมินพัฒนาการเด็กตามสภาพที่พึงประสงค์  ผู้สอน
ควรเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นรายบุคคล  โดยสภาพที่พึงประสงค์  ๑  รายการ  ควรได้รับการประเมิน
พัฒนาการอย่างน้อย  ๒  ครั้งต่อ  ๑  ภาคเรียน  ระยะแรกควรเป็นประเมินเพื่อความก้าวหน้าไม่ควร
เป็นการประเมินเพื่อตัดสินพัฒนาการของเด็ก  ดังนั้น  การเก็บรวบรวมข้อมูลการประเมินพัฒนาการ
ตามสภาพท่ีพึงประสงค์  จึงเป็นการสะสมเพื่อยืนยันว่าเด็กเกิดพัฒนาการตามสภาพท่ีพึงประสงค์นั้นๆ  
ชัดเจนและมีความน่าเช่ือถือ 
 
 ๕.  การสรุปผลการประเมินพัฒนาการเด็ก 
  หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย โรงเรียนอนุบาลหนองแสง  พุทธศักราช ๒๕๖6 
กำหนดเวลาเรียนสำหรับเด็กปฐมวัยต่อปีการศึกษาไม่น้อยกว่า ๑๘๐ วัน  บริหารจัดการเวลาเรียนให้
เกิดประโยชน์สูงสุดต่อการพัฒนาเด็กอย่างรอบด้านและสมดุล ผู้สอนควรมีเวลาในการพัฒนาเด็กและ
เติมเต็มศักยภาพของแด็ก เพื่อให้การจัดประสบการณ์การเรียนรู้มีประสิทธิภาพ ผู้สอนต้องตรวจสอบ
พฤติกรรมท่ีแสดงพัฒนาการของเด็กต่อเนื่องมีการประเมินซ้ำพฤติกรรมนั้นๆอย่างน้อย ๑ ครั้งต่อภาค
เรียน เพื่อยืนยันความเชื่อมั่นของผลการประเมินพฤติกรรมนั้นๆ และนำผลไปเป็นข้อมูลในการสรุป
การประเมินสภาพที่พึงประสงค์ของเด็กในแต่ละสภาพที่พึงประสงค์ นำไปสรุปการประเมินตัวบ่งช้ี
และมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ตามลำดับ 
           อนึ่ง การสรุประดับคุณภาพของการประเมินพัฒนาการเด็ก วิธีการทางสถิติ ท่ี
เหมาะสมและสะดวกไม่ยุ่งยากสำหรับผู้สอน คือ การใช้ฐานนิยม (Mode) ในบางครั้งพฤติกรรม 
หรือสภาพที่พึงประสงค์หรือตัวบ่งชี ้นิยมมากว่า ๑ ฐานนิยม ให้อยู่ในดุลยพินิจของสถานศึกษา 
กล่าวคือ เมื ่อมีระดับคุณภาพซ้ำมากกว่า ๑ ระดับ สถานศึกษาอาจตัดสินสรุปผลการประเมิน
พัฒนาการบนพื้นฐาน หลักพัฒนาการและการเตรียมความพร้อม หากเป็นภาคเรียนท่ี ๑ สถานศึกษา
ควรเลือกตัดสินใจใช้ฐานนิยมท่ีมีระดับคุณภาพต่ำกว่าเพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาเด็กให้พร้อมมาก
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ขึ้น หากเป็นภาคเรียนที่ ๒ สถานศึกษาควรเลือกตัดสินใจใช้ฐานนิยมที่มีระดับคุณภาพสูงกว่าเพื่อ
ตัดสินและการส่งต่อเด็กในระดับช้ันท่ีสูงขึ้น 
 

 การเลื่อนชั้นอนุบาลและเกณฑ์การจบการศึกษาระดับปฐมวัย 
   เมื่อส้ินปีการศึกษา เด็กจะได้รับการเล่ือนช้ันโดยเด็กต้องได้รับการประเมินมาตรฐาน
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ทั้ง ๑๒ ข้อ ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย เพื่อเป็นข้อมูลในการส่งต่อยอด
การพัฒนาให้กับเด็กในระดับสูงขึ้นต่อไป และเนื่องจากการศึกษาระดับอนุบาลเป็นการจัดการศึกษา
ขัน้พื้นฐานท่ีไม่นับเป็นการศึกษาภาคบังคับ จึงไม่มีการกำหนดเกณฑ์การจบช้ันอนุบาล การเทียบโอน
การเรียน และเกณฑ์การเรียนซ้ำชั้น และหากเด็กมีแนวโน้มว่าจะมีปัญหาต่อการเรียนรู้ในระดับท่ี
สูงขึ้น สถานศึกษาอาจต้ังคณะกรรมการเพื่อพิจารณาปัญหา และประสานกับหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องใน
การให้ความช่วยเหลือ เช่น เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขส่งเสริมตำบล นักจิตวิทยา ฯลฯ เข้าร่วมดำเนินงาน
แก้ปัญหาได้ 
   อย่างไรก็ตาม ทักษะท่ีนำไปสู่ความพร้อมในการเรียนรู้ท่ีสามารถใช้เป็นรอยเช่ือมต่อ
ระหว่างช้ันอนุบาลกับช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๑ ท่ีควรพิจารณามีทักษะดังนี้ 
                ๑. ทักษะการช่วยเหลือตนเอง ได้แก่ ใช้ห้องน้ำ ห้องส้วมได้ด้วยตนเอง แต่งกาย
ได้เอง เก็บของเข้าท่ีเมื่อเล่นเสร็จและช่วยทำความสะอาด รู้จักร้องขอให้ช่วยเมื่อจำเป็น 
                ๒. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ ได้แก่ วิ ่งได้อย่างราบรื่น วิ ่งก้าวกระโดดได้ 
กระโดดสองขาพ้นจากพื้น ถือจับ ขว้าง กระดอนลูกบอลได้ 
                ๓. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อเล็ก ได้แก่ ใช้มือหยิบจับอุปกรณ์วาดภาพและเขียน 
วาดภาพคนมีแขน ขา และส่วนต่างๆของร่างกาย ตัดตามรอยเส้นและรูปต่างๆ เขียนตามแบบอย่างได้ 
               ๔. ทักษะภาษาการรู้หนังสือ ได้แก่ พูดให้ผู้อื่นเข้าใจได้ ฟังและปฏิบัติตามคำ
ชี้แจงง่ายๆ ฟังเรื่องราวและคำคล้องจองต่างๆอย่างสนใจ เข้าร่วมฟังสนทนาอภิปรายในเรื่องต่างๆ 
รู้จักผลัดกันพูดโต้ตอบ เล่าเรื่องและทบทวนเรื่องราวหรือประสบการณ์ต่างๆ ตามลำดับเหตุการณ์เล่า
เรื่องจากหนังสือภาพอย่างเป็นเหตุเป็นผล อ่านหรือจดจำคำบางคำท่ีมีความหมายต่อตนเอง เขียนช่ือ
ตนเองได้ เขียนคำท่ีมีความหมายต่อตนเอง 
               ๕. ทักษะการคิด ได้แก่ แลกเปล่ียนความคิดและให้เหตุผลได้ จดจำภาพและวัสดุ
ท่ีเหมือนและต่างกันได้ ใช้คำใหม่ๆในการแสดงความคิด ความรู้สึก ถามและตอบคำถามเกี่ยวกับเรื่อง
ที่ฟังเปรียบเทียบจำนวนของวัตถุ ๒ กลุ่ม โดยใช้คำ “มากกว่า” “น้อยกว่า” “เท่ากัน” อธิ บาย
เหตุการณ์/เวลา ตามลำดับอย่างถูกต้อง รู้จักเช่ือมโยงเวลากับกิจวัตรประจำวัน 
              ๖. ทักษะทางสังคมและอารมณ์ ได้แก่ ปรับตัวตามสภาพการณ์ ใช้คำพูดเพื่อแก้ไข
ข้อขัดแย้งนั่งได้นาน ๕-๑๐ นาที เพื่อฟังเรื่องราวหรือทำกิจกรรม ทำงานจนสำเร็จ ร่วมมือกับคนอื่น
และรู้จักผลัดกันเล่น ควบคุมอารมณ์ตนเองได้เมื่อกังวลหรือตื่นเต้น หยุดเล่นและทำในส่ิงที่ผู้ใหญ่
ต้องการให้ทำได้ ภูมิใจในความสำเร็จของตนเอง 
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 ๖.  การรายงานผลการประเมินพัฒนาการและการนำข้อมูลไปใช้ 
  การรายงานผลการประเมินพัฒนาการเป็นการสื ่อสารให้พ่อแม่  ผู ้ปกครองและ
ผู้เกี ่ยวข้องได้ทราบความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของเด็ก ซึ ่งสถานศึกษาต้องสรุปผลการประเมิน
พัฒนาการและจัดทำเอกสารรายงานให้ผู้ปกครองทราบเป็นระยะๆ  หรืออย่างน้อยภาคเรียนละ  ๑  
ครั้ง  การรายงานผลการประเมินพัฒนาการสามารถรายงานเป็นระดับคุณภาพตามพฤติกรรมท่ี
แสดงออกถึงพัฒนาการแต่ละด้านที่สะท้อนมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ทั ้ง  ๑๒  ข้อตาม
หลักสูตรศึกษาปฐมวัย 
 

   ๖.๑  จุดมุ่งหมายการรายงานผลการประเมินพัฒนาการ 
   ๑)  เพื่อให้พ่อ  แม่  ผู้ปกครอง  และผู้เกี่ยวข้องใช้เป็นข้อมูลในการปรับปรุงแก้ไข  
ส่งเสริม  และพัฒนาเด็กให้มีคุณภาพตามมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ในหลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย 
   ๒)  เพื่อให้ผู้สอนใช้เป็นข้อมูลในการวางแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้มี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
   ๓)  เพื่อเป็นข้อมูลสำหรับสถานศึกษา เขตพื้นท่ีการศึกษาและหน่วยงานต้นสังกัดใช้
ประกอบในการกำหนดนโยบายวางแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
 

           ๖.๒  ข้อมูลในการรายงานผลการประเมินพัฒนาการ 
   ๑)  ข้อมูลระดับชั้นเรียน  ประกอบด้วย  เวลามาเรียน  บันทึกผลการประเมิน
พัฒนาการตามหน่วยการเรียนรู้  บันทึกผลการประเมินพัฒนาการประจำชั้น  และบันทึกผลการ
พัฒนาการรายบุคคล  และจัดทำสารนทัศน์ท่ีสะท้อนการเรียนรู้ของเด็ก เป็นข้อมูลสำหรับรายงานให้
ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง  ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา ครูผู้สอน พ่อ แม่ ผู้ปกครอง  ได้รับทราบความก้าวหน้า  
ความสำเร็จในการเรียนรู้ของเด็กเพื่อนำไปใช้ในการวางแผนกำหนดเป้าหมายและวิธีการในการพัฒนา
เด็ก 
   ๒)  ข้อมูลระดับสถานศึกษา  ประกอบด้วย  ผลการประเมินมาตรฐานคุณลักษณะท่ี
พึงประสงค์ทั ้ง ๑๒ ข้อ ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย เพื่อใช้เป็นข้อมูลและสารสนเทศในการ
พัฒนาการจัดประสบการณ์และคุณภาพของเด็ก  ให้เป็นไปตามมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์  
รวมทั้งแจ้งให้ผู้ปกครองและผู้เกี่ยวข้องได้รับทราบข้อมูล  โดยผู้มีหน้าท่ีรับผิดชอบแต่ละฝ่ายนำไปใช้
ปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาเด็กให้เกิดพัฒนาการอย่างถูกต้อง เหมาะสม รวมทั้งนำไปจัดทำเอกสาร
หลักฐานแสดงพัฒนาการของผู้เรียน 
   ๓)  ข้อมูลระดับเขตพื้นท่ีการศึกษา  ได้แก่  ผลการประเมินมาตรฐานคุณลักษณะท่ี
พึงประสงค์ ทั ้ง ๑๒ ข้อ ตามหลักสูตรเป็นรายสถานศึกษา  เพื่อเป็นข้อมูลสำหรับศึกษานิเทศก์  
ผู ้บริหารการศึกษา  ผู ้เกี ่ยวข้องใช้วางแผนและดำเนินการพัฒนาคุณภาพการศึกษาปฐมวัยของ
สถานศึกษาในเขตพื้นท่ีการศึกษา  ในการยกระดับคุณภาพเด็กปฐมวัยและมาตรฐานการศึกษาปฐมวัย
ของสถานศึกษา 
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  ๖.๓  ลักษณะข้อมูลสำหรับการรายงานผลการประเมินพัฒนาการ 
   การรายงานผลการประเมินพัฒนาการ  สถานศึกษาสามารถเลือกลักษณะข้อมูล
สำหรับการรายงานได้หลายรูปแบบให้เหมาะสมกับวิธีการรายงานและสอดคล้องกับการให้ระดับผล
การประเมินพัฒนาการ  โดยคำนึงถึงประสิทธิภาพของการรายงานและการนำข้อมูลไปใช้ประโยชน์
ของผู้รับรายงานแต่ละฝ่ายลักษณะข้อมูลมีรูปแบบ  ดังนี้ 
   ๑)  รายงานเป็นตัวเลขหรือคำที่เป็นตัวแทนระดับคุณภาพการพัฒนาการของเดก็ท่ี
เกิดจากการประมวลผล  สรุปตัดสินข้อมูลผลการประเมินพัฒนาการของเด็ก  ได้แก่ 
    -  ระดับผลการประเมินพัฒนาการมี  ๓  ระดับ  คือ  ๓, ๒ , ๑ 
    -  ผลการประเมินคุณภาพ  “ดี”  “พอใช้”  และ  “ควรส่งเสริม” 
   ๒)  รายงานโดยใช้สถิติ  เป็นการรายงานจากข้อมูลที่เป็นตัวเลข  หรือข้อความให้
เป็นภาพแผนภูมิหรือเส้นพัฒนาการ  ซึ่งจะแสดงให้เห็นพัฒนาการความก้าวหน้าของเด็กว่าดีขึ้น  หรือ
ควรได้รับการพัฒนาอย่างไร  เมื่อเวลาเปล่ียนแปลงไป 
   ๓)  รายงานเป็นข้อความ  เป็นการบรรยายพฤติกรรมหรือคุณภาพท่ีครูผู้สอนสังเกต
พบ  เพื่อรายงานให้ พ่อ แม่  ผู้ปกครองและผู้เกี่ยวข้องทราบว่าเด็กมีความสามารถ  มีพฤติกรรมตาม
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของหลักสูตรอย่างไร 
 

  ๖.๔  เป้าหมายของการรายงาน 
   การดำเนินการจัดการศึกษาปฐมวัย  ประกอบด้วย  บุคลากรหลายฝ่ายมาร่วมมือ
ประสานงานกันพัฒนาเด็กทั้งทางตรงและทางอ้อม ให้มีพัฒนาการทักษะ  ความสามารถ  คุณธรรม  
จริยธรรม  ค่านิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์โดยผู้มีส่วนเกี่ยวข้องควรได้รับ  การรายงานผลการ
ประเมินพัฒนาการของเด็กเพื่อใช้เป็นข้อมูลในการดำเนินงาน  ดังตารางต่อไปนี้ 
 

กลุ่มเป้าหมาย การใช้ข้อมูล 
ผู้สอน -  วางแผนและดำเนินการปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาเด็ก 

-  ปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาการจัดประสบการณ์ 
ผู้บริหารสถานศึกษา -  ส่งเสริมและพัฒนากระบวนการจัดการจัดประสบการณ์เรียนรู ้ระดับ

ปฐมวัยของสถานศึกษา 
พ่อ  แม่  และผู้ปกครอง -  รับทราบผลการประเมินพัฒนาการของเด็ก 

-  ปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาการเรียนรู้ของเด็ก  รวมทั้งการดูแลสุขภาพ
อนามัย  ร่างกาย  อารมณ์  จิตใจ  สังคมและพฤติกรรมต่างๆ  ของเด็ก 

คณะกรรมการสถานศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน 

-  พัฒนาแนวทางการจัดการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษา 

สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา/
หน่วยงานต้นสังกัด 

-  ยกระดับและพัฒนาคุณภาพการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษาในเขต
พื้นท่ีการศึกษา 
-  นิเทศ  กำกับ  ติดตาม  ประเมินผลและให้ความช่วยเหลือการพัฒนา
คุณภาพการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษาในสังกัด 
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  ๖.๕  วิธีการรายงานผลการประเมินพัฒนาการ 
   การรายงานผลการประเมินพัฒนาการให้ผู้เกี่ยวข้องรับทราบ  โดยบันทึกข้อมูลใน
แบบรายงานต่างๆ  สามารถใช้อ้างอิง  ตรวจสอบ  และรับรองผลพัฒนาการของเด็ก  เช่น  แบบ
บันทึกผลการประเมินพัฒนาการประจำชั้น  สมุดรายงานประจำตัวเด็ก  แฟ้มสะสมงานของเด็ก
รายบุคคล  นอกจากนี้  การรายงานคุณภาพการศึกษาปฐมวัยให้ผู้เกี่ยวข้องทราบในระดับหน่วยงาน
อาจใช้รายงานการพัฒนาคุณภาพการศึกษาปฐมวัยประจำปี  จุลสารหรือวารสารของโรงเรียน  หรือ
อาจมีการให้ข้อมูลกับผู้ปกครองในลักษณะการให้คำปรึกษาหรือทางการส่งจดหมายส่วนตัว  ฯลฯ 
  
 ๗. ภารกิจของผู้สอนในการประเมินพัฒนาการ 
  การประเมินพัฒนาการตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยที่มีคุณภาพและประสิทธภิาพนั้น 
เกิดขึ้นในห้องเรียนและระหว่างการจัดกิจกรรมประจำวันและกิจวัตรประจำวัน ผู้สอนต้องไม่แยกการ
ประเมินพัฒนาการออกจากการจัดประสบการณ์ตามตารางประจำวัน ควรมีลักษณะการประเมิน
พัฒนาการในชั้นเรียน (Classroom Assessment) ซึ ่งหมายถึง กระบวนการและการสังเกต การ
บันทึกและรวบรวมข้อมูลจากการปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน/กิจกรรมประจำวันตามสภาพจริง 
(Authentic Assessment) ผู ้สอนควรจัดทำข้อมูลหลักฐานหรือเอกสารอย่างเป็นระบบ เพื่อเป็น
หลักฐานแสดงให้เห็นร่องรอยของการเจริญเติบโตพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย แล้วนำมา
วิเคราะห์ ตีความ บันทึกข้อมูลท่ีได้จากการประเมินพัฒนาการว่าเด็กรู้อะไร สามารถทำอะไรได้ และ
จะทำต่อไปอย่างไร ด้วยวิธีการและเครื่องมือท่ีหลากหลายท้ังท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการ ท้ังนั้น
การดำเนินการดังกล่าวเกิดขึ้นตลอดระยะเวลาของการปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน/กิจกรรมประจำวัน
และการจัดประสบการณ์เรียนรู้ 
  ดังนั้น ข้อมูลท่ีเกิดจากการประเมินท่ีมีคุณภาพเท่านั้น จึงสามารถนำไปใช้ประโยชน์ ตรง
ตามเป้าหมาย ผู้สอนจำเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจอย่างถ่องแท้ในหลักการ แนวคิด วิธีดำเนินงานใน
ส่วนต่างๆที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตรการจัดประสบการเรียนรู้ เพื่อสามารถนำไปใช้ในการวางแผนและ
ออกแบบการประเมินพัฒนาการได้อย่างมีประสิทธิภาพบนพื้นฐานการประเมินพัฒนาการในช้ันเรียน
ที่มีความถูกต้อง ยุติธรรม เชื่อถือได้ มีความสมบูรณ์ ครอบคลุมตามจุดหมายของหลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย สะท้อนผลและสภาพความสำเร็จเมื ่อเปรียบเทียบกับเป้าหมายของการดำเนินการจัด
การศึกษาปฐมวัย ท้ังในระดับนโยบาย ระดับปฏิบัติการ และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องต่อไป 
 
รายละเอียดการดำเนินงานแต่ละข้ันตอน มีดังนี้ 
          ขั ้นตอนที ่ ๑ การวิเคราะห์มาตรฐาน ตัวบ่งชี ้ และสภาพที ่พึงประสงค์ตามหลักสูตร
สถานศึกษา โดยนำข้อมูลจากการวิเคราะห์การเรียนรู้รายปีในหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยมา
ตรวจสอบความถ่ีของตัวบ่งช้ี และสภาพท่ีพึงประสงค์ว่าเกิดขึ้นกับเด็กตามหน่วยการจัดประสบการณ์
เรียนรู้ใดบ้าง  
 
 
 



146 
 

  ขั้นตอนท่ี ๑.๑ การวิเคราะห์สาระการเรียนรู้รายปีของโรงเรียน 
  ขั้นตอนที่ ๑.๒ ตรวจสอบความถี่เพื ่อตรวจสอบจำนวนครั้งของตัวบ่งชี ้ สภาพที่พึง
ประสงค์ว่าวางแผนให้เกิดพัฒนาการในหน่วยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ใดบ้างจากหลักสูตร
สถานศึกษา 
 ขั้นตอนที่ ๒ กำหนดสิ่งที ่ประเมินและวิธีการประเมิน โดยกำหนดสภาพที่พึงประสงค์ท่ี
วิเคราะห์ไว้ในขั้นตอนท่ี ๑.๒ มากำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ใน ๖ กิจกรรมหลัก 
   ๑.๒.๑ การเข ียนหร ือกำหนดจุดประสงค ์การเร ียนของหน่วยการจัด
ประสบการณ์  
   ๑.๒.๒ การวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นตอนที่ ๓ การสร้างเครื ่องมือและเกณฑ์การประเมิน ผู ้สอนจะต้องกำหนดเกณฑ์การ
ประเมินพัฒนาการเด็กให้สอดคล้องกับพฤติกรรมที่จะประเมินตามแผนการจัดกิจกรรม พร้อมทำ
เกณฑ์การประเมินและสรุปผลการประเมิน พร้อมจัดทำแบบบันทึกผลหลังสอนประจำหน่วยการจัด
ประสบการณ์ 

ขั้นตอนที่ ๔ การดำเนินการเป็นการรวบรวมข้อมูล ขั้นตอนนี้ ผู้สอนท่ีทำหน้าท่ีเป็นผู้ประเมิน
โดยการสังเกตพฤติกรรมของเด็กรายบุคคล รายกลุ ่ม การพูดคุยหรือสัมภาษณ์เด็ก หรือการ
ประเมินผลงานชิ้นงานของเด็กอย่างเป็นระบบ ไปพร้อมๆกับกิจกรรมให้เด็ก เพื่อรวบรวมข้อมูล
พัฒนาการของเด็กทุกคน และบันทึกลงแบบบันทึกผลหลังสอนประจำหน่วยการจัดประสบการณ์ ท่ี
จัดเตรียมไว้ 

ขั้นตอนที่ ๕ การวิเคราะห์ข้อมูลและแปลผลเมื่อส้ินสุดหน่วยการจัดประสบการณ์ ผู้สอนจะ
ตรวจสอบความครบถ้วน สมบูรณ์ของผลการประเมินในแบบบันทึกผลการประเมินพัฒนาการของเด็ก
หลังการจัดประสบการณ์ลงในแบบบันทึกผลหลังการจัดประสบการณ์ประจำหน่วยการจัด
ประสบการณ์ และเก็บสะสมเพื่อนำได้สรุปผลในการตัดสินพัฒนาการเด็กในภาพรวมเมื่อสิ ้นปี
การศึกษา โดยผู้สอนจะนำผลการประเมินพัฒนาสะสมท่ีรวบรวมไว้ทุกหน่วยการเรียนรู้ มาสรุปลงใน
สมุดบันทึกผลการประเมินพัฒนาการประจำชั้นและสรุปผลพัฒนาการรายด้านทั้งชั้นเรียน ทั้งนี้การ
สรุปผลการประเมินพัฒนาการ ผู้สอนควรใช้ ฐานนิยม (Mode) จึงเหมาะสมและสอดคล้องกับการ
ประเมินมากที่สุด ตามท่ีกล่าวมาแล้วข้างต้น 
 ขั ้นตอนที ่ ๖ การสรุปรายงานผลและการนำข้อมูลไปใช้ ครูประจำชั ้นจะสรุปผลเพื่อ
พัฒนาการของเด็กปฐมวัยเป็นรายตัวบ่งชี้ รายมาตรฐานและพัฒนาการทั้ง  ๔ ด้าน และรายงานต่อ
ผู้บริหารสถานศึกษาอนุมัติผลการตัดสินและแจ้งคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน พร้อมกับครู
ประจำชั้นจะจัดทำรายงานผลการประเมินพัฒนาการของเด็กรายบุคคล รายภาค และรายปีต่อ
ผู้ปกครองในสมุดรายงานประจำตัวเด็ก 
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ส่วนท่ี ๕  
การบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 

 
๑. การบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 
 หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยเป็นหัวใจสำคัญของการกำหนดเป้าหมายการพัฒนาคุณภาพเด็ก
ปฐมวัยของสถานศึกษา ผู้บริหารสถานศึกษา ผู้สอน และผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่ายจึงมีบทบาทสำคัญในการ
ดำเนินการบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยที่มีประสิทธิภาพ เพื่อเป็นการส่งเสริมให้มีการ
นำหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยไปสู่การปฏิบัติ ให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อการพัฒนาคุณภาพเด็กการ
บริหารจัดการหลักสูตรปฐมวัย จึงประกอบด้วยบุคคลท่ีเกี่ยวข้องหลายฝ่าย ซึ่งมีบทบาทหน้าท่ีสำคัญ 
ดังนี้ 

๑.๑ บทบาทหน้าที่ของผู้เก่ียวข้องในการบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 
  ๑.๑.๑ ผู้บริหารสถานศึกษา  มีบทบาทท่ีสำคัญ ดังนี้ 
   ๑)  ศึกษาทำความเข้าใจหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ.๒๕๖๐  และมี
วิสัยทัศน์ในการบริหารจัดการศึกษาตามหลักการจัดการศึกษาปฐมวัย 
   ๒)  เป็นผู ้นำในการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษาโดยร่วมให้ความเห็นชอบ 
กำหนดวิสัยทัศน์และคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของเด็กทุกช่วงอายุ 
   ๓)  คัดเลือกบุคลากรที่ทำงานกับเด็ก ได้แก่ ผู้สอน พี่เลี้ยง โดยคำนึงถึงความ
เหมาะสมและคุณสมบัติของบุคลากร เช่น 
    -  มีวุฒิทางการศึกษาด้านการอนุบาลศึกษา/การศึกษาปฐมวัย หรือผ่าน
การอบรมเกี่ยวกับการจัดการศึกษาปฐมวัย 
    -  มีความรักเด็ก จิตใจดี มีอารมณ์ขันและใจเย็น ให้ความเป็นกันเองกับ
เด็กอย่างเสมอภาค 
    -  มีบุคลิกของความเป็นผู้สอน เข้าใจและยอมรับธรรมชาติของเด็กตามวัย 
    -  พูดจาสุภาพเรียบร้อย ชัดเจนเป็นแบบอย่างได้ 
    -  มีความเป็นระเบียบ สะอาด และรู้จักประหยัด 
    -  มีความอดทน ขยัน ซื่อสัตย์ในการปฏิบัติงานในหน้าที่และการปฏิบัติ
ต่อเด็ก 
    -  มีอารมณ์ร่วมกับเด็ก รู้จักรับฟัง พิจารณาเรื่องราวปัญหาต่างๆ ของ
เด็ก และตัดสินปัญหาต่างๆ อย่างมีเหตุผลด้วยความเป็นธรรม 
    -  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตดี 
   ๔)  ส่งเสริมและจัดบริการทางการศึกษาให้เด็กได้เข้าเรียนอย่างทั่วถึง เสมอ
ภาค และปฏิบัติการรับเด็กตามเกณฑ์ท่ีกำหน 
   ๕)  ส่งเสริมให้ผู ้สอนและผู้ที ่ปฏิบัติงานกับเด็กได้พัฒนาตนเองให้มีความรู้
ก้าวหน้าอยู่เสมอ 
   ๖)  สร้างความร่วมมือและประสานกับบุคลากรทุกฝ่ายในการจัดทำหลักสูตร
สถานศึกษา 
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   ๗)  จัดให้มีข้อมูลสารสนเทศเกี่ยวกับตัวเด็ก งานวิชาการหลักสูตรอย่างเป็น
ระบบและมีการประชาสัมพันธ์หลักสูตรสถานศึกษา 
   ๘)  สนับสนุนการจัดสภาพแวดล้อมสื ่อ วัสดุ อุปกรณ์และแหล่งเรียนรู ้ ท่ี
เอื้ออำนวยต่อการเรียนรู้และส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 
   ๙)  นิเทศ กำกับ ติดตามการใช้หลักสูตร โดยจัดให้มีระบบนิเทศภายในอย่างมี
ระบบ 
   ๑๐)  กำกับติดตามให ้ม ีการประเม ินคุณภาพภายในระดับปฐมว ัยใน
สถานศึกษาและนำผลจากการประเมินไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพเด็ก 
   ๑๑)  กำกับติดตามให้มีการประเมินการนำหลักสูตรไปใช้ เพื่อนำผลจากการ
ประเมินมาปรับปรุงและพัฒนาสาระของหลักสูตรสถานศึกษาให้สอดคล้องกับความต้องการของเด็ก 
บริบทสังคมและให้มีความทันสมัย 
 
  ๑.๑.๒ ผู้สอนปฐมวัย 
   การพัฒนาคุณภาพเด็กโดยถือว่าเด็กมีความสำคัญที่สุด กระบวนการจัดการ
ศึกษาต้องส่งเสริมให้เด็กสามารถพัฒนาตนตามธรรมชาติ สอดคล้องกับพัฒนาและเต็มตามศักยภาพ 
ผู้สอนจึงมีบทบาทสำคัญยิ่งในการจัดทำหลักสูตร พัฒนาหลักสูตรและนำหลักสูตรสถานศึกษาไปสู่การ
ปฏิบัติที่มีประสิทธิภาพทำให้กระบวนการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวบรรลุผลสำเร็จตามเป้าหมาย ผู้สอน
จึงควรมีบทบาทหน้าท่ี ดังนี้ 
                  ๑)  บทบาทในฐานะผู้บริหารหลักสูตร ทำหน้าท่ี  ดังนี้ 
            (๑) วางแผน จัดทำหลักสูตรและพัฒนาหลักสูตร หน่วยการเรียนรู้ การ
จัดประสบการณ์การเรียนรู้ การประเมินพัฒนาการ 
         ( ๒) จัดทำแผนการจัดประสบการณ์ท่ีเน้นเด็กเป็นสำคัญ ให้เด็กมีอิสระใน
การเรียนรู้ เปิดโอกาสให้เด็กเล่น/ทำงานและเรียนรู้ท้ังรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
         (๓) ประเมินผลการใช้หลักสูตร เพื่อนำผลการประเมินมาปรับปรุงพัฒนา
หลักสูตรให้ทันสมัยสอคล้องกับความต้องการผู้เรียน ชุมชน และท้องถิ่น 
          ๒) บทบาทในฐานะผู้เสริมสร้างการเรียนรู้  มีหน้าท่ี  ดังนี้ 
    (๑) จัดประสบการณ์การเรียนรู้ที ่เด็กกำหนดขึ้นด้วยตัวเด็กเอง และ
ผู้สอนกับเด็กร่วมกันกำหนด เพื่อพัฒนาเด็กให้ครอบคลุมทุกด้าน ในชีวิตประจำวันในการแสวงหา
คำตอบ หรือหาคำตอบในส่ิงท่ีเด็กเรียนรู้อย่างมีเหตุผล 
      (๒) จัดประสบการณ์กระตุ้นให้เด็กร่วมคิด แก้ปัญหา ค้นคว้าหาคำตอบ
ด้วยตนเอง ด้วยวิธีการศึกษาท่ีนำไปสู่การใฝ่รู้ และพัฒนาตนเอง 
      (๓) จัดสภาพแวดล้อมและสร้างบรรยากาศการเรียนที่สร้างเสริมให้เด็ก
ปฏิบัติผ่านการเล่นได้เต็มศักยภาพและความสามารถของเด็กแต่ละคนสอดแทรกการอบรมด้าน
จริยธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์ในการจัดการเรียนรู้กิจกวัตรประจำวัน และกิจกรรมต่างๆ อย่าง
สม่ำเสมอ 
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      (๔) จัดกิจกรรมการเล่น ท่ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ส่ิงแวดล้อม 
ตลอดจนมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น และเรียนรู้วิธีการแก้ปัญหาข้อขัดแย้งต่างๆ ใช้ปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่าง
ผู้สอนและเด็กในการดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างสม่ำเสมอ 
    (๕) จัดการประเมินพัฒนาการที่สอดคล้องกับสภาพจริงและนำผลการ
ประเมินมาปรับปร ุงพัฒนาคุณภาพเด็กเต็มศักยภาพและการจัดประสบการณ์ของตนให้มี
ประสิทธิภาพ 
         ๓)  บทบาทในฐานะผู้ดูแลเด็ก 
        (๑) สังเกตและส่งเสริมพัฒนาการเด็กทุกด้านท้ังทางด้านร่างกาย อารมณ์ 
จิตใจ สังคม และสติปัญญา 
        (๒) ฝึกให้เด็กช่วยเหลือตนเองในชีวิตประจำวัน 
                (๓) ฝึกให้เด็กมีความเช่ือมั่น มีความภูมิใจในตนเองและกล้าแสดงออก 
        (๔) ฝึกการเรียนรู้หน้าท่ี ความมีวินัย และการมีนิสัยท่ีดี 
        (๕) จำแนกพฤติกรรมเด็กและสร้างเสริมลักษณะนิสัยและแก้ปัญหา
เฉพาะบุคคล 
        (๖) ประสานความร่วมมือระหว่างสถานศึกษา บ้าน และชุมชน เพื่อให้
เด็กได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพและมีมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
 
         ๔) บทบาทในฐานะนักพัฒนาเทคโนโลยีการสอน 
        (๑) นำนวัตกรรม เทคโนโลยีทางการสอนมาประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับ
สภาพบริบทสังคม ชุมชน และท้องถิ่น 
        (๒) ใช้เทคโนโลยีและแหล่งเรียนรู้ในชุมชนในการเสริมสร้างการเรียนรู้
ให้แก่เด็ก 
     (๓) จัดทำวิจัยในช้ันเรียนเพื่อนำไปปรับปรุงพัฒนาหลักสูตร/กระบวนการ
เรียนรู้และพัฒนาส่ือการเรียนรู้ 
    (๔) พัฒนาตนเองให้เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ มีคุณลักษณ์ของผู้ใฝ่รู้ มี
วิสัยทัศน์และทันสมัย ทันเหตุการณ์ในยุคของข้อมูลข่าวสาร 
 

  ๑.๑.๓ พ่อแม่หรือผู้ปกครองเด็กปฐมวัย 
    ผู้สอนระดับปฐมวัยและพ่อแม่หรือผู้ปกครองควรสื่อสารกันตลอดเวลา เพื่อ
สร้างความเข้าใจและร่วมมือกันในการอบรมเล้ียงดูแลให้การศึกษาแก่เด็ก พ่อแม่หรือผู้ปกครองควรมี
บทบาทหน้าท่ี ดังนี้ 
    (๑)  มีส่วนร่วมในการให้ความคิดเห็นเพื ่อนำไปกำหนดแผนพัฒนา
สถานศึกษาและให้ความเห็นชอบ กำหนด แผนการเรียนรู้ของเด็กร่วมกับผู้สอน 
    (๒)  ร่วมมือและสนับสนุนกิจกรรมของสถานศึกษา และกิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนาเด็กตามศักยภาพ โดยเชื่อมโยงระหว่างสถานศึกษากับครอบครัว เพื่อให้การเรียนรู้
ของเด็กต่อเนื่องและมีความหมายต่อเด็ก 
    (๓)  เป็นเครือข่ายการเรียนรู้ จัดบรรยากาศในบ้านให้เอื้อต่อการเรียนรู้ 
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    (๔)  สนับสนุนทรัพยากรเพื่อการศึกษาตามความเหมาะสมและจำเป็น 
    (๕)  อบรมเลี้ยงดู เอาใจใส่ให้ความรัก ความอบอุ่น ส่งเสริมการเรียนรู้
และพัฒนาการด้านต่างๆ ของเด็ก 
    (๖)  ป้องกันและแก้ไขปัญหาพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค์ตลอดจนส่งเสริม
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ โดยประสานความร่วมมือกับผู้สอนและผู้ท่ีเกี่ยวข้อง 
    (๗)  เป็นแบบอย่างที่ดีทั ้งในด้านการปฏิบัติตนให้เป็นบุคคลแห่งการ
เรียนรู้ และมีคุณธรรมนำไปสู่การพัฒนาให้เป็นสถาบันแห่งการเรียนรู้ 
    (๘)  มีส่วนร่วมในการพัฒนาการเด็กและในการประเมินการจัดการศึกษา
ของสถานศึกษา 
 

  ๑.๑.๔.  ชุมชน/ท้องถ่ิน 
    ชุมชนท้องถิ่น มีบทบาทในการมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา โดยการประสาน
ความร่วมมือเพื่อร่วมกันพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ ดังนั้น ชุมชนจึงมีบทบาทในการจัดการศึกษา
ปฐมวัย ดังนี้ 
    (๑)  มีส่วนร่วมในการส่งเสริมการบริหารจัดการของสถานศึกษา ใน
บทบาทของคณะกรรมการสถานศึกษา สมาคม / ชมรมผู้ปกครอง 
    (๒)  มีส่วนร่วมในการจัดทำแผนพัฒนาสถานศึกษาเพื่อเป็นแนวทางใน
การดำเนินการของสถานศึกษา 
    (๓)  เป็นเครือข่ายการเรียนรู้ ส่งเสริมสนับสนุนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ของสถานศึกษาให้เด็กได้เรียนรู้ มีประสบการณ์จากสถานการณ์จริง 
    (๔)  ส่งเสริมให้มีการระดมทรัพยากรเพื่อการศึกษา ตลอดจนวิทยาการ
ภายนอก และภูมิปัญญาท้องถิ่นเพื่อเสริมสร้างพัฒนาการของเด็กทุกด้าน รวมทั้งสืบสานจารีต
ประเพณี ศิลปวัฒนธรรมของท้องถิ่นและของชาติ 
    (๕)  ประสานงานกับองค์กรท้ังภาครัฐและเอกชน เพื่อให้สถานศึกษาเป็น
แหล่งวิทยาการของชุมชนและมีส่วนในการพัฒนาชุมชนและท้องถิ่น 
    (๖)  มีส่วนร่วมในการตรวจสอบ  และปะเมินผลการจัดการศึกษาปฐมวัย
ของสถานศึกษา โดยทำหน้าท่ีให้ข้อเสนอแนะในการพัฒนาการจัดการศึกษาของสถานศึกษา 
 
 ๑.๒ การพัฒนาผู้สอนและบุคลากรปฐมวัย 
  การพัฒนาผู้สอนและบุคลากรปฐมวัย อย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง มีความสำคัญ
มากในการบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษา เพราะเป็นการสร้างความรู้ ความเข้าใจให้แก่ผู้สอนให้
สามารถนำหลักสูตรไปสู่การปฏิบัติได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งในด้านการออกแบบพัฒนาหลักสูตร 
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้การจัดสภาพแวดล้อมในและนอกห้องเรียน การจัดพัฒนาสื่อและ
แหล่งเรียนรู้ การวัดและประเมินพัฒนาการโดยมีมาตรฐาน ตัวบ่งชี ้และสภาพที่พึงประสงค์ของ
หลักสูตรสถานศึกษาเป็นเป้าหมายสำคัญในการพัฒนาคุณภาพเด็ก สถานศึกษาจึงควรมีกำหนดแนว
ทางการพัฒนาบุคลากรปฐมวัย ดังนี้ 
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  ๑)  สำรวจและประเมินความต้องการในการพัฒนาตนเองของผู้สอนและบุคลากร
ปฐมวัย และนำข้อมูลมาจัดทำแผนการพัฒนาตนเองท้ังแผนระยะส้ันและแผนระยะยาว 
  ๒)  พัฒนาบุคลากรปฐมวัยในด้านการพัฒนาหลักสูตร การออกแบบการจัด
ประสบการณ์ เทคนิค วิธีการ จัดประสบการณ์ เทคนิคการควบคุมช้ันเรียน และด้านอื่นๆ ท้ังนี้การจัด
กิจกรรมพัฒนาบุคลากรควรใช้เทคนิควิธ ีการที ่หลากหลาย เช่น การอบรมเชิงปฏิบัติการ การ
ประชุมสัมมนา การศึกษาดูงาน การจัดกิจกรรม PLC เป็นต้น 
  ๓)  ส่งเสริมสนับสนุนให้มีมุมความรู้โดยการจัดหารเอกสารด้านหลักสูตร แนว
ทางการจัดประสบการณ์ตลอดจนองค์ความรู้ด้านอื่นๆ ท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อเปิดโอกาสให้ครูปฐมวัยศึกษา
ค้นคว้าเพิ่มเติม 
  ๔)  ส่งเสริมให้ครูและบุคลากรปฐมวัยมีโอกาสในการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกัน ร่วม
ปรึกษาและวางแผนการจัดการเรียนรู้ร่วมกับครูผู้สอนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ เพื่อให้ครูเข้าใจ
บทบาทหน้าท่ีและภารกิจของตนในการนำหลักสูตรไปสู่ปฏิบัติส่งผลดีต่อการทำงานร่วมกันในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเป็นการเช่ือต่อในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๑ ได้เป็นอย่างดี 
 
 ๑.๓ การสนับสนุนงบประมาณและทรัพยากร 
   การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลหนองแสง พุทธศักราช  ๒๕๖
6 ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐  และการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ มีความ
จำเป็นอย่างยิ่งที ่สถานศึกษาต้องจัดหางบประมาณและทรัยพากรที่จำเป็น เพื่อสนับสนุนให้การ
ดำเนินการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยประสบความสำเร็จตามเป้าหมายที่กำหนด 
โดยมีแนวทางการดำเนินการ ดังนี้ 
  ๑)  จัดหาและจัดสรรงบประมาณอย่างเพียงพอสำหรับการพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษา การนำหลักสูตรไปใช้ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ การจัดงบประมาณส่งเสริม
กิจกรรม การเรียนรู้ / โครงการการทัศนศึกษานอกสถานที่ การพัฒนาบุคลกร การดำเนินงานตาม
แผนปฏิบัติการระดับปฐมวัยและการนิเทศ กำกับ ติดตาม 
  ๒)  จัดหา จัดซื้อสื ่อวัสดุอุปกรณ์  เพื่อจัดสภาพแวดล้อมภายในและภายนอก
ห้องเรียน จัดซื้อและจัดหาส่ือของเล่นท่ีส่งเสริมพัฒนาการเด็กตามมุมประสบการณ์ต่างๆ การพัฒนา
สนามเด็กเล่นและแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย รวมถึงการจัดเตรียมของใช้ส่วนตัวให้แก่เด็กตามความ
จำเป็น เพื่อการดูแลอนามัยส่วนบุคคลและการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ของเด็กได้อย่างสะดวกและ
ปลอดภัย 
  ๓)  กำกับติดตามการใช้งบประมาณและทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า 
  ๔)  การมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง ชุมชน องค์การปกครองส่วนท้องถิ่น หน่วยงาน
เอกชน ในการสนับสนุนการจัดการศึกษาระดับปฐมวัยให้เป็นไปตามหลักการพัฒนาเด็กทุกช่วงวัย 
ระดมทรัพยากรในการจัดหาครูที่มีคุณวุฒิหรือประสบการณ์ด้านการศึกษาปฐมวัย พี่เลี้ยงเด็ก ภูม
ปัญญาท้องถิ่น รวมถึงการพัฒนาสภาพแวดล้อมและแหล่งเรียนรู้ 
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 ๑.๔ การนิเทศ ติดตาม การนำหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยสู่การปฏิบัติ 
  การนิเทศ กำกับ ติดตามการนำหลักสูตรไปสู่การปฏิบัติ เป็นกระบวนการสำคัญในการ
ควบคุมคุณภาพการจัดการศึกษาของสถานศึกษา โดยผู้บริหารสถานศึกษาและผู้มีบทบาทหน้าที่ ท่ี
เกี่ยวข้องควรใช้วิธีการที่หลากหลาย เช่น การตรวจเยี่ยม การสังเกตการณ์สอนในชั้นเรียน การสอน
แนะ ( Coaching) การตรวจแผนการจัดประสบการณ์ ท้ังนี้ควรดำเนินการนิเทศ กำกับ ติดตามอย่าง
เป็นระบบและเป็นกัลยาณมิตรเปิดโอกาสให้มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน โดยมีแนวทางการ
ดำเนินการ ดังนี้ 
  ๑)  ประชุมผู้บริหารและครูปฐมวัย เพื่อร่วมกันกำหนดความต้องการและช่วงเวลา
ในการจัดทำปฏิทินการนิเทศหรือแผนการนิเทศ กำกับ ติตามท่ีเหมาะสม ต่อเนื่องและเป็นรูปธรรม 
  ๒)  สร้างความเข้าใจและทัศนคติที่ดีในการจัดกิจกรรมการนิเทศ กำกับ ติดตาม 
ให้แก่บุคลากรท่ีเกี่ยวข้องทุกฝ่าย 
  ๓)  ดำเนินการนิเทศ กำกับ ติดตาม ตามแผนการนิเทศและนำผลการนิเทศมา
วางแผนเพื่อจัดกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาบุคลกรปฐมวัยตามความต้องการจำเป็นอย่างต่อเนื่อง 
  ๔)  นำข้อมูลสารสนเทศที่ได้รับจากการนิเทศ กำกับ ติดตาม มาใช้ส่วนหนึ่งในการ
พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 
 ๑.๕ การประเมินหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 
  การประเมินหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย เป็นกระบวนการเชิงระบบเพื่อให้ได้มาซึ่ง
ข้อมูลและสารสนเทศที่เป็นประโยชน์ต่อการตัดสินใจเกี่ยวกับการศึกษาคุณภาพของหลักสูตร การ
ปรับปรุง พัฒนาหลักสูตร การบริหารหลักสูตร และการเปลี่ยนแปลงหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยให้
เหมาะสมต่อไป ซึ่งแนวทางการประเมินหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ประกอบด้วย 
  ๑.๕.๑.  การประเมินก่อนนำหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยไปใช้ เป็นการประเมิน
กระบวนการร่างหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ควรดำเนินการดังนี้ 
   ๑)  การวิเคราะห์ข้อมูลความจำเป็นพื้นฐานท่ีเกี่ยวข้องเพื่อนำมาใช้ในการร่าง
หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย โดยวิเคราะห์ข้อมูลและสารสนเทศจากการใช้หลักสูตรสถานศึกษา
ปฐมวัยฉบับเดิม ศึกษาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการใช้หลักสูตรท่ีผ่านมามีผลสำเร็จอะไรบ้าง 
มีปัญหาและอุปสรรคอะไรบ้างในการใช้หลักสูตรสถานศึกษา โดยใช้ข้อมูลจากแหล่งต่างๆ เช่น การ
ประกันคุณภาพการศึกษาภายในตามมาตรฐานการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษา การประเมน
พัฒนาการ นโยบายทางการศึกษาของรัฐบาลกระทรวงศึกษาธิการ การเปล่ียนแปลงทางสังคม ผลการ
สอบถามความต้องการของผู้ปกครองและชุมชนเพื่อให้ได้สารสนเทศที่เกี่ยวข้องนำไปใช้ในการร่าง
หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 
   ๒)  การตรวจสอบคุณภาพของร่างหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย เป็นการ
ประเมินเอกสารหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย เพื่อพิจารณาความสอดคล้อง เหมาะสมเกี่ยวกับ
องค์ประกอบต่างๆ ของหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย โดยใช้วิธีการสอบถามความคิดเห็นจากบุคคลท่ี
เกี่ยวข้อง ได้แก่ ผู้สอน ผู้บริหารสถานศึกษา กรรมการสถานศึกษา ผู้ปกครอง ผู้แทนชุมชน องค์กร 
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ผู้เชี่ยวชาญ และผู้ทรงคุณวุฒิ เพื่อให้ได้สารสนเทศที่จะนำไปใช้ในการปรับปรุงและแก้ไขเอกสาร
หลักสูตรให้มีความเหมาะสม และมีคุณภาพ 
   ๓)  การประเมินความพร้อมก่อนนำหลักสูตรไปใช้ เป็นการประเมินความ
พร้อมและความพอเพียงด้านปัจจัยหรือทรัพยากรในการใช้หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ได้แก่ ด้าน
บุคลากรมีจำนวนพอเพียงหรือไม่ มีคุณลักษณะพร้อมที่จะจัดประสบการณ์มากน้อยเพียงใด ด้าน
เอกสารหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรมีความพร้อมและพอเพียงต่อการจัดประสบการณ์
หรือไม่ ด้านส่ือและแหล่งเรียนรู้ท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดประสบการณ์มีพอเพียงหรือไม่ เพื่อการจัดการ
พัฒนาหรือการจัดซื้อจัดหา ให้ทันต่อการใช้หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ประเมินโดยใช้วิธีการสนทนา
กลุ่ม การตรวจสอบรายการ หรือการสอบถาม 
  ๑.๕.๒  การประเมินระหว่างการใช้หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย เป็นการประเมิน
กระบวนการใช้หลักสูตรเกี่ยวกับการบริหารหลักสูตร การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ การส่งเสริม
สนับสนุนการใช้หลักสูตร เพื่อศึกษาความก้าวหน้าของการใช้หลักสูตรเป็นระยะๆ เพื่อตรวจสอบว่า
หลักสูตรเป็นไปตามแผนการดำเนินงานที่กำหนดไว้หรือไม่ มีปัญหาและอุปสรรคอย่างไร ควรมีการ
ปรับปรุงแก้ไขในเรื่องใดบ้างประเด็นการประเมิน ได้แก่ วางแผนการใช้หลักสูตร การเตรียมความ
พร้อมและบุคลากร การนิเทศ การฝึกอบรมและพัฒนาครูและบุคลากรเพิ่มเติมระหว่างการใช้
หลักสูตร การจัดปัจจัยและสิ ่งสนับสนุนการใช้หลักสูตร ประเด็นการประเมินเกี ่ยวกับการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้  ได้แก่ การจัดกิจกรรมและพฤติกรรมการจัดการเรียนรู้ การจัดการช้ันเรียน 
การเลือกใช้สื่อการจัดการเรียนรู้ การประเมินพัฒนาการ ความรู้ความสามารถของครูและบุคลากร 
และประเด็นประเมินเกี ่ยวกับการจัดมุมประสบการณ์ ได้แก่ การจัดสภาพแวดล้อมภายในและ
ภายนอกห้องเรียน การตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรระหว่างการอาจใช้วิธีการนิเทศ ติดตาม การ
สอบถาม การสนทนากลุ่ม หรือการสังเกต 
  ๑.๕.๓  การประเมินหลังการใช้หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย เป็นการประเมิน
หลักสูตรทั้งระบบหลังจากดำเนินการใช้หลักสูตรครบวงจรแล้ว โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อตรวจสอบ
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย และสรุปผลภาพรวมของหลักสูตรท่ี
จัดทำว่าบรรลุผลตามเป้าหมายของหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยหรือไม่ บรรลุผลมากน้อยเพียงใด ต้อง
มีการปรับปรุงหรือพัฒนาส่วนใดบ้างปรับปรุงหรือพัฒนาอย่างไร ประเด็นการประเมินเกี ่ยวกับ
ประสิทธิภาพของหลักสูตร ได้แก่ การบรรลุผลตามมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ทั ้ง ๑๒ 
มาตรฐาน การบรรลุผลตามเป้าหมายของหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยที่กำหนไว้ ประเด็นการประเมิน
เกี่ยวกับประสิทธิภาพของหลักสูตร ได้แก่ หน่วยการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับหลักสูตรสถานศึกษาท่ี การ
จัดประสบการณ์การเรียนรู้ สื ่อและแหล่งการเรียนรู้ การประเมินพัฒนาการ การบริหารจัดการ
หลักสูตร และการเช่ือมต่อของการศึกษา ประเมินโดยใช้วิธีการตรวจสอบรายการ การศึกษาเอกสาร 
การสอบถาม หรือการสนทนากลุ่ม 
 
 ๑.๖ การกำกับ ติดตาม ประเมินและรายงาน 
 การจัดการศึกษาปฐมวัยมีหลักการสำคัญในการให้สังคม ชุมชน มีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษาและกระจายอำนาจการศึกษาลงไปยังท้องถิ่นโดยตรง โดยเฉพาะสถานศึกษาหรือสถาน
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พัฒนาเด็กปฐมวัยซึ่งเป็นผู้จัดการศึกษาในระดับนี้ ดังนั ้น เพื่อให้ผลผลิตทางการศึกษาปฐมวัยมี
คุณภาพตามมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์และสอดคล้องกับความต้องการของชุมชนและสงัคม 
จำเป็นต้องมีระบบการกำกับ ติดตาม ประเมินและรายงานท่ีมีประสิทธิภาพ เพื่อให้ทุกกลุ่มทุกฝ่ายท่ีมี
ส่วนร่วมรับผิดชอบในการจัดการศึกษา เห็นความก้าวหน้า ปัญหา อุปสรรค ตลอดจนการให้ความ
ร่วมมือ ช่วยเหลือ ส่งเสริม สนับสนุน วางแผน และการดำเนินงานการจัดการศึกษาปฐมวัยให้มี
คุณภาพอย่างแท้จริง 
 การกำกับ ติดตาม ประเมินละรายงานผลการจัดการศึกษาปฐมวัยเป็นส่วนหนึ ่งของ
กระบวนการบริหารการศึกษา กระบวนการนิเทศ และระบบการประกันคุณภาพการศึกษา ที่ต้อง
ดำเนินการอย่างต่อเนื่องเพื่อนำไปสู่การพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาปฐมวัย สร้างความ
มั่นใจให้ผู้เกี่ยงข้อง โดยต้องมีการดำเนินการท่ีเป็นระบบเครือข่ายครอบคลุมท้ังหน่วยงานภายในและ
ภายนอก ในรูปแบบของคณะกรรมการท่ีมาจากบุคคลทุกระดับและทุกอาชีพ การกำกับ ติดตาม และ
ประเมินต้องมีการรางงายผลจากทุกระดับให้ทุกฝ่ายรวมทั้งประชาชนทั่วไปทราบ เพื่อนำข้อมูลจาก
รายงานผลมาจัดทำแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยต่อไป 
 
๒. การเชื่อมต่อของการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับประถมศึกษาปีที่ ๑  

การเชื่อมต่อของการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับประถมศึกษาปีที่ ๑ มีความสำคัญอยา่งยิ่ง 
บุคลากรทุกฝ่ายจะต้องให้ความสนใจต่อการช่วยลดช่องว่างของความไม่เข้าใจในการจัดการศึกษาท้ัง
สองระดับ ซึ่งจะส่งผลต่อการจัดการเรียนการสอน ตัวเด็ก ครู พ่อแม่ ผู้ปกครอง และบุคลากรทางการ
ศึกษาอื่นๆท้ังระบบ การเช่ือมต่อของการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับประถมศึกษาปีท่ี ๑ จะประสบ
ผลสำเร็จได้ต้องดำเนินการดังต่อไปนี้ 
 ๒.๑ ผู้บริหารสถานศึกษา 

  ผู้บริหารสถานศึกษาเป็นบุคคลสำคัญที่มีบทบาทเป็นผู้นำในการเชื่อมต่อโดยเฉพาะ
ระหว่างหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยในช่วงอายุ ๓ – ๖ ปี กับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานใน
ชั้นประถมศึกษาปีที ่ ๑ โดยต้องศึกษาหลักสูตรทั้งสองระดับ เพื่อทำความเข้าใจ จัดระบบการ
บริหารงานด้านวิชาการท่ีจะเอื้อต่อการเช่ือมโยงการศึกษาโดยการจัดกิจกรรมเพื่อเช่ือมต่อการศึกษา 
ดังตัวอย่างกิจกรรมต่อไปนี้ 

  ๑) จัดประชุมครูระดับปฐมวัยและครูระดับประถมศึกษาร่วมกันสร้างรอยเชื่อมต่อ
ของหลักสูตรท้ังสองระดับให้เป็นแนวปฏิบัติของสถานศึกษาเพื่อครูท้ังสองระดับจะได้เตรียมการสอน
ให้สอดคล้องกับเด็กวัยนี้ 

  ๒) จัดหารเอกสารด้านหลักสูตรและเอกสารทางวิชาการของท้ังสองระดับมาไว้ให้ครู
และบุคลากรอื่นๆได้ศึกษาทำความเข้าใจ อย่างสะดวกและเพียงพอ 

 ๓) จัดกิจกรรมให้ครูทั้งสองระดับมีโอกาสแลกเปลี่ยนเผยแพร่ความรู้ใหม่ๆ ที่ได้รับ
จากการอบรม ดูงาน ซึ่งไม่ควรจัดให้เฉพาะครูในระดับเดียวกันเท่านั้น 

 ๔) จัดเอกสารเผยแพร่ตลอดจนกิจกรรมสัมพันธ ์ในร ูปแบบต่างๆ ระหว่าง
สถานศึกษา พ่อแม่ ผู้ปกครองและบุคลากรทางการศึกษาอย่างสม่ำเสมอ 
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 ๕) จัดให้มีการพบปะ หรือการทำกิจกรรมร่วมกับพ่อแม่ ผู้ปกครองอย่างสม่ำเสมอ
ต่อเนื่อง ในระหว่างที่เด็กอยู่ในระดับปฐมวัย เพื่อพ่อแม่ ผู ้ปกครอง จะได้สร้างความเข้าใจและ
สนับสนุนการเรียน การสอนของบุตรหลานตนได้อย่างถูกต้อง 

 ๖) จัดกิจกรรมให้ครูท้ังสองระดับได้ทำกิจกรรมร่วมกันกับพ่อแม่ ผู้ปกครองและเด็ก
ในบางโอกาส 

 ๗) จัดกิจกรรมปฐมนิเทศพ่อแม่ ผู้ปกครองอย่างน้อย ๒ ครั้ง คือ ก่อนเด็กเข้าเรยีน
ระดับปฐมวัยศึกษาและก่อนเด็กจะเลื่อนขึ้นชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ เพื่อให้พ่อแม่ ผู้ปกครองเข้าใจ 
การศึกษาทั้งสองระดับและให้ความร่วมมือในการช่วยเด็กให้สามารถปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อม
ใหม่ได้ดี 
 ๒.๒ ครูระดับปฐมวัย 
  ครูระดับปฐมวัย นอกจากจะต้องศึกษาทำความเข้าใจหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย และจัด
กิจกรรมพัฒนาเด็กของตนแล้ว ควรศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน การจัดการเรียนการสอนใน
ชั้นประถมศึกษาปีที ่ ๑ และสร้างความเข้าใจให้กับพ่อแม่ ผู ้ปกครองและบุคลากรอื่นๆ รวมท้ัง
ช่วยเหลือเด็กในการปรับตัวก่อนเลื่อนขึ้นชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ โดยครูอาจจัดกิจกรรมดังตัวอย่าง
ต่อไปนี้ 
   ๑) เก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับตัวเด็กเป็นรายบุคคลเพื่อส่งต่อครูช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
๑ ซึ่งจะทำให้ครูระดับประถมศึกษาสามารถใช้ข้อมูลนั้นช่วยเหลือเด็กในการปรับตัวเข้ากับการเรียนรู้
ใหม่ต่อไป 
   ๒) พูดคุยกับเด็กถึงประสบการณ์ที ่ดีๆ เกี ่ยวกับการจัดการเรียนรู ้ในระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี ๑ เพื่อให้เด็กเกิดเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ 
                 ๓) จัดให้เด็กได้มีโอกาสทำความรู้จักกับครูตลอดจนสภาพแวดล้อม บรรยากาศของ
ห้องเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๑ ท้ังท่ีอยู่ในสถานศึกษาเดียวกันหรือสถานศึกษาอื่น 
 
 ๒.๓ ครูระดับประถมศึกษา 
  ครูระดับประถมศึกษาต้องมีความรู้ ความเข้าใจในพัฒนาการเด็กปฐมวัยและมีเจตคติท่ีดี
ต่อการจัดประสบการณ์ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยเพื่อนำมาเป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดการเรียนรู้
ในระดับ   ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ของตนให้ต่อเนื่องกับการพัฒนาเด็กในระดับปฐมวัย ดังตัวอย่าง 
ต่อไปนี้ 
   ๑) จัดกิจกรรมให้เด็ก พ่อแม่ และผู้ปกครอง มีโอกาสได้ทำความรู้จักคุ้นเคยกับครู
และห้องเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๑ ก่อนเปิดภาคเรียน 
   ๒) จัดสภาพห้องเรียนให้ใกล้เคียงกับห้องเรียนระดับปฐมวัย โดยจัดให้มีมุม
ประสบการณ์ภายในห้องเพื่อให้เด็กได้มีโอกาสทำกิจกรรมได้อย่างอิสระเช่น มุมหนังสือ มุมของเล่น 
มุมเกมการศึกษา เพื่อช่วยให้เด็กช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๑ ได้ปรับตัวและเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง 
   ๓) จัดกิจกรรมร่วมกันกับเด็กในการสร้างข้อตกลงเกี่ยวกับการปฏิบัติตน 
   ๔) เผยแพร่ข่าวสารด้านการเรียนรู ้และสร้างความสัมพันธ์ที ่ดีกับเด็ก พ่อแม่ 
ผู้ปกครอง และชุมชน 
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๒.๔ พ่อแม่ ผู้ปกครองและบุคลากรทางการศึกษา 
  พ่อแม ่ผู้ปกครอง และบุคลากรทางการศึกษาต้องทำความเข้าใจหลักสูตรของการศึกษา
ท้ังสองระดับ และเข้าใจว่าถึงแม้เด็กจะอยู่ในระดับประถมศึกษาแล้วแต่เด็กยังต้องการความรักความ
เอาใจใส่ การดูแลและการปฏิสัมพันธ์ท่ีไม่ได้แตกต่างไปจากระดับปฐมวัย และควรให้ความร่วมมือกับ
ครูและสถานศึกษาในการช่วยเตรียมตัวเด็ก เพื่อให้เด็กสามารถปรับตัวได้เร็วยิ่งขึ้น 
 
๓. การกำกับ ติดตาม ประเมิน และรายงาน 

การจัดการศึกษาปฐมวัย มีหลักการสำคัญในการให้สังคม ชุมชน มีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษาและกระจายอำนาจการศึกษาลงไปยังท้องถิ่นโดยตรง โดยเฉพาะสถานศึกษา ซึ่งเป็น
ผู้จัดการศึกษาในระดับนี้ ดังนั ้น เพื่อให้ผลผลิตทางการศึกษาปฐมวัยมีคุณภาพตามมาตรฐาน
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์และสอดคล้องกับความต้องการของชุมชนและสังคมจำเป็นต้องมีระบบการ
กำกับ ติดตาม ประเมินและรายงานท่ีมีประสิทธิภาพ เพื่อให้ทุกกลุ่มทุกฝ่ายท่ีมีส่วนร่วมรับผิดชอบใน
การจัดการศึกษา เห็นความก้าวหน้า ปัญหา อุปสรรค ตลอดจนการให้ความร่วมมือช่วยเหลือ ส่งเสริม 
สนับสนุน การวางแผน และดำเนินงานการจัดการศึกษาปฐมวัยให้มีคุณภาพอย่างแท้จริง 
 การกำกับ ติดตาม ประเมินและรายงานผลการจัดการศึกษาปฐมวัยเป็นส่วนหนึ่งของ
กระบวนการบริหารการศึกษาและระบบการประกันคุณภาพที่ต้องดำเนินการอย่างต่อเนื่อง เพื่อ
นำไปสู่การพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาปฐมวัย สร้างความมั่นใจให้ผู้เกี่ยวข้อง โดยต้องมี
การดำเนินการท่ีเป็นระบบเครือข่ายครอบคลุมท้ังหน่วยงานภายในและภายนอกตั้งแต่ระดับชาติ เขต
พื้นที่ทุกระดับและทุกอาชีพ การกำกับดูแลประเมินผลต้องมีการรายงานผลจากทุกระดับให้ทุกฝ่าย
รวมทั้งประชาชนท่ัวไปทราบ เพื่อนำข้อมูลจากรายงานผลมาจัดทำแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของ
สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยต่อไป 
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ประกาศโรงเรียนอนุบาลหนองแสง 
เร่ือง แต่งต้ังคณะกรรมการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 

โรงเรียนอนุบาลหนองแสง พุทธศักราช ๒๕๖7 
ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ 

                                                ......................................                                                                                                                                                         
ด้วย กระทรวงศึกษาธิการมีคำส่ัง ท่ี สพฐ.๑๒๒๓ / ๒๕๖๐ ลงวันท่ี ๓ สิงหาคม ๒๕๖๐  เรื่อง 

ให้ใช้หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ เพื่อให้การจัดการศึกษาปฐมวัยที่พัฒนาเด็กตั้งแต่
แรกเกิด – ๖ ปี ให้มีการพัฒนาด้าน ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ  สังคมและสติปัญญาที่เหมาสมกับวัย 
ความสามารถและความแตกต่างระหว่างบุคคล เป็นการเตรียมความพร้อมที่จะเรียนรู้และสร้าง
รากฐานชีวิต ให้พัฒนาเด็กปฐมวัยไปสู่ความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ เป็นคนดี  มีวินัย ภูมิใจในชาติ และมี
ความรับผิดชอบต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ ตามเจตนารมณ์ของรัฐธรรมนูญ
แห่งราชอาณาจักไทย พุทธศักราช ๒๕๖๐ มาตรา ๕๔ และโดยอาศัยอำนาจความในมาตรา ๕ แห่ง
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ และแก้ไขเพิ่มเติม   (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๔๕ 
กระทรวงศึกษาธิการจึงให้ใช้หลักสูตร พุทธศักราช ๒๕๖๐ แทนหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ๒๕๔๖ 
เพื่อให้สถานศึกษาหรือสถาบันพัฒนาเด็กปฐมวัยทุกแห่ง  นำหลักสูตรไปใช้โดยให้ปรับปรุงให้
เหมาะสมกับเด็กและสภาพท้องถิ่น        

ดังนั้น เพื่อให้การจัดทำหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย โรงเรียนอนุบาลหนองแสง  พุทธศักราช 
๒๕๖6 ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ ดำเนินไปด้วยความเรียบร้อย และมี
ประสิทธิภาพสูงสุด จึงได้ประกาศแต่งต้ังคณะกรรมการ ดังนี้   

 

  ๑. คณะกรรมการที่ปรึกษา  ประกอบด้วย 
๑.๑ นายวิรัตน์  ทบเทิบ           ประธานคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน 
๑.๒  นางนพรัตน์  ภักดีพันดอน         ผู้อำนวยการโรงเรียน 
1.3  นางสาวสมจิตร  จันทร์เปา รองผู้อำนวยการโรงเรียน 
๑.4  นางสุนีย์   อุทุมทอง                ศึกษานิเทศก์ผู้รับผิดชอบงานการศึกษาปฐมวัย 
๑.5  นางฐิตินันท์  อุปการ  ศึกษานิเทศก์ผู้รับผิดชอบงานการศึกษาปฐมวัย 
๑.๕  นางไพวัลย์  จันทรเสนา            ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการศึกษาปฐมวัย 
 

หน้าที่  ให้คำปรึกษา  แนะนำ เสนอแนวทาง หรือวินิจฉัยการเพื่อให้การจัดทำหลักสูตร
สถานศึกษาปฐมวัย เป็นไปด้วยความเรียบร้อย บรรลุผลสำเร็จตามวัตถุประสงค์ อย่างมีประสิทธิภาพ 
 

๒. คณะกรรมการบริหารหลักสูตรและวิชาการ  ประกอบด้วย 
๒.๑ นางนพรัตน์  ภักดีพันดอน ผู้อำนวยการโรงเรียน       ประธานกรรมการ 
๒.๒ นางสาวสมจิตร  จันทร์เปา    รองผู้อำนวยการโรงเรียน  รองประธานกรรมการ  
๒.๓  นางสาวทัศพร  บุตรทหาร ครูวิชาการโรงเรียน         กรรมการ 
๒.๔  นางสาววิทยารัตน์  โคตรน้อย    ครูผู้สอนช้ันประถมปีท่ี ๑   กรรมการ 
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๒.๕  นางสาววิภาพร  ศรีแสง    ตัวแทนผู้ปกครอง กรรมการ 
๒.๖   นายสุภาพ  ทองลี     ตัวแทนชุมชน  กรรมการ 
๒.๗  นางสาวกาญจนา  ตาดี      ครูปฐมวัย  กรรมการ 
๒.๘  นางสาวกมลวรรณ  ดีแป้น ครูปฐมวัย  กรรมการ 
2.9 นางสาวไอลดา  คำระกาย ครูปฐมวัย  กรรมการ 
2.10 นางพิชญา  แสนวัง  ครูปฐมวัย  กรรมการและเลขานุการ  
2.11 นางปัญจา  อุประชาบาล ครูปฐมวัย  กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 

           

หน้าที่  
      ๑. ศึกษาทำความเข้าใจเอกสารที่เกี ่ยวข้องได้แก่หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 

พุทธศักราช ๒๕๖7 คู่มือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๖0 และเอกสารท่ีเกี่ยวข้อง 
       ๒. รวบรวมข้อมูลพื้นฐาน สภาพปัจจุบัน ความต้องการของชุมชนและท้องถิ่น 

นโยบาย จุดเน้นวิสัยทัศน์ อัตลักษณ์ และเอกลักษณ์ของโรงเรียนตามแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา
ของโรงเรียน 

   ๓. ดำเนินการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลหนองแสง 
พุทธศักราช ๒๕๖7 ตามหลักสูตรการศึกษา พุทธศักราช ๒๕๖๐ ให้เสร็จสมบูรณ์ครบองค์ประกอบ 
โดยปรับปรุงให้เหมาะสมกับเด็กและสภาพท้องถิ่น 

    ๔. ดำเนินการตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรปรับปรุงคุณภาพหลักสูตรเสนอขอความ
เห็นชอบให้ใช้หลักสูตรต่อคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐานของโรงเรียน 

 
 ให้คณะกรรมการที่ได้แต่งตั ้งดำเนินงานตามที่ได้รับมอบหมายอย่างเต็มความรู้ 

ความสามารถ ให้การดำเนินงานประสบผลสำเสร็จอย่างมีประสิทธิภาพ  เกิดประโยชน์สูงสุดต่อ
บริหารจัดการศึกษา 

 
ท้ังนี้  ต้ังแต่บัดนี้เป็นต้นไป 
 

ประกาศ ณ วันท่ี  15   เดือน พฤษภาคม   พ.ศ. ๒๕๖7 
                     
 
 

 
     ลงช่ือ 

( นางนพรัตน์  ภักดีพันดอน ) 
      ผู้อำนวยการโรงเรียนอนุบาลหนองแสง 
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ประกาศโรงเรียนอนุบาลหนองแสง                                                                                                                                      
เร่ือง  ให้ใช้หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนบุาลหนองแสง 

พุทธศักราช  ๒๕๖7  ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๖๐ 
------------------------------------- 

กระทรวงศึกษาธิการได้มีคำสั่งที่ สพฐ. ๑๒๒๓/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๓ สิงหาคม ๒๕๖๐ ให้ใช้
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐  แทนหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๔๖ 
ต้ังแต่ปีการศึกษา  ๒๕๖6 เป็นต้นไป เพื่อให้สถานศึกษานำหลักสูตรไปใช้โดยปรับปรุงให้เหมาะสมกับ
เด็กและสภาพท้องถิ่น 

โรงเรียนอนุบาลหนองแสง จึงได้ดำเนินการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย โรงเรียน
อนุบาลหนองแสง พุทธศักราช ๒๕๖7 ตามหลักสูตร  พุทธศักราช ๒๕๖๐ เพื่อส่งเสริมให้เด็กบรรลุ
มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึ่งประสงค์ตามท่ีหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ กำหนด โดย
คำนึงถึงวิสัยทัศน์ จุดเน้น ภูมิปัญญาท้องถิ่น สภาพบริบท และความต้องการของชุมชน รวมทั้งการ
เปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ สอดคล้องกับธรรมชาติและการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 

ทั ้งนี ้ หลักสูตรดังกล่าวได้รับความเห็นชอบจากคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน  
โรงเรียนอนุบาลหนองแสง ในคราวประชุม ครั้งท่ี ๓/๒๕๖7  เมื่อวันท่ี ๑๘ เดือน มีนาคม พ.ศ.๒๕๖๗  
จึงได้ประกาศให้ใช้หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลหนองแสง พุทธศักราช ๒๕๖7  ต้ังแต่
ปีการศึกษา ๒๕๖7 เป็นต้นไป 
 

ประกาศ ณ วันท่ี ๑๕ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖7 
 
 
 
 
 
 ลงช่ือ                                                                  ลงช่ือ 
               (นายวิรัตน์  ทบเทิบ)                                         ( นางนพรัตน์  ภักดีพันดอน ) 
ประธานคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน                    ผู้อำนวยการโรงเรียนอนุบาลหนองแสง 
            โรงเรียนอนุบาลหนองแสง  
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